Syndir holdsins
Skilgreining, vidbrégd og urraedi vid stafreenu kynferdisofbeldi

Hulda Holmkelsdottir

Lokaverkefni til BA-gradu i stjornmalafraedi
Félagsvisindasvid

Juni 2016



Syndir holdsins
Skilgreining, vidbrogd og urraedi vid stafreenu kynferdisofbeldi

Hulda Holmkelsdottir

Lokaverkefni til BA-gradu i stjornmalafreedi
Leidbeinandi: Silja Bara Omarsdottir

Stjornmalafreedideild
Félagsvisindasvid Haskola Islands
Juni 2016



Ritgerd pessi er lokaverkefni til BA-gradu i stjornmalafreedi og er 6heimilt ad
afrita ritgerdina & nokkurn hatt nema med leyfi rétthafa.

© Hulda H6lmkelsdottir 2016
290992-2739

Reykjavik, island 2016



Utdrattur

Hefndarklam, eda hrelliklam hefur & sidustu arum sprottid upp i umradunni. | pessari ritgerd
er notast vid hugtakid stafreent kynferdisofbeldi til ad lysa pvi. Stafrent kynferdisofbeldi er
begar kynferdislegt efni, svo sem nektarmyndir eda kynlifsmyndbénd, fer i dreifingu um netid
an sampykkis myndefnisins. Um er ad raeda nyjan anga kynferdisofbeldis sem logregla virdist
vera mattlaus gagnvart og stjornvold syna litinn &huga. Hugmyndir um karlmennsku, kynfrelsi,
kynslodarbil netnotenda og barattu kvenna fyrir jofnum réttindum mynda kenningaramma
ritgerdarinnar. bvi naest er stafrent kynferdisofbeldi skilgreint, litid er & samfélagslegar og
personulegar afleidingar sliks ofbeldis og pad sett i lagalegt samhengi. Ad lokum er litid &
internetid, og hvort pad sé éruggur vettvangur fyrir konur. Nidurstadan er st ad samfélagslegar
afleidingar stafreens kynferdisofbeldis eru gifurlegar, en po6 ekki éllum ljésar og ad stjornvold
&ttu ad lita slikt ofbeldi alvarlegum augum. Umraeda um stafrent kynferdisofbeldi er mjog

kynjud og druslusmanun og polendastimplun yfirgnaefa umraeduna.



Formali

Ritgerd pessi er lokaverkefni til BA gradu fra stjornmalafraeedideild Haskola Islands. Ritgerdin
gildir 12 einingar (ECTS) af 120 eininga nami i stjornmalafraeedi og 60 eininga ndmi i ensku.
Leidbeinandi var Silja Bara Omarsdottir og vil ég pakka henni sérstaklega fyrir innbléstur,
hvatningu og goda leidsogn. Titill ritgerdarinnar er tilvisun i séngleikinn Harid. Ad lokum vil
ég tileinka ritgerdina minningu Tinnu Ingolfsdéttur og 6llum 6drum polendum stafreens

kynferdisofbeldis.
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1 Inngangur

Sameinudu pjédirnar hafa lyst pvi yfir ad ofbeldi gegn konum og stulkum a netinu sé
kerfisbundid samfélagsvandamal sem parf ad takast & vid.! | pessari ritgerd verdur einblint &
eina tegund netofbeldis, dreifingu kynferdislegs myndefnis. Notast verdur vid hugtakid
stafreent kynferdisofbeldi til ad lysa fyrirbaerinu og er hugtakanotkunin rokstudd seinna i
ritgerdinni. Birting kynferdislegra mynda eda myndbanda i 6pdkk myndefnisins er engin
nyjung, heldur hefur han liklega verid stundud i einhverri mynd fr4 uppgdtvun
myndavélarinnar & 19. 61d.2 Med tilkomu internetsins hafa slikar myndbirtingar hins vegar
tekid stakkaskiptum. Baedi er nu audveldara fyrir gerendur ad dreifa efni og erfidara fyrir
pbolendur ad fa pvi eytt.® Leitast verdur eftir ad Gtskyra hvers vegna stafreent kynferdisofbeldi
er malefni sem snertir almannahagsmuni og etti ad vera ofarlega & baugi hja yfirvoldum. ba
verdur farid yfir vankanta peirrar ordreedu sem snyr ad malefninu. Einnig verdur litid &
internetio sem samskipta- og ofbeldisvettvang. Ad lokum verdur stuttlega farid yfir a
lagasetningu i pessum malaflokki, en nokkud ljost er ad pad er nasta skrefid baedi hér & landi
og erlendis. Rétt er ad taka fram ad po hér sé talad um tvd kyn er pad einungis einféldud
birtingarmynd & floknara kynjakerfi. par sem um tiltdlulega stutta ritgerd er ad reeda verour
ekki farid yfir kynbundid ofbeldi gegn fleiri kynjum.

Ritgerd pessi er heimildaritgerd og pess vegna er studst vid fyrirliggjandi gégn. Eg akvad ad
skrifa um efni pessarar ritgerdar vegna pess ad petta er malefni sem hefur snert lif mitt og vina
minna. Mér finnst vera skortur & pvi ad ungt folk skrifi um stafreent kynferdisofbeldi,
afleidingar pess og hvad er haegt ad gera i pvi, vegna pess ad um er ad reda ofbeldi sem nanast
eingdngu ungt folk verdur fyrir. Eg tel einnig ad vidhorf yngri kynsl6da til klams, kynferdislegs
efnis og sexting sé Alikt vidhorfi eldri kynsléda sem fara ni med stjornvold og hafa styrt
ordraedunni um stafreent kynferdisofbeldi. Eg er medvitud um ad ég er litud af eigin reynslu og
umhverfi en reyni eftir bestu getu ad geeta hlutleysis. [ kaflanum ,,Hvad er til rada?* mun ég pd
fara yfir pad sem ég hef rekid mig & sjalf i umraedu um stafraent ofbeldi og hvad ég tel ad sé
mikilveegt ad hafa i huga fyrir pa sem etla ad veita malaflokknum athygli, hvort sem pad er i

gegnum fraedslu, lagasetningu eda annad.

1 UN Broadband commission, Cyber violence aginst women and girls: a world-wide wake-up call (UN
broadband commission, 2015), 5.

2 Samantha H. Scheller, ,,A Picture is worth a thousand words: the legal implications of revenge porn,* North
Carolina Law Review 93.2 (2014-2015): 556.

3 Sama heimild, 557-558.



2 Freadilegur bakgrunnur

Litid er til af freedilegum textum um stafreent kynferdisofbeldi og afleidingar pess. Téluvert
hefur po verid skrifad um sexting sem sérstakt fyrirbeeri og préun pess i samfélaginu. bar sem
um er ad reeda dkvedna tegund kynferdisofbeldis er edlilegt ad lita & fyrirbaerid sem slikt og lita
til kenninga og skrifa um kynferdisofbeldi. Fyrst verdur 6rsndggt farid yfir ségu feminisma og
hvad einkennir hverja bylgju hans. Litid verdur & kenningar um stefnumotun, karlmennsku,
valdabarattu kynjanna, kynsl6damun vid netnotkun, hlutgervingu og kynferdisofbeldi. Allt
hefur petta erindi vid efnid, sem er afurd ymissa samfélagspétta.

2.1 Prjar til fjorar bylgjur feminisma

Feminismi er hugmyndafraedilegur grunnur barattunnar fyrir auknum réttindum kvenna og
jafnrétti kynjanna.* Yfirleitt er talad um prjar meginbylgjur feminisma. St fyrsta er talin hafa
byrjad med barattu kvenna fyrir kosningarétti og patttoku i stjgrnmalum i lok nitjandu aldar og
byrjun peirrar tuttugustu. Onnur bylgjan er talin hafa att sér stad & bilinu 1960-1980 og hafi
snaist um frelsun kvenna undan kdgun fedraveldis. Malefnum kvenna var komid a dagskra
stjornvalda med hugmyndinni um ad ,,hid persoénulega sé politiskt.“ Bent var & vankanta
kynjakerfisins og 6sanngirni pess ad konur geefu drauma sina upp & bétinn til ad gerast
heimavinnandi hudsmadur. Stédludum hugmyndum um fegurd var moétmelt, sem og
hlutgervingu kvenna.® bridja bylgjan tok vid & arunum 1990-2010 og hélt afram ad berjast gegn
kerfisbundinni mismunun. Pridja bylgjan gagnryndi adra bylgjuna fyrir ad byggja &
reynsluheimi einsleits hops kvenna, hvitra millistéttarkvenna. bridja bylgjan reyndi einnig ad
endurheimta ord sem héfou verid notud i nidrandi merkingu um konur, til deemis ,,kunta,* , tik*
og ,,drusla.“ Pridja bylgjan hof umredu um karlmennsku, kynlif, fostureydingar, réttindi
hinsegin folks, kynferdislega areitni og konur i tonlist medal annars.® bessar prjar bylgjur eru
almennt vidurkenndar af kynjafreedingum og feministum. Ekki eru allir & sama mali um hvort
ad fjoroa bylgjan sé hafin en margir telja p6 ad svo sé og ad ungir feministar sem eru vel laesir
a tekni og kynjafraedi séu kveikjan ad henni. bar notfaera sér internetid til ad knyja fram

breytingar.” Gott deemi um slikt er Free The Nipple herferdin sem nadi hapunkti & islandi i lok

4 Owen M. Fiss, ,,What is Feminism?“ Yale Law School Faculty Scholarship Series (1994):413

5 April Kalogeropoulos Householder, ,,Girls, Grrrls, Girls“ i Feminist Theory and Pop Culture, ritsti Adrienne
Trier-Bieniek, (Rotterdam: Sense Publishers, 2015), 20

& Sama heimild, bls 21

7 April Kalogeropoulos Householder, ,,Girls, Grrrls, Girls* i Feminist Theory and Pop Culture, ritsti Adrienne
Trier-Bieniek, (Rotterdam: Sense Publishers, 2015), 21.



mars 2015.8 Hingad til virdist fjorda bylgja feminisma vera mjog einstaklingsmidud par sem
ekki er hugsad um konur sem einsleita heild, heldur er aherslan & ad konur fai ad vera og haga

sér eins og per vilja.?

Samkveemt kynjafraedi er hid personulega skilgreint sem fjélskylda og heimili, en hid opinbera
sem stjérnmal, fjarmal og 6nnur samfélagsmal. Hid personulega er yfirleitt talid vera frekar
kvenlegt, og gjarnan tengt vid konur og boérn. Hid opinbera er aftur & moti tengt vid
karlmennsku pvi par hafa karlmenn haft yfirhdndina. betta leidir til pess ad kvenleiki hefur
verid tengdur vid hid personulega & medan karlmennska hefur tengingar vid hid opinbera. Petta
audveldar karlmonnum agd taka sér plass i hinu opinbera, & medan stalkur og konur eiga ekki
jafn audvelt med pad.’® Lengi vel hafa malefni kvenna ekki verid tekin alvarlega innan
samfélagsins. Yfirleitt eru slik mal beeld nidur med pvi ad gefa i skyn ad um personuleg
vandamal einstakra kvenna sé ad reeda.'! betta er hins vegar ekki einungis gert med malefni
kvenna heldur er um ad raeda algengt stef i stefnumétun og stjérnmalum almennt pegar kemur
ad pvi ad akveda hvort malefni komist & dagskra eda ekki.'? Personuleg vandamal eru
erfidleikar sem einstaklingur upplifir og parf sjalfur ad vinna Gr. Opinber vandamal eru
kerfisbundnir erfidleikar eda métleti sem hafa ahrif & marga einstaklinga vegna pess hve
yfirgripsmikil pau eru i samfélaginu. Personulegir erfidleikar geta ordid ad opinberum
vandamalum ef i 1j6s kemur ad margir einstaklingar glima vid svipada erfidleika sem haegt er
ad rekja til sama samfélagslega vandamals.!® Gagnryni um ad malefni kvenna séu personuleg
vandamal hafa feministar svarad med freegum ordum Carol Hanisch fra 1969: ,,hid personulega
er politiskt.«* Feministar komu auga & og voktu athygli & ad morg personuleg vandamal
kvenna voru i raun opinber vandamal sem veeru gridarlega algeng medal kvenna. Ef pad kemur
i 1j6s a0 personuleg vandamal séu Gtbreidd og megi rekja til samfélagsgerdar eru pau ekki
lengur persénuleg. P4 eru pau ordin opinber vandamal sem er ekki haegt ad etlast til ad

einstaklingar leysi sjalfir, heldur parf samfélagid ad bregdast vid. Medal peirra opinberu

8 Sunna Kristin Hilmarsdottir, ,,Vid erum ad gengisfella hefndarklam,* Visir.is, 26. mars 2015.
http://www.visir.is/-vid-erum-ad-gengisfella-hefndarklam-/article/2015150329212 sétt 10. april 2016.

® April Kalogeropoulos Householder, ,,Girls, Grrrls, Girls“ i Feminist Theory and Pop Culture, ritsti Adrienne
Trier-Bieniek, (Rotterdam: Sense Publishers, 2015), 21.

10 Michael Salter, ,,Privates in the online public: Sex(ting) and reputation on social media,* New Media and
Society (2015): 2.

11 Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization®
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 37

12 John W. Kingdon Agendas, Alternatives, and Public Polices, 2. Utg. (Pearson Education Limited, 2014), 114.
13 Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization*
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 37

14 Sama heimild, 38.
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vandamala sem adur voru talin personuleg vandamal kvenna ma nefna sem demi launamun
kynjanna, kynferdisofbeldi og kynferdislega areitni, rétt kvenna yfir eigin likama og rétt

kvenna & vinnumarkadi.®

Rotteekur feminismi er hugtak sem spratt upp vid upphaf kvennarannsékna & sjéunda og attunda
aratug tuttugustu aldar. Rétteekur feminismi er yfirhugtak yfir pad sjonarmid ad kdgun kvenna
sé sjalfsteett form kagunar, en ekki afleiding stéttakigunar eda einungis gamaldags vidhorf sem
adeins purfi ad vidra Ut, eins og adrar tegundir feminisma gerdu rad fyrir. Rotteekur feminismi
gerir rdd fyrir ad konur séu kdgadar vegna kyns sins, og ad hid kvenlaega sé talio daedra pvi
karlleega. Pa segja rotteekir feministar ad pjodfélagio einkennist af fedraveldi (e. patriarchy)
sem sé svo rotgroid i ségu, menningu og samfélag ad pad lifi enn godu lifi pratt fyrir gifurlegar

bjodfélagsbreytingar.*®

2.2 Kynfrelsi og tilraunir til takmoérkunar & kynfrelsi kvenna

Kynfrelsi felur i sér ad geta akvedid sjalf/ur hvada kynlifsath6fnum madur tekur patt i og med
hverjum paer athafnir eru stundadar. Brot & kynfrelsi einstaklinga kallast kynferdisbrot, en
mikilvaegt er ad virda kynfrelsi folks med pvi ad virda mork pess og gera ekki litid ur
kynhegdun peirra. Mismunandi er eftir Iondum hvada kynhegdun er samfélagslega sampykkt,
hvad er normid og hversu mikid frelsi konur hafa til ad tja kynhegdun sina.}” Sumstadar tidkast
ad pvinga konur i ymsar adgerdir sem valda pvi ad peer geti ekki notid kynlifs, til demis
limlestingar & kynfeerum kvenna.'® pad hefur lengi verid gengid ansi langt & kynfrelsi kvenna.
Bedi rikid og kirkjan hafa tekid patt i pvi og eru Islendingar alls ekki saklausir. Njosnir um
ungar konur sem slou sér upp med herménnum i seinni heimstyrjoldinni eru skyrt deemi um
slika afskiptasemi sem hefur att sér stad & Islandi.’® Umradan um sexting, sem farid verdur
betur yfir hér & eftir, endurspeglar pessar stédludu hugmyndir um kynlif par sem kynferdi og
kynvitund stulkna er vandamal sem parf ad fylgjast med og reglugera. Petta tvéfalda sidferdi

veldur pvi ad konur eru litnar hornauga ef paer stunda akvednar kynlifsathafnir.

15 Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization®
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 39.

18 borgerdur Einarsdottir, ,,,,Hid visindalega er politiskt“: Feminismi sem fr&dikenning andofs og breytinga“ {
islensk Félagsfraedi: landnam alpjédlegrar freedigreinar, ritstj. Péroddur Bjarnason og Helgi Gunnlaugsson
(Reykjavik, Haskolaatgéafan, 2004): 219-220

17 Karen Dégg Bryndisar- og Karlsdéttir, ,,Druslustimplun: ,,Petta er ekki manneskja fyrir pér, petta er bara
netid““ (meistararitgerd, Haskoli fslands, 2015): 15.

18 Roy F. Baumeister og Jean M. Tweng, ,,Cultural Suppression of Female Sexuality,* Review of General
Psychology 6 nr.2 (2002): 166.

19 Karen Dégg Bryndisar- og Karlsdéttir, ,,Druslustimplun: ,,Petta er ekki manneskja fyrir pér, petta er bara
netid““ (meistararitgerd, Haskoli fslands, 2015): 15.



Samfélagido sem vid baum i er gegnsyrt af hlutgervingu. Hvert sem er litid er mannslikaminn
hlutgerdur. Hlutgerving & sér stad pegar mannleg samskipti bera svip af voruskiptum. pad er
ad segja, hlutgerving er pegar manneskja er demd 0t fra pvi hversu nytsamleg han er til ad na
fram einhverju markmidi. begar x getur hjalpad y ad né einhverju akvednu markmidi verdur x
ahugaverdari og meira adladandi i augum y. bessi skilgreining hlutgervingar er ekki endilega
nidrandi eda neikveed. O8ru mali gegnir pegar talad er um kynferdislega hlutgervingu. ba er
hetta & ad s& sem er hlutgerdur sé ekki alitin heil manneskja, heldur einungis leid ad
kynferdislegum endapunkti, svipad og kynlifsleikfang.?’ petta leidir af sér afmennskun (e.
dehumanization), pad er ad segja ad manneskjur séu smettadar og ekki se litid & peer sem
fullgilda einstaklinga. Rannsoknir hafa synt ad ef einblint er & likama félks, frekar en
personuleika pess, minnka likurnar & pvi ad folk tengi vid pad mannlega eiginleika. pannig eru
hlutgerdar konur taldar skorta eiginleika eins og gafur, hlyju, hafni og sidgedi.?! bessi
afmennskun er algengari ef um konur er ad reeda en karla. Erfidara er fyrir folk ad lita &
kynferdislega hlutgerdar konur sem fullgilda einstaklinga, heldur en ef um kynferdislega
hlutgerda karla er ad reda, karlmenn missa sidur pessa mannlegu eiginleika i augum f6lks.??
Hlutgerving og afmennskun er hegdun sem 61l kyn taka péatt i. Hins vegar er talid ad folk stundi
bessa hegdun 6medvitad og af mismunandi asteedum.? Karlmenn telja hlutgerdar konur vera
kynferdislega adladandi en afstada kvenna er floknari. Konur virdast annadhvort samsama sig
med hlutgeroum konum eda telja paer tilheyra einhverskonar annars flokks samfélagshopi sem
beer vilja fjarleegja sig fra.?*

2.3 Skadleg karlmennska og kynbundid ofbeldi

Strakar eru og verda strakar

ordatilteki

notad til ad leggja aherslu & ad pad etti ekki ad koma folki i opna skjoldu pegar
strékar eda karlmenn eru ruddalegir eda haveerir pvi pad sé peim edlislegt

(byding min).?®

2 Jeroen Vaes, Paola Paladino og Elisa Puvia, ,,Are sexualized women complete human beings? Why men and
women dehumanize sexually objectified women,* European Journal of Social Psychology 41 (2011): 774.

21 Sama heimild, 776.

22 Sama heimild, 775..

23 Sama heimild, 784.

24 Sama heimild, 778.

%5 Cambridge Dictionaries Online, ,,Meaning of “boys will be boys” in the English Dictionary*,
http://dictionary.cambridge.org/dictionary/english/boys-will-be-boys sétt 12. april 2016.
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Karlmennska er eingdngu til i samhengi vid adrar hugmyndir um kynin i kynjakerfi.?® Skadleg
karlmennska er hugtak sem visar i ad hugmyndir um karlmennsku séu skadlegar samfélaginu i
heild, par & medal karlménnunum sjalfum. Pad er ad segja, pad eru ekki eingdbngu hugmyndir
um konur og kvenleika sem vidhalda skadlegu kynjamisrétti, heldur einnig hugmyndir um
karlmennsku. P6 svo ad ofbeldi sé ekki jafn vidurkennd karlmennskuhegdun og pad var adur
er ofbeldi karla p6 enn utbreitt.?” Ofbeldi er vidtekin hegdun ad pvi leyti ad pad er Gtbreitt &n
bess ad nokkud markteekt sé gert til ad stddva pad eda reyna ad hafa &hrif & paer hugmyndir
sem eiga patt i ad vidhalda pvi. Groft tal karla um konur sem kynverur eru hluti af pessu
vandamali.?® Hugmyndir um karlmennsku snda p6 ekki eingongu ad ofbeldi. Stadreyndin ad
edlilegt teljist ad karlar séu launaharri en konur er einn angi skadlegrar karlmennsku, sem og
ad karlar séu meginfyrirvinnur heimila. SG hugmynd veldur pvi ad karlmenn eyda minni tima
med bornum sinum og ad atvinnurekendum pykir ekki endilega sjalfsagt ad greida konum sému
laun og korlum.?® Skadlegar hugmyndir um karlmennsku birtast mjog skyrt i umrsedu um
naudganir og annad kynferdisofbeldi. Sérstaklega humyndin um ad karlmenn geti ekki hamid
kynferdislegar hvatir sinar og ad ageng kynhegdun sé hluti af erfSamengi karlmanna.®® pannig
er kynferdisleg areitni afskrifud sem ,,strakaleikur og eitthvad sem karlmenn hafa litla & stjorn
4, vegna pess ad kynhvot peirra sé svo 6heflud.®® Hinseginfraedi og kynjafreedi deila peirri
kenningu ad rikjandi karlmennska sé samofin valdi. Sumir tengja karlmennsku beint vid hreina
valdbeitingu og hefur pessi gagnryni reynst kérlum erfid. Tenging karlmennsku vid hverskonar

vold er st hugmynd sem and-feministar reyna einna helst ad grafa undan.

[ kynjakerfi par sem eitt kyn hefur yfirhdndina, i okkar tilfelli karlkynid, gegnir ofbeldi
Iykilhlutverki til ad vidhalda valdamisremi. Yfirgnafandi meirihluti gerenda ofbeldis sem
framid er i heiminum tilheyra hinu rddandi kyni. Karlmenn eru meira ad segja oftar vopnadir
en konur og i sumum heimshlutum mega konur jafnvel ekki ganga med vopn. Tvo
ofbeldismunstur eiga sér stad i sliku kerfi. | fyrsta lagi er ofbeldi algengara milli karla en milli

karla og kvenna. Karlar beita og verda fyrir ofbeldi i meiri mali en konur. Pa eru hrydjuverk

%6 R W. Connell, Masculinities, 2. itg. (Cambridge: Polity Press, 1995), 185.

27 Ing6lfur Asgeir Johannsson, Karlmennska og jafnréttisuppeldi, (Rannséknastofa i kvenna- og kynjafreedum
vid haskéla Islands, 2004), 63

28 Sama heimild, 64

29 Sama heimild, 65-66

30 Karen G. Weiss, ,,”Boys Will be Boys” and Other Gendered Accounts An Exploration of Victims’ Excuses and
Justifications for Unwanted Sexual Contact and Coercion.* Violence Against Women 15, nr 7 (2009): 812.

31 Karen G. Weiss, ,,”Boys Will be Boys” and Other Gendered Accounts An Exploration of Victims’ Excuses
and Justifications for Unwanted Sexual Contact and Coercion.” Violence Against Women 15, nr 7 (2009): 823.
32 R.W. Connell, Masculinities, 2. ttg. (Cambridge: Polity Press, 1995), 42.



oftar framin af korlum og karlar beita étta til ad draga mérk og utiloka hopa, eins og gerist
pegar gagnkynhneigdir karlar beita samkynhneigda karla ofbeldi.®® | 6dru lagi notar
forréttindahdpurinn ofbeldi til ad vidhalda voldum sinum. Slikt ofbeldi tekur sér ymsar
birtingarmyndir, fra pvi ad kalla a eftir konum uti & gotu, areitni & vinnustad og allt yfir i
naudgun, heimlisofbeldi eda jafnvel mord af hondum fyrrum elskhuga eda annars karlmanns
sem telur sig ,,eiga“ polanda. Flestir karlmenn sem r&dast & eda areita konur telja sig ekki vera
ad gera neitt rangt. beir telja sig frekar vera ad notfara sér einhvern rétt sem peir alita sig hafa.
beir eru afsakadir af hugmynd um yfirburdi sina gegn hinu kyninu.3* Ofbeldi er hluti af
valdakerfi en @ sama tima bendir pad a vankanta pess. Fullkomid stigveldi myndi ekki parfnast
6tta eda ofbeldis til ad vidhalda sér.®®

Stafreent kynferdisofbeldi heyrir til kynbundins ofbeldis. L6g um jafna stodu og jafnan rétt
kvenna og karla nr. 10/2008 skilgreina kynbundid ofbeldi svo:

Ofbeldi a grundvelli kyns sem leidir til eda geeti leitt til likamlegs, kynferdislegs eda
salraens skada eda pjaninga pess sem fyrir pvi verdur, einnig hoétun um slikt, pvingun
eda handahofskennda sviptingu frelsis, beadi i einkalifi og & opinberum vettvangi.

I pessari ritgerd verdur talad um kynbundid ofbeldi gegn konum. Kynbundid ofbeldi er ekki
heegt ad afskrifa sem vandamal einstakra karla eda kvenna, heldur er pad kerfisbundid fyrirbaeri
og pvi parf ad taka & pvi sem sliku. Rannsoknir hafa synt ad kynbundid ofbeldi er birtingarform
félagslegs taumhalds & konum og ad réttarkerfio hefur innbyggoa karllega slagsidu.
Kynbundid ofbeldi styrkist vegna pess ad karlar hafa yfirhéndina & ymsum 6drum svidum
samfélagsins, til deemis innan démskerfisins.®® [ Evropu hafa 62 milljonir kvenna eda ein af
hverjum premur konum ordid fyrir ofbeldi fra 15 &ra aldri. [ sumum heimshlutum hafa 8 af
hverjum 10 konum ordid fyrir einhverskonar ofbeldi; kynferdislegu, andlegu eda likamlegu.

Gerendur eru nakomnir polendum i 15-71% tilfella, en talan er mismunandi eftir léndum.®’

2.4 Druslusmanun og polendastimplun
Hlutgerving leidir af sér druslusmanun (e. slut shaming) og polendastimplun (e. victim

blaming). Talad er um druslusmanun pegar konur eru latnar skammast sin fyrir kynhegdun sem

33 R.W. Connell, Masculinities, 2. titg. (Cambridge: Polity Press, 1995), 83.

3 R.W. Connell, Masculinities, 2. titg. (Cambridge: Polity Press, 1995), 83.

% Sama heimild, 84

3 borgerdur Einarsdéttir, ,,Kynjakerfid. Urelding i augsyn eda vidvarandi kynjahalli?* (grein kynnt 4 radstefnu
Félagsvisindastofnunar Haskéla islands i oktéber 2006).

37 UN Broadband commission, ,,Cyber violence aginst women and girls: a world-wide wake-up call,“ 2015, 13.
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hefur, eda & ad hafa att sér stad.®® A sama tima er korlum jafnvel hampad fyrir somu hegdun.*
Druslusmanun er oft notud sem kagunartaeki gegn konum, til ad halda peim nidri. bar eru
gerdar abyrgar fyrir upplifunum, svo sem ofbeldi eda areiti sem peer verda fyrir, med
skilabodum um ad paer geti sjalfum sér um kennt. Ef folk verdur fyrir druslusménun lidur pvi
eins og pad beri sjalft abyrgd a astandi sem veldur peim erfidleikum eda sarsauka. Polendum
fer ad lida eins og peer hafi kallad astandid yfir sig sjalfar og verdi ad taka afleidingunum.
Jafnframt kallar druslusménun fram pa tilfinningu ad hegdun peirra sé skammarverd, peer hafi
hagad sér eins og druslur og adrir muni lita & paer sem druslur.*® Konum er sagt ad smaveegileg
hegdun eins og dadur geti verid til vandraeda og ad peer geti verid abyrgar fyrir kynferdisofbeldi
ef paer hafa dadrad opinskatt adur en per verda fyrir aras. Dadur er hins vegar ekki pad sama
fyrir 6lllum. Konur sem eru brosmildar eda éfeimnar geta verid taldar dadurgjarnar. Folk er
ekki alltaf ad dadra pott odru folki finnist pad.** Druslusmanun veeri ekki til ef ekki veri fyrir
pa tvofeldni sem samfélagid vidheldur vardandi kynin og kynlif. Atlast er til pess ad ungir
menn prai og eltist vid kynlif an tillits til hjuskaparstddu, en etlast er til ad ungar konur stundi
einungis kynlif ef per eru astfangnar og i fostu sambandi. Konur eiga i hettu &4 ad vera
stimpladar druslur ef kynhegdun peirra samraemist ekki samfélagslegum hugmyndum um
kynhegdun kvenna. | raun hafa karlmenn meira kynfrelsi en konur, og druslusméanun vidheldur
undirokun kvenna.*? Fraegasti polandi druslusmanunar er eflaust Monica Lewinsky, sem atti i
kynferdislegu sambandi vid Bill Clinton pegar hann var forseti Bandarikjanna. itarlegum
smaatrioum um samskipti peirra var lekid i fjolmidla og Lewinsky var uthropud drusla um
heim allan. Medal peirra sem settu sig upp & moti Lewinsky voru yfirlystir og virtir feministar.*3
Lewinsky lét litid fyrir sér fara i morg ar en hefur nylega stigid fram og sagt fra reynslu sinni.
Hun segir ad pad riki akvedin skomm um druslusmanun og pess vegna séu einstaklingar tregir

til ad segja fra reynslu sinni.*

3 Elizabeth A. Armstrong, Laura T. Hamilton, Elizabeth M. Armstrong og J. Lotus Seely, ,,’Good Girls’:
Gender, Social Class and Slut Discourse on Campus,“ Social Psychology Quarterly 77 (2014):100

39 Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization*
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 9

40 Silja Bara Omarsdottir og Steinunn Rognvaldsdottir, Rof: Frasagnir kvenna af fostureydingum, (Reykjavik:
Haskoladtgafan, 2015), 133.

41 bérdis Elva borvaldsdéttir, Ofbeldi & islandi & mannamali, (Reykjavik: JPV Utgafa, 2009), 67.

42 Elizabeth A. Armstrong, Laura T. Hamilton, Elizabeth M. Armstrong og J. Lotus Seely, ,,’Good Girls’:
Gender, Social Class and Slut Discourse on Campus,* Social Psychology Quarterly 77 (2014):101

43 Jon Ronson, ,,Monica Lewinsky: ‘The shame sticks to you like tar’ The Guardian, 22. april 2016.
https://www.theguardian.com/technology/2016/apr/16/monica-lewinsky-shame-sticks-like-tar-jon-ronson sétt
22. april 2016

44 Sama heimild.
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Druslusmanun hefur p6 med meira en kynlif ad gera. Druslusmanun getur verid kréftugt
valdateki. Elizabeth A. Armstrong og Laura T. Hamilton framkvemdu fimm ara
langtimarannsokn i haskdla i Bandarikjunum um druslusménun. ber toku vidtol vid 53
kvenkyns nema vid skélann. Nidurstddur rannsdknar peirra benda til ad druslusméanun se ein
birtingarmynd stéttaskiptingar. I ljos kom ad stulkur i efri stéttum vid skolann attu i minni heettu
a aod vera stimpladar druslur, pratt fyrir ad hafa att marga elskhuga. Stalkur i efri stéttum
stimpludu pé stalkur i leegri stéttum fyrir minnihattar atvik, sama hvad per heféu att marga
elskhuga. Efri stéttar stulkur hofdu meira frelsi til ad tja kynhegdun en peer Gr nedri stéttum.
Efri stéttin skapadi rymi fyrir sitt kynfrelsi a kostnad leegri stéttarinnar. Hér er & ferdinni
akvedio form eineltis, eins og druslusmanun er i edli sinu, par sem ad um kdagunaradferd er ad
reda.*®> Umraeda um ad ungar stilkur hlutgeri sjalfar sig med pvi ad senda kynferdislegar
myndir af sér og setji sjalfar sig i haettu & ad myndirnar geti verid misnotadar rimar pannig vid
samfélagslegar hugmyndir um kynin. Han ytir undir hugmyndina um ad stulkur séu hreinar og
ospjalladar, eitthvad sem haegt er ad menga med kynlifi eda kynferdislegri I6ngun, og ad stalkur
séu sioferdislega abyrgar fyrir pvi ad vernda hinn o6spjallada likama sinn gegn agengum

karlménnum.*6

Polendastimplun (e. victim blaming) visar til pess pegar polendum er & einhvern hatt kennt um
pad ofbeldi sem peir verda fyrir og gefid er i skyn ad pad sé & abyrgd polenda ad verjast
kynferdisbrotum.*” Hugtakid er naskylt druslusmanun. Daemi um petta er pegar polendur
kynferdisbrota eru spurdir um astand sitt pegar ofbeldid atti sér stad, hvernig kledaburdur
peirra var og/eda hvort polandi hafi verid drukkinn eda undir ahrifum annarra vimugjafa. Slik
stimplun beetir grau ofan & svart fyrir polendur kynferdisbrota. Pad dregur i efa sidferdi peirra
og domgreind og hefur &hrif & hvort samfélagid syni peim samud. polendastimplun veldur pvi
einnig ad polendur kenni sjalfum sér um og dragi upplifun sina i efa. Han eykur kvida,
punglyndi og 4fallastreituroskun.*® bolendastimplun hefur einnig ahrif & medferd
kynferdisbrotamala. Logfredingar eru o6liklegri til ad taka ad sér mal par sem polandi
vidurkennir ad hafa reynt vid gerenda fyrir atvikid, hleypt gerenda inn & heimili sitt, sampykkt
einhverskonar kynferdislegt athefi eda verid undir ahrifum pegar atvikid atti sér stad. beir eru

45 Karen D6gg Bryndisar- og Karlsdottir, ,,Druslustimplun: ,,Petta er ekki manneskja fyrir pér, petta er bara
netid““ (meistararitgerd, Haskoli fslands, 2015): 20.

46 Jessica Ringrose, Laura Harvey, Rosalind Gill og Sonia Livingstone, ,, Teen girls, sexual double standards and
‘sexting’: Gendered value in digital image exchange.*“ Feminist Theory 14(2013): 307.

47 Sama heimild.

8 Kent D. Harber og Peter Podolski, ,,Emotional Disclosure and Victim Blaming, Emotion 15 (2015): 603.
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einnig oliklegri til ad taka ad sér mal par sem polandi hefur verid ad ferdast a puttanum, verid
fastagestur & bar, eda hefur sjalfviljug sampykkt ad fara heim med 6kunnugum einstakling.
Undir pessum kringumsteedum er hegdun polenda talin & einhvern hatt rong og ad paer seéu pvi
a vissan hatt ekki raunverulegir polendur. bratt fyrir petta eru polendur sem haga sér eftir
samfélagslega sampykktum ,,reglum* ekki undanskildar polendastimplun.*® petta leidir af sér
ad polendur eru liklegir til ad gera litid ar ofbeldi sem peir hafa ordid fyrir eda kenna sjalfum

sér um ofbeldid.®°

2.5 Innfaddir netverjar og adfluttir netverjar

pad myndast 6hjakveemilega bil & milli allra kynsléda. Timarnir breytast og mennirnir med. Su
kynsl6d sem nd er ad atskrifast ar menntasko6lum og haskolum er oft kollud aldamétakynslodin
(e. millennials). Han hefur einnig verid kollud Y-kynslddin, netkynslédin og netkrakkarnir.>
Annad hugtak yfir pessa kynsl6d, sem élst upp vid adgang ad nettengdum télvum er innfeeddir
netverjar (e. digital natives). beir sem eldri eru og 6lust ekki upp vid internetid eru kalladir
aofluttir netverjar (e. digital immigrants). Hugtokin spretta fra Mark Prensky sem skrifadi
greinina ,,Digital Natives, Digital Immigrants* arid 2001. Hugtokunum var upprunalega etlad
ad utskyra breytt kennsluumhverfi pegar innfeeddir netverjar keemu inn i skdlakerfid en eru nu
notud til ad lysa pvi gridarlega kynslodabili sem a ad hafa skapast pegar ein kynsldd 6lst upp i
kringum gridarlegar teekniframfarir. Innfeeddir netverjar eru leesir & stafreent tungumal, télvur,
tlvuleiki og internetid. Adfluttir netverjar eiga hins vegar a brattann ad sekja og purfa ad
leggja sig meira fram vid ad leera & teekninyjungar. Prensky likir muninum & pessum kynslodum
vid tungumalakunnattu. Adfluttir netverjar munu alltaf hafa einhverskonar hreim og verda
aldrei fullfeerir a netid, likt og innfeddir netverjar. beir gera dkvedna hluti sem infeddum
netverjum myndi aldrei detta i hug, likt og ad prenta Gt tolvuposta, leita ekki strax til
internetsins i upplysingaleit eda lesa handbok i stad pess ad gera rad fyrir ad forritid sjalft kenni
sér ad nota pad.>? bad er hagt ad deila um hvort Prensky hafi rétt fyrir sér um ad adfluttir
netverjar geti aldrei verid jafnlasir & teekni og peir innfeeddu og liklega er petta heldur mikil
einfoldun a floknu deemi. Hins vegar er mikilveegt i umraedu um stafreent kynferdisofbeldi ad
taka tillit til pess ad kynslédirnar eiga i mismunandi sambandi vid tekni og tekniframfarir.

49 Karen G. Weiss, ,,”’Boys Will be Boys” and Other Gendered Accounts An Exploration of Victims’ Excuses
and Justifications for Unwanted Sexual Contact and Coercion.” Violence Against Women 15, nr 7 (2009): 813

% Sama heimild, 825

51 Kaja J. Fietkiewicz, Elmar Lins, Katsiaryna S. Baran og Wolfgang G. Stock, ,, Inter-Generational Comparison
of Social Media Use: Investigating the Online Behavior of Different Generational Cohorts.* Grein kynnt 4 49th
Hawaii International Conference on System Sciences 2016,

52 Mark Prensky, ,,Digital Natives, Digital Immigrants Part 1* On the Horizon 9 (2001):1-3 (

13



Rannsokn fra arinu 2010 syndi ad einungis 14% unglinga notudust vid bloggsidur, sem var um
helmingslekkun fra arinu 2006. Notkun fullordinna einstaklinga & bloggsidum til tjaningar
hélst hinsvegar fremur stodug. Arid 2010 notudu 73% bandariskra unglinga samfélagsmidla
medan einungis 47% fullordinna gerdu slikt hid sama.>® Yngri kynslodin virdist jafnframt

breyta netnotkun sinni i takt vid tiskubylgjur, frekar en eldri kynslédin.

2.6 Samantekt

polendastimplun, druslusménun og skadleg karlmennska skapa rymi sem audveldar gerendum
kynferdisofbeldis ad komast upp med gjordir sinar. Hugtokin eru hluti af floknu kynjakerfi sem
skapar samfélagid sem vid buum i. Ef karlmenn eru ekki taldir abyrgir gjorda sinna er
audveldara ad skella skomminni & polendur, sem eru i meirihluta konur. Rannsoknir hafa synt
ad folk & erfidara med ad lita & kynferdislega hlutgerdar konur sem heildsteeda einstaklinga og
bess vegna er heatta 4 pvi ad samfélagid eigi erfidara med ad hafa samid med polendum
stafrens kynferdisofbeldis. Konur medtaka og yfirfeera a sjalfar sig hugmyndir um ,,edlilega“
kynhegdun og deema sjalfar sig og adrar konur. Vandamalin sem konur horfast svo i augu vid
daglega vegna pessa eru afskrifud sem persénuleg vandamal sem stjornvéldum beri ekki skylda
til ad taka upp. Pessu fylgir einnig ad netnotkun ungmenna er 6lik netnotkun peirrar kynsl6dar
sem fer med stjérnvold og er pa heetta & akvednu skilningsleysi stjornvalda gagnvart stafraenu
ofbeldi.

58 Amanda Lenhart, Kristan Purcell, Aaron Smith, og Kathryn Zickuhr, ,,Social Media & Mobile Internet Use
among Teens and Young Adults.“ Pew Internet & American Life Project (2010): 2
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3 Hio stafraena kynferdisofbeldi

Stafraent ofbeldi hefur fimm megineiginleika sem geri pad frabrugdid annarskonar ofbeldi:
Nafnleysi, fjarleegd, sjalfvirkni, adgengi ad teekni og Utbreidslu og langlifi. Nafnleynd og
fjarleegd gerenda gerir pad ad verkum ad oft hefur polandi enga leid til ad vita hver hefur framid
brotid. Sjalfvirkni og adgengi ad teekni gerir pad ad verkum ad haegt er ad brjéta & manneskju
& sekandubroti & ymsum vettvéngum. Utbreidsla og langlifi gerir pad ad verkum ad skilabod

eda myndir fjolfaldast og eru til i langan tima og jafnvel ad eilifu.>*

Sameinudu pjodirnar skipta tegundum stafreens kynferdisofbeldis i sex mismunandi flokka;
Innbrot i télvukerfi (e. hacking), ad villa & sér heimildir, eftirlit og eltingar, areiti og spamm,
nylidun og meidandi dreifingu.>® Innbrot i télvukerfi, eda hacking er pegar taeknipekking er
notud til ad Odlast Ologlegan adgang ad kerfum eda netfongum til ad nélgast
personuupplysingar, breyta upplysingum, dreifa régburdi eda gera litid ur polendum. Daemi
um petta er misnotkun & lykiloroum og & tolvukerfum, til demis ef slokkt er & kerfi ur fjarleegd
eda notandi skradur ut af eigin adgangi. Talad er um ad villa & sér heimildir ef einstaklingur
bykist vera polandinn, eda annar en hann sjalfur til ad 6dlast adgang ad persénuupplysingum,
gera litid ur polanda eda hafa samband vid hann. Daemi um petta eru sendingar a moédgandi
télvupdsti frd adgangi polenda, eda simhringingar til polenda Gr épekktu nameri til ad koma i
veg fyrir ad haegt sé ad stddva simhringingar. pridji flokkurinn, eftirlit og eltingar er notadur
til ad fylgjast med virkni og hegdun polandans. ba er areiti og spamm pegar teekni er notkud til
ad vera i sifelldu sambandi vid polanda til ad hota, hraeda eda pirra vidkomandi. Um er ad reda
vidvarandi hegdun og ekki eitt tilfelli. Nylidun er pegar teekni er notud til ad tela mogulega
polendur i ofbeldisfullar adsteedur. Um er ad reda villandi atvinnuauglysingar eda
stefnumotasiour. Pekkt er ad vandisseljendur og manseljendur (e. human traffickers) noti
spjallsidur og vefsidur til ad komast i samskipti vid polendur. Hér verdur einblint a sidasta
flokkinn: meidandi dreifingu. Um er ad reeda notkun taekni til ad stjérna eda dreifa 6ldglegu

eda meidandi efni sem tengist polanda eda samtékum sem vinna gegn kynbundu ofbeldi.

Stafreent kynferdisofbeldi felur i sér birtingar & kynferdislegu myndefni an sampykkis peirra
sem & myndefninu birtast. Hugtakid er einnig pekkt sem hefndarklam, hrelliklam eda klam an
sampykkis.® T umraedu hér & landi hefur mest verid notast vid hugtakid hefndarklam (e.

54 UN Broadband commission, Cyber violence aginst women and girls: a world-wide wake-up call (UN
broadband commission, 2015), 23.

%5 Sama heimild, 22.

% Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 1.

15



revenge porn) til ad lysa pessu fyrirberi. Ordid hefnd hefur verid notad vegna pess hve oft
slikum myndum er dreift af mékum eda fyrrum elskhugum. bad er hins vegar ekki alltaf tilfellid
og oft er slikum myndum dreift af pridja adila, til demis pegar brotist er inn i télvur
einstaklinga. Fraegt deemi um slikt er svokallad ,,Celebgate,” pegar brotist var inn i yfir 100
iCloud adganga og nektarmyndum af ymsum stjornum lekid & netid arid 2014.>" Klam hefur
verid skilgreint sem ,,Ograndi framsetning 4 kynlifi i audgunarskyni, 4n 4star, blidu eda
dbyrgdar.*® Tilgangurinn med dreifingu kynferdislegs myndefnis er sjaldan ad audgast, heldur
beinlinis ad nidurlaegja eda meida polanda og pvi getur ekki talist videigandi ad reeda um klam
i pessu samhengi. Auk pess er klam ordid pad hversdagslegur hluti af daglegu lifi unglinga ad
umraeda um slikar dreifingar sem klam gefa pvi ekki nagilegt veegi. Hér verdur talad um slikar
myndbirtingar sem stafreent kynferdisofbeldi, par sem héfundur telur pad hugtak na best yfir
alla anga fyrirbzrisins. Hugtakid er medal annars notad af Stigamétum.>® Einnig ma nefna pvi
til rokstudnings ad polendur stafreens ofbeldis syna oft svipud einkenni og polendur annars
kynferdisofbeldis, likt og kvida, afallastreiturdskun, atroskun og punglyndi.®® Stafraent
kynferdisofbeldi hefur ahrif & beedi konur og karla en engu ad sidur virdist slikt ofbeldi oftar
beinast ad konum, sem eru um 90% polenda sliks ofbeldis. betta er i takt vid tolfreedi um
annarskonar netareiti en um 72% peirra sem tilkynna netareiti eru konur.5! betta virdist einnig
eiga vid um Island, en samkveemt starfsflki Stigamota eru pad adallega konur sem leita til

samtakanna vegna stafraens kynferdisofbeldis.®?

3.1 Ny tegund ofbeldis?

Margir telja ad vegna pess hve nytt af nalinni stafreent ofbeldi er, sé erfidara ad greina pad og
takast & vid pad. Petta er rétt upp ad vissu marki. Stafreent kynferdisofbeldi hefur gjérbreyst
sidustu ar. Stigamot hafa hins vegar verid ad taka & moti polendum stafreens kynferdisofbeldis
i morg ar. Elsta tilfellid eru um 20 ara gamalt, en slikum malum hefur fjolgad sidustu tiu ar.®3
Kynbundid ofbeldi er ekki tilviljanakennt eda slitrott, heldur er pad kerfisbundid. Kynbundid

S"BBC, ,,Celebgate hack: Man to plead guilty to nude photos theft,* 15. mars 2016.
http://www.bbc.co.uk/news/technology-35817814 Sétt 16. mars 2016.

%8 PAll Sigursson (ritstjori), ,,Logfraediordabok med skyringum* (Reykjavik: Bokaltgafan Codex og Lagastofnun
Haskdla Islands, 2008).

% Stigamoét, ,,Kynferdislegt ofbeldi,“http://www.stigamot.is/is/fraedsluefni/kynferdislegt-ofbeldi (s6tt 6. febrdar
2016).

8Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 4

61 Sama heimild, 5

52 Vigdis Frida porvaldsddttir, Stodvum hrelliklam: Loggjafir og umraeda, (Reykjavik: Kvenréttindafélag
Islands, 2015), 9.

8 Vigdis Frida porvaldsddttir, Stodvum hrelliklam: Loggjafir og umraeda, (Reykjavik: Kvenréttindafélag
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ofbeldi sem & sér stad & netinu er pess vegna einungis ny birtingarmynd a vidvarandi
samfélagsvandamali sem er afleiding valdamisraeemis milli kynjanna. Stafreent kynferdisofbeldi
er heldur ekki vandamal einstakra 6heppinna kvenna og polendur sliks ofbeldis eru ekki
eingdngu peer konur sem hafa stigid fram og sagt sogu sina i fjoImidlum. Um er ad reeda ofbeldi

sem konur og stulkur verda fyrir & hverjum degi vidsvegar um heiminn.®*

Stafraent ofbeldi gegn konum dregur dilk & eftir sér fyrir samfélagio i heild. Naudgunar- og
daudahétanir valda gridarlegu andlegu og fjarhagslegu tjoni fyrir konur og stulkur. porf &
heilbrigdispjonustu, 16gfraeedipjonustu og félagslegri adstod eykst og afkdst minnka. Stafraent
ofbeldi getur lika haft ahrif & tjaningarfrelsi polenda og 6nnur mannréttindi.%® Ofbeldid getur
haft ahrif & einkunnir og nemendur sem verda fyrir stafreenu ofbeldi eiga pad til ad haetta ad
meeta i skdlann vegna 6tta vid areiti fra 68rum nemendum, eda missa einbeitingu vid nam.®
Stafreent ofbeldi getur einnig haft ahrif & atvinnuhorfur polenda. Vinnuveitendur leita yfirleitt
upplysinga um umsakjendur & internetinu adur en til atvinnuvidtals kemur og algengt er ad
litid sé framhja polendum stafraens kynferdisofbeldis, oft til ad vernda imynd vinnustadarins ef
nektarmyndir birtast vid leit & leitarvélum. Algeng vidbrégd polenda stafraens
kynferdisofbeldis eru ad halda sig til hlés & samfélagsmidlum og minnka netnotkun almennt,
til ad fordast frekara areiti. Petta getur einnig haft slem ahrif a atvinnuhorfur, par sem mérg
fyrirteeki eru byrjud ad lita sérstaklega & frammistodu einstaklinga & samfélagsmidlum sem
einskonar vidmid fyrir félagslega stédu umseaekjenda.b” Til ad beeta grau ofan a svart eru
bolendur oft nafngreindir og upplysingum likt og télvupdstfangi eda Facebook sidu dreift med
myndunum og eiga polendur par af leidandi i hattu & ad verda fyrir enn frekara netofbeldi i
kjolfar mynddreifinga.®® Otti polenda getur verid gridarlegur og margir treysta sér jafnvel ekki
til ad yfirgefa heimili sin.%® Blanda af refsileysi og skémm veldur pvi ad astandid virdist
vidvarandi og dbreytanlegt.”

8 End Violence: Women’s rights and safety online project, ,,From impunity to justice: Domestic legal remedies
for cases of technology-related violence against women,* (Holland: APC, 2015), 11.

% UN Broadband commission, Cyber violence aginst women and girls: a world-wide wake-up call (UN
broadband commission, 2015), 2.

% End Violence: Women’s rights and safety online project, ,,From impunity to justice: Domestic legal remedies
for cases of technology-related violence against women, (Holland: APC, 2015), 14

67 Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 4.
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3.2 Sexting

Medal pess sem hefur gjorbylt stafreenu kynferdisofbeldi er fyrirbaerid sexting, samsett Gr ensku
ordunum fyrir kynlif og smaskilabod (sex og texting).”* Sexting hefur verid skilgreint sem
sendingar kynferdislegs efnis i gegnum farsima eda onnur raftseki.’”> Smaforritid Snapchat
hefur gjorbylt sexting. Snapchat gerir notendum kleyft ad senda myndir eda myndbond til
annarra notenda en myndefnid varir mest i 10 sekdndur. Rimlega 100 milljon einstaklingar
nota forritid.” Sa sem fzer efnid sent getur ekki vistad myndbénd i heild en hins vegar er haegt
ad taka skjaskot af myndum og myndbdndum.

The National Campaign to Prevent Teen and Unplanned Pregnancy kénnun medal unglinga og
ungs félks um kynferdislega nethegdun peirra. 71% kvenkyns svarenda og 67% karlkyns
svarenda hofdu sent kynferdisleg smaskilabod. | rannsokn medal grunnnema & haskolastigi fra
2014 kom jafnframt fram ad konur og karlar eru jafn likleg til ad stunda sexting. Sexting og
onnur kynferdisleg nethegdun er ordin stor hluti af tilhugalifi ungs folks, og leid fyrir ungt folk
ad kynnast og lara 4 eigin kynhneigd. | kénnun National Campaign kom fram ad 22% unglinga

eru framhleypnari og &kvednari i kynferdislegum samskiptum & netinu en i raunheimum.

Einnig sogdu 38% ad sendingar a kynferdislegu efni vaeru undanfari kynlifs eda sambands.”*

pratt fyrir ad sexting sé svo Gtbreitt fyrirbaeri voru 75% unglinga i kénnun National Campaign
sammala pvi ad sendingar 4 kynferdislegu efni getu haft ,,alvarlegar neikvadar afleidingar.*
pa s6gdu um 37% unglinga ad pad veeri algengt ad vidtakendur nektarmynda deildu peim med
odrum.” Vandamalid virdist pvi ekki vera ad unglingar séu ekki medvitadir um ahzttuna sem
fylgir pvi ad senda nektarmyndir. bratt fyrir ad kynin virdist stunda sexting jafnt pa er télulegur
munur & adsteedum og asteedum. 51% unglingsstelpna ségdu prysting fra strak vera astaedu fyrir
sendingu nektarmynda, & medan einungis 18% unglingsstraka ségdu prysting fra hinu kyninu
vera asteduna fyrir sinum sendingum.’® petta rimar vid hugmyndir um ad algengt sé ad

karlmenn prysti a konur til kynlifsathafna.””

"1 Jessica Ringrose, Laura Harvey, Rosalind Gill og Sonia Livingstone, ,,Teen girls, sexual double standards and
‘sexting’: Gendered value in digital image exchange.* Feminist Theory 14(2013): 306

"2Kimberly J. Mitchell, David Finkelhor, Lisa M. Jones og Janis Wolak, ,,Prevalence and Characteristics of
Youth Sexting: A National Study,” Pediatrics 129 nr 1 (2011): 15

8 Andrew Nusca, ,,Why Snapchat is worth $19 billion (or more), Fortune, 19. febrdar 2015
http://fortune.com/2015/02/19/snapchat-worth-19-billion-more/ (s6tt 16. mars 2016).

"4Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization*
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 6-7.

> Sama heimild, 7.

6 Sama heimild, 7

" Kristen N. Jozkowski og Zoé D. Peterson, ,,College Students and Sexual Consent: Unique Insights, Journal of
Sex Research 50 nr 6 (2013): 520.
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Dickpic er notad yfir myndir af getnadarlim eda kynferum sem karlmadur sendir til annars
einstaklings. Oft gera peir petta 6umbednir og myndirnar eru jafnvel sendar i 6pokk
vidtakanda.”® Vidtakendum finnast slikar myndir oft dpzegilegar og eiga erfitt med ad atta sig
& hvernig & ad bregdast vid peim.”® Konur hafa jafnvel byrjad ad fordast vini eda kunningja
sem hafa sent peim slikar myndir vegna pess ad peim fannst peim ekki lengur treystandi.°

EkKi er mikid um tolfreedi eda rannsoknir um sendingar slikra mynda i 6pokk vidtakanda en
sumir telja ad karlmenn sendi myndir umbednir til kvenna i von um ad fa svipada mynd fra
peim til baka. bad er alls ekki vist ad peir viti ad hegdunin getur verid dpagileg eda dgnandi

fyrir vidtakandann.8!

Samimi og Alderson gerdu svipada rannsokn arid 2014 og kénnudu vidhorf 525 nema i
grunnnami vid haskdla i Kanada til sexting. I rannsékninni kom i ljos ad enginn munur er &
patttoku kynja en hins vegar var stor munur & vidhorfi til sexting. Karlmenn voru liklegri til ad
lita & sexting sem eitthvad léttadugt og skemmtilegt, leid til ad brjota isinn i kynferdislegu
sambandi og sem edlilegan hluta af natimasambdndum. Konur voru varkarari i vidhorfum
sinum til sexting, téldu ad pad veeri ahattusamt og ad foreldrar attu stjérna simanotkun barna
sinna. Ad auki komust Samimi og Alderson ad pvi ad peir sem liklegastir veeru til ad stunda
sexting veeru i fostu sambandi, en ekki kaerulausar ungar konur eins og oft er talad um. bessar
nidurstédur rima einnig vid pa stadreynd ad gerendur i kynferdisbrotum eru oftast nakomnir
polendum, en ekki okunnugir.®? Raunar er oft um ad reda akvedna tegund heimilisofbeldis,
par sem myndir eru teknar vegna prystings frd maka og oft hafa gerendur notad slikar myndir
til kigunar. Morg deemi eru um ad nektarmyndir séu notadar til ad halda polendum i sambandi

sem peir hafa reynt ad yfirgefa eda til ad halda peim & annan héatt nidri andlega.®

Jessica Ringrose, Laura Harvey, Rosalind Gill og Sonia Livingstone rannsokudu kynferdislega
hegdun breskra ungmenna a samskiptamidlum.®* baer komust ad pvi ad meginvandamalid veeri

valdadjafnveegi kynjanna og hid tvofalda sioferdi vardandi likama og kynhegdun stulkna og

8 Michael Salter, ,,Privates in the online public: Sex(ting) and reputation on social media.“ New Media and
Society (2015): 8.

9 Sama heimild, 8

80 Sama heimild, 13.

81 Michael Salter, ,,Privates in the online public: Sex(ting) and reputation on social media.“ New Media and
Society (2015): 10

82 Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization®
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 11

8 Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 4.

84 Jessica Ringrose, Laura Harvey, Rosalind Gill og Sonia Livingstone, ,, Teen girls, sexual double standards and
‘sexting’: Gendered value in digital image exchange.“ Feminist Theory 14(2013): 305.
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kvenna. Paer komust einnig ad peirri nidurstddu ad nektarmyndir veaeru notadar sem einskonar
gjaldmidill. Strakar notudu nektarmyndir af stalkum til ad syna fram & ahrif sin og vinsaldir.
Strékar toludu einnig um ad nektarmyndir hefdu mismikid virdi eftir pvi hvada stalku veeri um
ad reda. pa toludu baedi stelpur og strdkar um ad stelpur sem sendu af sér myndir veeru
,druslur og ad paer skorti sjalfsvirdingu.®® P4 kom einnig fram vidhorfid ad jafnvel p6 ad
strakur hefdi tekid myndina af stalkunni pa attu stelpur ekki ad setja sjalfar sig i adsteedur sem

geri 68rum kleyft ad taka myndir af peim.&

SAFT, vakningaratak um 6rugga og jakvaoda télvu- og nymidlanotkun barna og unglinga &
Islandi, framkvaemdi kénnun um netnotkun islenskra barna arid 2013. patttakendur voru 954
born i 4.-10. bekk, eda & aldrinum 10-16 ara. Medal annars var spurt um Kldmnotkun og
sendingar & nektarmyndum. 11% stalkna & aldrinum 10-16 &ra sogdust hafa verid bednar um
eda beittar prystingi um ad senda 6drum af sér nektarmyndir, eda myndir i 6grandi stellingum.
1,1% allra svarenda sdgdust hafa sett mynd & netid af sér noktum/naktri eda i dgrandi stellingu.
2% sogoust hafa sent mynd eda myndir af sér noktum/naktri eda i dgrandi stellingu til einhvers

akvedins adila & netinu.®’

Flestum er fullljést ad sampykki er adsteedubundid. Sampykki einstaklingur ad upplysingar séu
notadar i einu samhengi er hann ekki ad sampykkja ad peer séu notadar i 6dru samhengi. Eins
bydir sampykki til kynlifs med einum einstaklingi ekki sampykki til kynlifs med vinum
vidkomandi. Sampykki innan eins sambands pydir ekki ad sampykkid nai til kynlifs utan pess.
Hins vegar reyna sumir ad faera rok fyrir pvi ad sampykki konu til ad deila kynferdislegum
myndum af sér med einhverjum sem hdn treystir sé sampykki til ad vidkomandi deili peim med
alheiminum. Ad kenna polendum stafraens kynferdisofbeldis um ad myndir fai dreifingu er
keimlikt pvi ad kenna einstaklingi um ef endurskodandinn hans dreifir persénuupplysingum
skjolstaedings sins.® begar tveir sampykkir einstaklingar deila kynferdislegum myndum med

hvor 68rum er pad oftast gert i tri um pad ad myndirnar séu og verdi einkamal.®®

Mikill misskilningur er ad um einhverskonar ,,fyrsta heims vandamal® sé ad reda. Netglapir

fylgja internetinu er notkun pess eykst i heiminum. Smaskilabodaforritid WhatsApp er til

8 Jessica Ringrose, Laura Harvey, Rosalind Gill og Sonia Livingstone, ,, Teen girls, sexual double standards and
‘sexting’: Gendered value in digital image exchange.* Feminist Theory 14(2013): 315.

8 Sama heimild, 316.

87 Capacent Gallup, Heimili og skdli: SAFT kénnun & netnotkun barna og unglinga. (Reykjavik: Capacent
Gallup, 2013), 127-130.

8 Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 5.

89 Sama heimild, 5.

20



daemis nyjasta taekid til areitni & Indlandi og i Malasiu.*® Netgleepir eru einnig ordnir Gtbreiddir
i Nigeriu, Kenia og Sudur-Afriku. Farsimar eru mest notada teekid til ad vidhalda netofbeldi
gegn konum, sérstaklega & sveedum par sem netnotkun er ad aukast likt og i Afriku.®* Ari 1995
héfou minna en 1% jardarbua adgang ad internetinu. S tala hefur haekkad i 40% og i dag eru
yfir 3 milljardar einstakra netnotenda. Konur eru um 25% oliklegri til ad hafa adgang ad netinu

i dag en baist er vid pvi ad um 450 milljonir nyrra kvenkyns notenda baetist vid & naestu arum.®?

3.3 Med logum skal land byggja

Internetid er alpjédlegt fyrirbeeri og nanast hver sem er getur séd eda lesid pad sem sett er &
netid, sama hvar i heiminum vidkomandi er. Vegna pess hve alpjodlegt og opid kerfi internetid
er i edli sinu hefur reynst erfitt ad bregdast vid ofbeldi sem par birtist, hvort sem pad er
hatursordreeda eda kynferdisofbeldi. Einnig hefur oft verid litid & internetid sem einhverskonar
frisveedi sem yfirvold eigi ekki ad skipta sér af. Pa fylgir pvi auk pess dkvedin heetta ad 16g sem
sett eru um internetnotkun verdi fljétt drelt, vegna pess hve hratt netnotkun og netumhverfi
breytast.%

Samkvaemt APC (Association for Progressive Communications) eru fjorar meginastaedur fyrir
pvi ad konur leita ekKki réttar sins i netofbeldismalum. Su fyrsta er hugmyndin um ad ofbeldi
sem & sér stad & netinu sé ekki raunverulegt, og sé par med ekki jafn skadlegt. | 6dru lagi
hugmyndin um ad kynbundid netofbeldi sé splunkuny tegund ofbeldis og hafi ekkert ad gera
med annarskonar ofbeldi.®* | pridja lagi er pad hugmyndin um ad pad séu ekki til neinar
lagalegar heimildir til ad takast & vid kynbundid netofbeldi.®® | fjorda lagi st stadreynd ad

logregluyfirvold og réttarkerfid virdast ekki vera tilbuin ad takast & vid netofbeldi.*

Polendur stafrens kynferdisofbeldis og annarskonar stafrens ofbeldis koma oft ad luktum
dyrum hja logregluyfirvéldum. Logregluyfirvold virdast vera mattlaus gagnvart slikum
gleepum vegna pess ad internetid er alpjodlegur vettvangur og erfitt getur verid ad rekja gleepi,

% UN Broadband commission, ,,Cyber violence aginst women and girls: a world-wide wake-up call,* 2015.

91 Sama heimild.

%2 Sama heimild.

9 Samantha H. Scheller, ,,Picture Is Worth a Thousand Words: The Legal Implications of Revenge Porn,* North
Carolina Law Review 93 nr.2 (2014-2015): 554-555.

% End Violence: Women’s rights and safety online project, ,,From impunity to justice: Domestic legal remedies
for cases of technology-related violence against women,* (Holland: APC, 2015), 12.

% Sama heimild, 5.

% Sama heimld, 28.
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hvad pa ad finna sokudolginn.®” Jafnvel p6 ad tilfelli geti flokkast sem alvarleg kynferdisleg
areitni virdast logregluyfirvold treg til ad taka malid upp. Polendum er oft sagt ad hegdunin sé
ekki nogu alvarleg til ad itarleg rannsokn sé framkvaemd. bolendum er jafnvel sagt ad peir geti

sjalfum sér um kennt par sem peir deildu myndunum med 6drum adila.%®

Medal peirra lausna sem yfirvéld hafa leitast vid ad nota til ad stédva dreifingu nektarmynda
er ad notast vid 16g um barnaklam, pegar pad a vid. Eign og dreifing & barnaklami er 6ldgleg
vida. betta Urredi hefur pd alvarlega vankanta og til demis geta polendur stafrens
kynferdisofbeldis verid keerdir fyrir framleidslu & barnaklami ef vidkomandi adilar voru undir
l6galdri pegar myndirnar voru teknar.% Einnig hafa komid upp mal par sem yfirvéld beinlinis
nota 16g um barnaklam gegn polendum. [ einu mali (Miller v. Skumanick) hotadi saksoknari
ad keera hop unglingsstalkna fyrir vorslu og dreifingu barnaklams ef peer tekju ekki patt i
sendurmenntunar- og medferdarnamskeidi (e. re-education and counceling program). A
myndunum voru stalkurnar 13 ara og kleddar i brjostahaldara, handkledi eda sundfot.
Tilgangur namskeidsins var ad kenna peim ad slik hegdun veeri dasettanleg og ad paer myndu

,,00last skilning 4 hvad pad merkir ad vera stelpa i nitimasamfélagi‘‘*%

Mary Anne Franks er lagaprofessor vid University of Miami sem hefur skrifad mikid um
lagasetningu a stafraenu kynferdisofbeldi i Bandarikjunum og vidar. Hun telur medal annars ad
asteda gerenda fyrir dreifingu 4 stafreenu kynferdisofbeldi eigi ekki ad skipta mali pegar demt
er i slikum malum. Han bendir 4 ad hver sem tilgangur drefingarinnar s¢, hvort sem pad er
hefnd, hagnadur, eda grin, pa séu afleidingarnar alltaf paer somu fyrir polendur. b4 gera
gerendur sér einnig oft ekki grein fyrir ad dreifingin sé yfirh6fud kynferdisbrot, en
afleidingarnar breytast p6 ekki.'”! Hun bendir einnig 4 ad mikilvegt sé ad skilgreiningar i
slikum 16ggjofum séu itarlegar og ad 16gin séu nokkud ndkvem. Til deemis ad 16gin geti ndd
yfir alla dreifingu, ekki einungis dreifingu 4 netmidlum. P4 ma skilgreining stafraens
kynferdisofbeldis heldur ekki vera of prong heldur verdur 16ggjofin ad né yfir myndefni sem
er kynferdislegt p6 pad syni ekki endilega nekt.'*” Franks hefur jafnframt sagt ad stafrant

9 Sandra Laville ,,Online abuse: ‘existing laws too fragmented and don’t serve victims, * The Guardian, 4. mars
2016.(http://www.theguardian.com/uk-news/2016/mar/04/online-abuse-existing-laws-too-fragmented-and-dont-
serve-victims-says-police-chief (sott 10. april 2016).

% Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 11.

% Lorelai Laird, ,,Striking back at revenge porn,* The ABA Journal 99 nr. 11 (2013): 49-50.

100 Samantha Bates, ,,”Stripped”: An Analysis of Revenge Porn Victims’ Lives after Victimization*
(doktorsritgerd, Simon Fraser University, 2015): 8-9.

101 Mary Anne Franks, ,,Drafting an Effective ‘Revenge Porn’ Law: A Guide for Legislators,* Social Science
Research (2015): 5-6.
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kynferdisofbeldi veari ekki til ef ekki veeru i samfélaginu fyrirfram dkvednar hugmyndir um
konur og hvernig par eigi ad haga sér kynferdislega.'®® b4 segir hiin ad verstu vidbrogd sem
polendur stafreens kynferdisofbeldis reka sig & séu ekki eingdngu frd nafnlausu folki a

internetinu heldur folki sem segir ,,Vid hverju bjostu? betta er pad sem karlmenn gera. 1%

[ september 2015 lagdi Bjort Olafsdottir, pingkona Bjartrar framtidar, fram frumvarp til laga &
Alpingi. Frumvarpid leggur til breytingu & hegningarlogum nr. 19/1940. Lagt er til ad undir
210.gr. laganna um bann vid klami baetist vid dkveedi um bann vid hefndarklami. bPegar pessi
ritgerd er skrifud situr malid i nefnd eftir fyrstu umraedu. Kvenréttindafélag islands var medal
peirra sem veitti umsdgn um frumvarpid og benti & ad beaeta &tti akvedunum frekar vid pa grein

hegningarlaga sem tekur 4 kynferdislegu areiti.!*®

Stafreent kynferdisofbeldi & sér stad i samfélagi par sem er vidvarandi refsileysi fyrir
kynferdisafbrot og annad kynbundid ofbeldi. Vanraksla vid beitingu laga og lagaferla er
aberandi. Stafraent kynferdisofbeldi fylgir peim hluta sem laetur undir hofud leggjast ad taka a
afbrotum um leid og peir eiga sér stad, sem veldur pvi ad folk heldur ad audvelt sé ad komast
upp med slika glepi. | samfélagi par sem refsileysi er vidvarandi missir lagakerfid
traverdugleika sem stofnun sem getur tekid a kynbundnu ofbeldi. Karlleeg slagsida ytir enn
frekar undir pessar hugmyndir sem og litill vilji yfirvalda til ad takast a vid kynbundid
ofbeldi.! Auk pess fylgir dkaerum vardandi stafrent kynferdisofbeldi oft athygli sem
polendum finnst ekki endilega @skileg, myndir komast aftur i dreifingu og oft bregdast

gerendur vid med pvi ad setja myndirnar 4 adrar vefsiour.%’
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19/1940, 10. februar 2016. Vefutgafa Alpingistidinda, http://www.althingi.is/altext/erindi/145/145-810.pdf (s6tt
2. april 2016).
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4 Internetid, internetfrelsi og internetsjalf

Internetid getur verid heillandi @ ymsan hatt. Til demis er frelsid sem internetinu fylgir
heillandi fyrir einstaklinga sem hafa ordid undir i lifinu einhverra hluta vegna, hvort sem pad
er vegna kyns, félagslegrar stodu, kynpéttar, kynhneigdar, Utlits eda annars. Internetid veitir
akvedio frelsi fra raunsjalfinu. bar parf madur aldrei ad gefa upp réttar upplysingar um pessa
hluti nema madur vilji pad. Pannig getur folk fordast eda sleppt fra sér peim eiginleikum sem
hafa hamlad peim i raunheimum. Einstaklingar geta einfaldlega buid sér til internetsjalf.1% pad
gefur pvi auga leid ad internetid sé heillandi vettvangur fyrir konur, par sem par &ttu per ad
vera lausar undan areiti daglegs lifs og hafa meira frelsi til ad vera peer sjalfar, auk pess sem
internetid er vettvangur par sem allir geta tjad sig og tekid sér plass. Hins vegar verda konur

fyrir gridarlegu éreiti & netinu.1%

Avreiti i gard kvenna & netinu hefur valdid pvi ad konur loki samfélagsmidlasidum, taki sidur
patt i pdlitiskri umraedu & internetinu og notfeeri sér ekki tekiferi sem felast i netpersénum
peirra. Konur hafa skipt um starf, flutt milli borga, hatt i skéla, fengid taugaafdll, dregid sig
algjorlega i hlé fra félagslifi og jafnvel framid sjalfsvig vegna areitni fra dkunnugu folki &
netinu. Areitid sem pzer verda fyrir getur verid badi ofbeldisfullt og klamfengid og kemur ad
langmestu leyti fra notendum sem segjast vera karlkyns, p6 festir komi fram undir nafni.!
Morg deemi eru um ad personuupplysingum kvenna sé dreift, brotist sé inn & samfélagsmidla
peirra og sarandi skilabod send i peirra nafni til astvina. Gerdir hafa verid adgangar &
samfélagsmidlum i nafni kvenna peim ad peim o6afvitandi par sem persénuupplysingar peirra
eru birtar og jafnvel hafa bod um kynlif verid send i nafni peirra og ékunnugir menn birst &
dyraprepum peirra, hafandi &tlad ad piggja bodid.** bad hefur gridarleg ahrif a einstaklinga ef
peir hafa ekki stjoérn & sinu internetsjalfi, ef imynd vidkomandi er akvedin af 6drum og
einstaklingur er ekki sampykkur pvi. Sérstaklega ef um er ad raeda grafiskar myndir eda
persénulegar upplysingar sem gaeti verid erfitt og jafnvel 6mogulegt ad eyda af internetinu.'?

Kynbundid ofbeldi & netinu einskordast hins vegar ekki vid konurnar sjalfar. Nicole Catsouras
do6 pann 31. oktober 2006 i bilslysi par sem han keyrdi & tollbas & hradbraut & 160 kilémetra

108 Mary Anne Franks, ,,Unwilling Avatars: Idealism and Discrimination in Cyberspace,* Columbia Journal of
Gender and Law 20 (2011): 237-238.
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hrada. Slysid atti ser stad eftir rifrildi Nicole vid fodur sinn. Myndir af slysinu og liki Nicole
voru birtar a netinu og i kjolfarid foru peer ad birtast a spjallpradum og ymsum vefsioum
tileinkudum mismunandi kynlifsorum. Medal annars var par til umraedu ad Nicole hefdi ,,att
skilid* ad deyja a4 pennan hatt vegna pess ad han hafi viljad jafnrétti. Einnig var gerdur falskur
adgangur nafni Nicole a MySpace, par sem myndir af liki hennar voru notadar. Heimilisfang
fjolskyldu hennar var sett a siduna og folk var beinlinis hvatt til ad areita pau. Fjolskyldan
leitadi & nadir eigenda MySpace, sem sagdist ekkert geta gert par sem dbyrgdarmadur profilsins
hafi neitad ad fjarleegja myndirnar og bar fyrir sig rétt sinn til ad tja sig. Fjolskylda Catsouras
bjo til myndband til minningar Nicole og setti inn & YouTube i peirri von um ad folk myndi sja
ad pau veeru fjolskylda i sorgarferli og ad areitinu myndi linna. Athugasemdir vid myndbandid
voru svaesnar og medal annars sagoi folk ad Nicole hefdi verid ,.kunta“ sem hafi ,,fengid pad
sem hun atti skilid.“!*® Til eru heimasidur sem hafa pann eina tilgang ad dreifa slidri og gera
litid ar folki. Ordraeda & slikum sidum beinist ad miklu leyti ad konum, jafnvel pd peer sjalfar
taki ekki patt i umraedunni. Athugasemdakerfi fréttamidla og myndbandasidna eru einnig
statfull af kvenfyrirlitningu og klamfengnum athugasemdum i gard einstakra kvenna.** The
Guardian gerdi rannsokn & netofbeldi gegn pistlahéfundum sinum. Af peim 10 sem urdu fyrir
mestu areiti voru 8 peirra konur. Einnig kom i ljés ad stigsmunur var & ofbeldinu. Karlmennirnir
fengu frekar skilabod eins og: ,,Eg &tla ad sja til pess ad pl verdir rekinn.“ Konurnar fengu:

,Eg @tla ad naudga pér og sja til pess ad pu verdir rekin. 1

Umraeda um internetid og l6gbrot & internetinu & pad til ad enda i pversdgn. Annars vegar er
litid & netheima sem ofurraunverulegt rymi, pad er ad segja ad vegna pess hve mikil ahrif er
heaegt ad hafa & eigin imynd & netinu pa sé su imynd raunverulegri en i raunheimum. Hins vegar
er litid & pad sem gert er i netheimum sem OGraunverulegt par sem ekki er haegt ad valda
raunverulegum likamlegum sakada. Til a® mynda er oft notast vid rokin ad netheimar séu
raunverulegir og pess vegna gildi tjaningarfrelsi par og pad skuli tekid alvarlega. A hinn boginn
er oft sagt ad areiti i netheimum sé ekki raunverulegt og pad purfi pvi ekki ad taka pad

alvarlega.'
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4.1 Reddit og Ellen Pao

Netsveaedio Reddit er gridarlega vinseelt medal ungs félks. Reddit er notendastyrdur vettvangur
par sem hver sem er getur deilt hugmyndum sinum og notendur kjésa um hvada hugmyndir og
skodanir eru merkilegar. pvi vinsalli sem hugmyndin er pvi ofar birtist han & sidunni.
Undirsidur Reddit eru bysna margar og lengi hefur par rikt algert tjaningarfrelsi. Medal annars
hafa par sprottid upp sidur sem tileinkadar eru dreifingu stafreens kynferdisofbeldis. Arid 2015
skapadist umraeda um mork maélfrelsis & Reddit og pann 10. mars 2015 tok gildi fyrsta
friohelgisstefna  sidunnar vardandi stafreent kynferdisofbeldi. Polendur stafreens
kynferdisofbeldis geta na tilkynnt myndefni sem sett hefur verid a undirsidur Reddit og
stjornendur sidunnar fjarleegja myndefnid eins fljott og heegt er.!'” Reddit kynnti einnig i mai
2015 nyja stefnu til ad takast & vid areiti og einelti a sidunni.*® Ellen Pao var framkveemdastjori
Reddit pegar breytingarnar voru gerdar en hrokkladist dr starfi vegna gridarlegra personuarésa
a sidunni. Samkvaemt Pao er praut ad samtvinna tjaningarfrelsi og fridhelgi einkalifsins a
opnum vettvangi likt og Reddit en han telur ad pad sé ordid erfidara ni en &dur og ad ,,trollin“
séu ad vinna.!’® Folk hafi haft barnalegar vantingar gagnvart internetinu i fyrstu og med pvi
ad einblina & hin gridarlegu teekifeeri & svidi upplysingaséfnunar og samskipta hafi gleymst ad

gera rad fyrir pvi hvernig folk geeti notad internetid til ad skada adra.'?

4.2 ,Er einhver til?“ og adrar ségur

Freegasta demid um vefsidu tileinkada dreifingu stafreens kynferdisofbeldi er liklega
IsAnyoneUp.com. Sidan var stofnud arid 2010 af manni ad nafni Hunter Moore. Notendur gatu
sent inn klamfengid efni til Moore an pess ad koma fram undir nafni. Innan 13 manada var
sidan heimsott yfir 300.000 sinnum & hverjum degi, samkvemt Moore. Sidan naut gifurlegra
vinszlda og Moore sagdist reyna eftir bestu getu ad stadfesta aldur polenda & myndefninu med
Facebook eda Google leitum. Oft birtust athugasemdir Moore sjalfs vardandi efnid samhlida
pvi. Moore kom fram i mérgum sjénvarps- og Gtvarpsviotélum par sem hann vardi vefsiduna

og kalladi sig ,,.konung hefndarklamsins.* 2! A8 lokum komust einstaklingar ad pvi ad myndir
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af peim vaeru & sidunni og bakslagid byrjadi fyrir Moore. [ april 2012 var sidunni svo lokad.*?
[ jantar 2014 var Moore handtekinn fyrir ad setja nektarmyndir & siduna sem hann hafdi stolid

ar tolvuposti annarra. Hiuti af refsingu Moore var ad hann matti ekki nota interneti®.2

P6 ad Hunter Moore purfi ad lata internetid i fridi hafa fleiri sprottid upp i hans stad. Kevin
Christopher Bollaert var handtekinn og akeerdur fyrir hlut sinn i ad buoa til siduna
ugotposted.com. Sidan er ekki lengur starfraekt en pegar han var pad rukkadi Bollaert polendur
um 250-350 dollara, eda um 35-50.000 kronur, fyrir ad f& myndir fjarleegdar i gegnum adra
vefsidu - changemyreputation.com. Bollaert krafdist pess einnig ad persénuupplysingar fylgdu
med efninu.'?* MyEx.com auglysir ad folk geti ,,hefnt sin* og leyfir folki ad setja inn nafnlaust
efni med persénuupplysingum polenda.'?® Vinselar klamsidur likt og YouPorn, PornTube og
Xvideos leyfa notendum ad ad setja inn eigid heimagert efni.*?® Til ad gefa einhverja hugmynd
um umfang pessara klamsida ma nefna ad Xvideos er 49. vinsalasta vefsida heims.'?’
Notendaskilmalar einhverra slikra siona taka fram ad allir adilar purfi ad vera sampykkir
birtingu myndefnis, en peir innihalda lika klausur sem tryggja ad abyrgdaradilar sidunnar séu
ekki skadabotaskyldir.*?8 [ vidtolum vid fjolmidla hafa stjornendur vefsida eins og IsAnyoneUp
og UGotPosted borid fyrir sig tjaningarfrelsi og kennt polendum um fyrir ad hafa komio sér i

adsteedurnar med pvi ad taka myndirnar.t?® Stjérnendurnir eru oftast ungir karlmenn.**°
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5 Hvaod er til rdoa?

Vidbrogd samfélagsins vid stafreenu kynferdisofbeldi eru Urelt og kynjud. Pegar efnid er sett i
lagalegt samhengi er nanast alltaf talad um unglingsstalkur sem koma sjalfum sér i ahaettu og
ad par liggi rot vandans.®*! Rt vandans liggur hins vegar i dreifingu myndanna. Nektarmyndir
eda kynferdisleg myndbdnd sem por deila sin a milli og komast aldrei i dreifingu valda engum
skada. Skadinn liggur i dreifingunni.*®? Mikilveegt er ad i allri umraedu og fraedslu um stafraent

kynferdisofbeldi sé abyrgdin alltaf gerandans, og aldrei polandans.

Ljost er ad ymsu parf ad breyta til ad uppreta stafreent kynferdisofbeldi. Broadband nefnd
Sameinudu pjédanna leggur til prja meginhluti sem parf ad framkvaema til ad sporna vid
stafreenu kynferdisofbeldi; [ fyrsta lagi forvarnir og vitundarvakningu um malefnid. I 6dru lagi
telur nefndin ad tryggja purfi ad netid sé 6ruggt svaedi fyrir konur og i pridja lagi ad setja purfi
16g og reglugerdir til ad koma i veg fyrir stafreent ofbeldi.**® Forvarnir geta gegnt lykilhlutverki
i barattunni gegn stafreenu kynferdisofbeldi en pa er mikilvaegt ad freedslan sé uppbyggileg og
ad stefnt sé ad pvi ad freeda samfélagid i heild, til ad fordast druslusmanun og polendastimplun.
Einnig er mikilvaegt ad reeda um sampykki. EkKi er ndg ad segja ad pad sé 6skynsamlegt ad
taka af sér kynferdislegar myndir. I raun tel ég ad pad geti ordid skadlegt. bad ytir eingdngu
undir p4 hugmynd ad nekt se eitthvad til ad skammast sin fyrir eda ad kynhegdun stllkna sé
Ozskileg, sem ytir pa enn frekar undir druslusmanun. Sampykki er grunnskilyrdi kynlifs. Badi
er mikilveegt ad folk sé sampykkt myndbirtingum sem og ad sa sem feer myndina senda vilji
bad. Ad senda af sér nektarmynd til einhvers sem ekki vill f4 hana senda er kynferdisleg areitni.
Ef a0 forvarnarstarfio &4 ad einblina & myndatdkurnar sjalfar er ekki siour mikilveegt ad tala
jafnt vio stalkur og straka, vegna pess ad badi kynin stunda slikar myndasendingar jafnmikid
pott afleidingarnar séu ekki jafnalvarlegar fyrir strakana. Mikilveegt er ad brynt sé fyrir folki
ad pvi fylgi abyrgd ad fa nektarmynd eda kynferdislegt efni sent og ad hverskonar
aframsending pess &n sampykkis myndefnisins sé ofbeldi. Pa er jafnframt ofbeldi ad skoda slikt

myndefni an sampykkis.

Mikilveegt er ad logregluyfirvold hljoti pjalfun og fjarmuni til ad takast & vid stafraent

kynferdisofbeldi og fylgi malum eftir. Mjog algengt er ad 16gregluyfirvold liti ekki a stafraent
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ofbeldi sem malaflokk sem peim ber ad sinna.3* Yfirvold eru 6likleg til adgerda gegn ofbeldi
ef pau hafa ekki fullan skilning & skadanum sem fylgir pvi.** Til demis voru I6gregluyfirvéld

eitt sinn treg til ad adgerda i ofséknarmalum en nt eru slik mal tekin alvarlega.t®

Mikilvagt er ad opna augu komandi kynsldda netnotenda, badi stilkna og drengja. [ fyrsta lagi
ad sett séu i gang forvarnarverkefni til ad gera almenning naemari og medvitadri um hvad
stafreent kynferdisofbeldi er og hvar abyrgadin liggur. Pa parf ad gera allt sem haegt er ad gera
til ad leidrétta samfélagsleg og menningarleg hegdunarmynstur karla og kvenna til ad utryma
forddomum og 6llum 6drum gjordum sem byggja & hugmyndinni um yfirburdi einhvers kyns
eda stodludum hugmyndum um kynin.**” Almenningur veit almennt Iitid um stafreent
kynferdisofbeldi og er parafleidandi liklegur til ad afskrifa malefnid. Broadband nefnd
Sameinudu pjéoanna telur ad einblina purfi & forvarnarstarf og vitundarvakningu um ofbeldi
gegn konum almennt par sem ad fyrirbyggjandi forvarnarstarf um ofbeldi hefur skilad
arangri.**® pa nefnir nefndin sérstaklega ad ef ad Gtryma eigi stafreenu ofbeldi purfi ad taka
sérstaklega & polendastimplun.’®® betta er sérstaklega mikilveegt pegar um stafraent
kynferdisofbeldi er ad reeda vegna pess ad kynferdislega hlutgerdar konur eru afmennskadar
og sidur er litid & paer sem heildsteedar manneskjur.

Lagasetning og glepaveaeding stafreens kynferdisofbeldis er naudsynleg til ad vidurkenna ad
ofbeldid er raunverulegt og ad slikt sé fordemt i samfélaginu.'° b6 er mikilveaegt ad hafa i huga
ad lagasetning leysir ekki allan vandann. Kynbundid launamisrétti er til deemis 6loglegt &
islandi samkvamt l6gum nr. 10/2008 um jafna stédu og jafnan rétt kvenna og karla. Samt sem
4dur er kynbundinn launamunur vidvarandi vandamal & islandi. Arid 2014 var Oleidréttur
launamunur kynjanna 18,3%.**! Kynferdisofbeldi er einnig 6l6glegt & Islandi samkvamt
almennum hegningarlégum nr. 19/1940, en samt sem adur er pad vidvarandi vandamal i
islensku samfélagi. Nu liggur fyrir Alpingi frumvarp til laga um nytt dkvaedi um bann vid
hefndarklami. Frumvarpid gerir rad fyrir ad dkvadin batist vid 210. gr. hegningarlaga sem

snyr ad klami, en ekki kynferdisofbeldi. Mikilvaegt er ad fjallad sé rétt um pennan malaflokk.
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Stafreent kynferdisofbeldi tilheyrir sama flokki glepa og naudgun, heimilisofbeldi og
kynferdislegt areiti. Allir pessir glaepir brjota lagalegar og félagslegar sampykktir um jafnrétti.
beir neita konum og stilkum um vald yfir eigin likama og geta haft alvarlegar afleidingar fyrir
polendur.'** Ymsir fradimenn skilgreina klam sé ofbeldi.'*® Jafnframt er pad ologlegt
samkveemt almennum hegningarlégum nr. 19/1940. Klam er hins vegar ordid mjog ttbreitt og
meirihluti ungs folks hefur horft 4 klam eda horfir 4 klam reglulega.'** Pad er pvi ekki skritid

a0 ungt folk setji klam ekki undir sama ofbeldishatt og til deemis vandi.

Heimurinn er pé ekki alsleemur og alltaf eru ad koma fram nyjar hugmyndir til ad sporna vid
dreifingu stafreens kynferdisofbeldis. Leitarvélin Google er mest notada vefsida og leitarvél i
heimi. Google hefur nd brugdid & pad rad ad bjoda polendum stafrens kynferdisofbeldis ad
fjarleegja nidurstédur sem koma upp pegar leitad er ad nafninu peirra i leitarvélinni. Google
getur ekki fjarleegt vefsidurnar sjalfar en polendur eiga kost & ad fjarleegja allar nidurstédur sem
innihalda myndefnid af Google. Skilyrdi Google fyrir fjarleegingu nidurstada er ad polandi sé
nakinn eda myndefnid syni kynferdislegt athefi, ad myndefnid hafi verid atlad til einkaeignar
og polandi hafi ekki sampykkt birtingu myndanna.l#> betta og svipadar lausnir sem leitast er
vid ad innleida eru litil en mikilveeg skref i attina ad gera internetid ad éruggu umhverfi fyrir

611 kyn.
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vid héskola Islands, 2004), 64.

144 Astrés Erla Benediktsdottir, ,,Kynhegdun, kynheilbrigdi og klaméhorf framhaldsskélanema,*
(Meistararitgerd, Haskoli islands, 2016): 59.

145 Google, ,,Remove “revenge porn” from Google,
https://support.google.com/websearch/answer/6302812?hl=en (s6tt 10. april 2016).

30


https://support.google.com/websearch/answer/6302812?hl=en

6 Umraeodur

Samfélagid hefur i gegnum tidina ekki stadio sig vel i ad taka & vandamalum kvenna og stulkna.
P06 ad jafnreétti aukist i sifellu er meirihluti félagslegs, lagalegs og politisks valds enn i hdndum
karla. Baréattan vid ad f& heimilisofbeldi, kynferdisofbeldi og kynferdislega areitni vidurkennda
sem alvoru 6gn hefur verid 16ng og strong og er enn i dag tilhneiging til ad gera litid ur henni.
par sem stafraent kynferdisofbeldi hefur meiri ahrif og afleidingar fyrir stalkur en drengi er pvi
midur fyrirsjaanlegt ad samfélagid geri litid Gr vandanum.'*® A sama tima og samfélagsmidlar
og internetid geta verid valdeflandi fyrir stalkur og konur til ad taka sér plass purfa peer ad
takast a vido samfélagsleg viomid um hid opinbera og hid persénulega sem normaliserar
patttoku karla @ medan stalkur og konur sem eru aberandi & netinu verda frekar fyrir gagnryni.
Nidrandi tilvisanir i vendi og klam eru vidlodandi umraedur um sexting. Umradan er mjog
kynjud og sidferdisskortur er tengdur vido konur sem hafa tekid af sér nektarmyndir, en ekki

karlmenn.14’

[ umraedu um sexting myndast akvedin pversdgn. Umradan er oft kynjud og einblinir & ungar
stulkur sem hafa kyngert sjalfar sig, eru einhverskonar fornarlomb klamvadingar og ad pad
purfi ad bjarga peim fra sjalfum sér.1*® bannig umreeda hunsar pa stadreynd ad sexting er ordid
inngrdid kynhegdun ungs folks. pad er erfitt ad hafa ahrif & pa préun par sem han hefur nd
pegar att sér stad, en hins vegar er haegt ad bregdast vid afleidingum sexting, og hvad sé rétt

medhdndlun & kynferdislegu efni sem madur fer sent.

Pegar pvi er haldid fram ad ekki sé hagt ad reglusetja netheima vegna pess ad pad skerdi frelsi
folks er gjorsamlega litid framhja pvi ad netheimar eru ekki frelsandi eda 6ruggt rymi fyrir allt
folk. Mikilveegt er ad hafa i huga ad i netheimum getur folk i valdastédu kigad, hotad og areitt
hopa sem ekki hafa jafnmikid vald, alveg eins og i raunheimum.!*® Radandi karlmennska og
valdabaratta hverfur ekki p6 ad komid sé yfir i netheima. Ef konum finnst peer ekki vera éruggar
til ad tja sig eda vera virkir notendur internetsins er ekki haegt ad halda pvi fram ad internetid

syni tjaningarfrelsid i sinni hreinustu mynd, eins og margir halda fram.

146 Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 2.

147 privates in the online public bls 14.

148 Jessica Ringrose og Laura Harvey, ,,Boobs, back-off, six packs and bits: Mediated body parts, gendered
reward, and sexual shame in teens’ sexting images,“ Continuum 29, nr 2 (2015): 205.

149 Mary Anne Franks, ,,Unwilling Avatars: Idealism and Discrimination in Cyberspace,* Columbia Journal of
Gender and Law 20 (2011): 229.
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PG ad kynin séu jafn likleg til ad taka og senda af sér nektarmyndir til annars folks er liklegra
ad myndir af konum fai dreifingu og hafi alvarlegar afleidingar fyrir paer. Hugmyndir um
kynjahlutverk hjalpa okkur ad skilja hvers vegna — konur eru druslusménadar fyrir slika
kynhegdun & medan kynhegdun Karla er eitthvad sem peir geta verid stoltir af.2>° Ef allar paer
kynferdislegu myndir sem karlmenn hafa sent konum éumbednir hefdu fengid dreifingu &

netinu veeri eflaust ekki porf & ad skrifa pessa ritgerd i dag.

Steersti misskilningurinn vardandi stafreent kynferdisofbeldi er eflaust ad um einhverskonar
nyja tegund kynferdisofbeldis sé ad reeda sem einungis afmarkadur hluti kvenna verdur fyrir.
Svo er ekki. Stafreent kynferdisofbeldi er eingdngu enn ein birtingarmynd kynferdisofbeldis og
er einfaldlega birtingarmynd kynbundins ofbeldis, druslusmanunar og polendastimplunar &
netinu. Par sem folk hefur adgang ad netinu, par er framid stafreent kynferdisofbeldi. pad gefur
bvi auga leid ad stafrent kynferdisofbeldi er ekki haegt ad flokka sem personulega erfidleika
einstakra polenda, heldur er um kerfisbundid samfélagsvandamal ad reda, og pvi eetti

malaflokkurinn ad vera ofarlega a baugi stjornvalda.

150 Mary Anne Franks, ,,Criminalizing Revenge Porn,* Wake Forest Law Review 45 (2014): 5.
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7 Lokaord

[ pessari ritgerd hefur verid synt fram & ad stafreent kynferdisofbeldi er raunverulegt
samfélagsmein. Pad hefur ahrif & fleiri konur en folk gerir sér almennt grein fyrir og er einungis
ny birtingarmynd kynbundins ofbeldis. Samt sem adur virdist stafrent kynferdisofbeldi ekki
na athygli stjorvalda og litid sem ekkert er gert til ad takast a vid pad. Stafraent kynferdisofbeldi
hefur gridarlegar afleidingar, beeri fyrir polendur sem og samfélagid i heild, par sem afkdst
polenda minnka og porf & lagaadstod, félagslegri adstod og jafnvel fjarhagslegri adstod eykst.
Stafraenu ofbeldi fylgir druslusmanun og polendastimplun sem gerir polendum erfidara fyrir ad
vinna Ur ofbeldinu og leita réttar sins. Ljost er ad stafrent kynferdisobeldi er ekki haegt ad

afskrifa sem personulega erfidleika einstaklinga heldur er um kerfisbundid vandamal ad reeda.

Umraeda um sexting og freedilegur texti sem til er um stafreent kynferdisofbeldi & pad til ad vera
mjog kynjadur. Oftar er reett um hlut kvenna pé ad kynin taki jafnan patt i ad taka og senda
nektarmyndir og kynferdislegt efni. P4 eru druslusméanun og polendastimplun vidlodandi
umraedu um stafraent kynferdisofbeldi og hefur pad ahrif a polendur og gerendur. Polendur eru
gerdir sidferdislega abyrgir fyrir ofbeldi sem peir pola og oft veldur hlutgerving pvi ad

samfélagid a erfidara med ad syna polendum stafraens ofbeldis samua.

Mikilvaegt er ad stjornvold seti skyra stefnu vardandi stafrent ofbeldi & netinu, hvort sem pad

er kynferdislegt eda ekki.
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