Eii Reykjavikurborg
Skéla- og fristundasvid

Fraedslutilbod fyrir leikskola

o1& Ndmskeid og fyrirlestrar fyrir starfsfolk leikskdla,
F— til deemis haegt ad fa d starfsdaga eda starfsmannafundi

Konnun og rannsokn i leikskolastarfi

Kénnunaradferd med ndmsvid adalnamskrar i huga og menntastefnu Reykjavikurborgar. Sampaett og
skapandi ndm. Ahersla 4 ferli og pemavinnu sem byggir 4 hugmyndum barnanna. Reett hvernig nota
ma skraningar til ad préa hugmyndir og fylgja hugmyndum barnanna eftir.

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, leikskélaradgjafi, SFS.

Timalengd: 1 -3 kist.

Skapandi umhverfi og umhverfi sem askorun

Fjallad um & hvern hatt ma skipuleggja deildir med skapandi leik og virka skdpun i huga. Mikilvaegi
umhverfis i skdpun og nami barna. Hvernig studlar umhverfi ad einstaklingsproska, sjalfstaedi og
virkni barnsins. Umhverfi sem dskorun i ndmi barna. Starfsfélk mun skoda umhverfi sins leikskdla
med gagnrynu auga og koma med tillogur ad breytingum og taka patt i umraedu um skapandi
umhverfi.

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, leikskélaradgjafi, SFS.

Timalengd: 1 — 3 kist

Skraningar sem mat a leikskolastarfi

Fjallad verdur um hvernig nyta ma skraningar markvisst til ad meta namsframfarir barna.
Tilgangur skraninga er kynntur, hugsanlegar leidir og pau verkfaeri sem haegt er ad nota.

Daemi um skraningar verda synd. Hvernig getum vid sett okkur stefnu um skraningar sem hluta af
leikskdlastarfi? Hvad metum vid?

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, leikskélaradgjafi, SFS.

Timalengd: 1-3 kist.

Fjolmenningarlegt leikskdlastarf — heimamal og heimamenning
Fjallad er um pa paetti sem felast i fjolmenningarlegu leikskélastarfi med aherslu 4 stefnu SFS i
fiolmenningarlegu skdla- og fristundastarfi, Heimurinn er hér. b4 verdur farid yfir leidir til pess ad
vinna med heimamal og heimamenningu barnanna i leikskélanum, hvernig flétta megi peim inn i
starfid. Rannsoknir syna ad pegar heimamal og heimamenning barna fai ad njéta sin i skdlastarfi hafi
bad jakvaed ahrif 4 sjalfsmynd peirra. Velt verdur upp spurningum um pad hvernig skipulag leikskdla-
starfsins, hépaskiptingar, efnividur, vidhorf, samskipti, heimamenning og adferdir i leik og starfi yta
undir eda koma i veg fyrir virka patttdku allra barna. Einnig verdur sjénum beint ad peim pattum sem
skipta mali i samskiptum leikskdla og fjolbreyttra fjdlskyldna og bent 4 leidir til ad audvelda
leikskdlanum ad hafa frumkvaedi ad gagnvirku samstarfi vid alla foreldra @ markvissan hatt.
Leidbeinandi: Saga Stephensen, verkefnastyra fjolmenningar i leikskélum SFS.

Timalengd: 1-3 klukkustundir (fyrirlestur og umraedur/verkefni)

Innra mat

Unnid med starfsmannahdépnum ad pvi ad greina stédu innra mats i leikskélanum, kynna leidir og a
hvern hatt ma nyta umbodtadaetlanir.

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdottir og Asdis Olga Sigurdardéttir leikskdlaradgjafar, SFS .

Timalengd: Samkvaemt samkomulagi
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Gefdu 10 og skraning a framforum tvi- og fjoltyngdra barna

Kynning @ Gefdu 10, einfold adferd aetlud til pess ad auka samraedu og samskipti vid fjéltyngd born
sem eru ad laera islensku sem annad mal. Fjallad verdur um pa paetti sem skipta mali i maltoku tvi- og
fidltyngdra barna og bent a leidir til ad skra og fylgjast med framférum peirra, t.d. hvernig notast
megi vio baklinginn Einn leikskdli — mérg tungumdl. Farid verdur yfir pa

afanga sem born i maltoku annars mals ganga i gegnum og hvad pad er sem

helst hefur ahrif. b4 verdur skodad hvernig haegt er ad stydja vid islensku sem

annad mal og fjallad um fjolbreyttar leidir til ad stydja vié og vinna med

madurmal barna i samstarfi vid foreldra medal annars med pvi ad nyta ‘}[ ‘#r
vefefnid Tungumal er gjof.

Leidbeinandi: Saga Stephensen, verkefnastyra fjolmenningar i leikskélum SFS.

Timalengd: 1-1,5 klukkustund (fyrirlestur og umraedur)

Foreldrafraedsla

Fraedsla fyrir foreldrahép par sem fjallad verdur um islenskt skélakerfi, leikskdlastarf og hvad felst i
bvi ad vera leikskélaforeldri. P4 verdur fjallad um hvernig stydja megi vid tvi- og fj6ltyngi, islensku
sem annad mal, heimamal og heimamenningu barna, baedi heima og i leikskélanum. Foreldrum er
bent & fraedsluefni sem og hvar peir geti leitad sér radgjafar. Tengilidur innan leikskélans akvedur
dagsetningu i samradi vio leidbeinendur, afhendir bodsbréf til foreldra og sendir gleerur til foreldra
eftir freedsluna.

Leidbeinendur: Saga Stephensen, verkefnastyra fijolmenningar i leikskélum SFS, Kriselle Lou Suson Jénsddttir
og Magdalena Elisabet Andrésdéttir, briarsmidir hja Midju mals og laesis SFS.

Timalengd: 1,5 klukkustund (fyrirlestur og umraedur)

Born a flotta

Fjoldi flottafolks & [slandi hefur aukist jafnt og pétt 4 lidnum arum en { peim hépi eru baedi
umsakjendur um alpjédlega vernd og peir sem pegar hafa fengid leyfi til dvalar hérlendis. Medal
peirra sem hingad koma eru born a leikskolaaldri og fjdlskyldur peirra. Mikilvaegt er ad stydja vel vid
fiolskyldur i pessari st6du og veita bérnunum taekifeeri til ndms og proska med umhyggju ad
leidarljési. [ fyrirlestrinum verdur farid yfir stodu fléttafélks 4 islandi og fjallad um élika hépa
fléttafélks. Einnig verdur skodad hvert hlutverk leikskélans er i méttoku og adlégun barna a flétta og
raett um abyrgd samfélagsins m.a. @ grunni Barnasattmalans.

Leidbeinandi: Saga Stephensen, verkefnastyra fjolmenningar i leikskélum SFS.

Timalengd: 1-1.5 klukkustund (fyrirlestur og umraedur)

Fjolskylda og leikskodli, samstarf um barnid

Fjallad verdur um mikilvaegi foreldrasamstarfs og patttoku foreldra i leikskélastarfi. Hvernig verda
samskipti ad samstarfi? Unnid verdur ut fra handbdk um foreldrasamstarf, Fi6/skylda og leikskdla og
farid yfir foreldarvef Reykjavikurborgar.

Leidbeinandi: Sigridur Mareinsdéttir leikskdlaradgjafi

Timalengd: 1- 2 kist.
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http://www.tungumalergjof.com/
http://reykjavik.is/sites/default/files/ymis_skjol/skjol_utgefid_efni/handbokumforeldrasamstarf_0.pdf

Namskeid i notkun a smaforritinu Puppet Pals

Puppet Pals smaforritid er 6trulega skemmtilegt og hentar sérlega vel i
eflingu malproska barna. [ pvi er haegt ad bua til eigin
leiksyningu/aevintyri med leikurum og bakgrunnum. Bornin geta
stjérnad leikurunum med pvi ad draga pd inn 4 svidid og ut aftur,
staekkad leikarana og minnkad. Haegt ad taka upp hreyfingarnar og
hljédin sem bornin bua til og 1ja pannig leikurunum rédd. Med Puppet
Pals er haegt ad bua til leikmynd med hreyfingum og hjédi 8 mettima.

i bodi eru tvennskonar namskeid. Ad kennari komi i prju skipti i leikskdélann og vinni med
starfsfélki og barnahép med smaforritid eda komi i leikskdlann med 4 kist. namskeid med
Ollu starfsfolki leikskolans.

Leidbeinandi: Fjola borvaldsdottir verkefnastjori sérkennslu SFS.

Timalengd: 3-4 klst.

Namskeid i notkun a smaforritinu Book Creator

Book Creator er smaforrit fyrir iPad, Android og Windows og zetlad til
bess ad utbua rafreenar sogubaekur. Forritid er sérlega einfalt og
baegilegt i notkun og hentar 6llum aldurshépum. Med Book Creator er
haegt setja saman a einfaldan mata gagnvirka rafbdk med myndum,
texta, hljéd og upptoku. Haegt er ad deila bdkinni a einfaldan hatt t.d
med posti eda Dropbox. Med einni snertingu er haegt ad lesa bdkina i
iBooks. Frabeert forrit sem atti ad nyta sem allra allra mest i badi leik-
og grunnskola.

Leidbeinandi: Fjdla borvaldsddttir verkefnastjori sérkennslu SFS.
Timalengd: 3-4 klst.

Mal er mattur

Grunnfraedsla um maproska og laesi og hvernig pad tengist. Skodad hvernig malproskavandi birtist hja
bornum i leik og starfi

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS

Timalengd: 60 - 90 minutur

Hvernig a ad lesa fyrir bérn?
Samraedulestur, arangursrik leid til ad lesa fyrir born.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS
Timalengd: 60 minutur

Hvad er samskiptaleidtogi?

Hvernig eflir madur virkt samtal og samskipti barna.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS
Timalengd: 60 minutur

Bernskulzaesi

Umraeda um malpaettina: proskapaettir, gedamalérvun, bein vinna med mal og laesispaetti.
Hvernig & ad lesa fyrir born. t.d. samraedulestur. Namshugmyndir (ordafordi, frasagnir, samskipti,
hljédkerfisvitund o.fl.)
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https://itunes.apple.com/us/app/puppet-pals-hd/id342076546?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/book-creator-for-ipad-create/id442378070?mt=8
https://www.dropbox.com/
https://itunes.apple.com/us/app/puppet-pals-hd-directors-pass/id462134755?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/book-creator-for-ipad-create/id442378070?mt=8

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS
Timalengd: 180 minutur

Radgjof til deildarstjora

Radgjof til deildarstjora leikskdla um eflingu tungumadls hja bérnum sem eru med sérstakar parfir a
svidi tals, mals og samskipta (islensk og erlend).

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS

Timalengd:

Namsefniskynningar

Kynningar & efni sem stydur vid ordaforda, hljodkerfisvitund og frasdgn/tjaningu dsamt 6drum
pattum sem tengjast ad efla malproska i daglegu starfi.

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS

Timalengd:

briggja anna namskeid um malorvun.

patttakendur hittast tvisvar til prisvar @ 6nn, vinna verkefni og deila med 68rum.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LAESIS
Timalengd:

Nylioafreedsla eda fraedsla fyrir starfsfolk

Um malorvun i daglegu starfi og mikilvaegi lesturs med bérnum. Studningur vid starfsfélk 8 vettvangi.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LAESIS
Timalengd:
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Islenskur malproski ut fra islenskum rannsoknum
Umraeda um islenskar rannsdknir 8 malproska, leshépur i laerddmssamfélagi
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd:

Freedsla fyrir foreldra, forradamenn, afa og 6mmur
Um leidir til ad efla malproska barna i daglegu amstri.

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd: eftir samkomulagi

Mal og lzesis i leikskodla

Hvernig stydja ma vid mal og laesis i gegn um leik
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LAESIS
Timalengd: 120 minutur

Mat a stodu barna, nidurstédur og urvinnsla

Hvernig er lesid Ur nidurstddum og paer nyttar til gagns. Freedsla um snemmtaeka ihlutun og stigskipta
adferd (e. Response to intervention). Hvad felst i snemmtaekri ihlutun. Hvernig ma fylgjast med
framforum barna i malproska og laesi, og nyta upplysingarnar til ad skipuleggja starf (deildarstjorar)
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd:

Laesi og umhverfi

Hvad gerir pu i stofunni pinni til ad stydja vid samskiptafaerni?
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LAESIS

Timalengd: Fraedsla og radgjof snidin ad hverri starfsst6d

Radgjof vegna prounarstarfs eda samstarfsverkefna
Préun samstarfs leikskdla, grunnskdla, milli skélastiga og milli skéla og fristundar.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd: Fraedsla og radgjof snidin ad hverri starfsstod

Hlutverk og starf bruarsmida
Leidbeinendur: Braarsmidir MIDJU MALS OG LASIS
Timalengd: 45 min

Millimenningarfraedsla fyrir starfsmenn skola
Fraedsla t.d. um Filippseyjar og filippseysk mal, og Pdélland og pdlsku
Leidbeinendur: Briarsmidir MIBJU MALS OG LASIS

Timalengd: 60 min.

Skoli an adgreiningar

Namskeid og fraedsla um skéla dn adgreiningar, fjiolmenningu, islenskt skélakerfi, hlutverk
skolastarfsmanna og islensku sem annad mal.

Leidbeinendur: Dagbjort Asbjornsdéttir, Hrund Logadéttir og briarsmidir MIDJU MALS OG LESIS
Timalengd: 60 min x 2
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Stadalmyndir, félagsmotun og samskipti

Petta er grunnfraedsla um jafnrétti fyrir allt starfsfolk i skdla- og fristundastarfi. | pessari freedslu er
raett um ahrif félagsmadtunar 4 kynin og hvernig stadalmyndir samfélagsins geta verid hamlandi og
villandi fyrir ungt félk. M.a. er raett um framkomu fullordinna vié born, skilabod sem pau fa i gegnum
leikféng, deegurmenningu og samfélagsmidla. Likamsvirding, klamvading og samskipti eru einnig
avorpud i pessari fraedslu. bessi freedsla hentar vel inn 8 starfsmannafundi en einnig verdur bodid upp
a pessa fraedslu fyrir nytt starfsfolk i leikskéla-, grunnskoéla-, og fristundastarfi pann 11. oktdber og 31.
januar. Skraning verdur auglyst sérstaklega.

Leidbeinandi: Kolbrun Hrund Sigurgeirsddttir, verkefnastyra Jafnréttisskdla Reykjavikur.

Timalengd: 1,5 — 2 kist.

Strakar og jafnrétti

[ pessari fraedslu er raett um stédu straka i dag. Ymsum spurningum er velt upp, eins og: Hvernig
birtist ofbeldi i karimennskuhugmyndum samfélagsins i dag? Er of takmorkud karlmennskuimynd ad
valda badi strdkum og stelpum skada? Er pressan of mikil & straka i dag? Er haetta a pvi ad strakar
upplifi tilvistarkreppu vegna misvisandi skilaboda umhverfisins? Hversu mikilvaegt er ad veita strakum
meira rymi og betri pjalfun i tilfinningalaesi og samskiptum?

Leidbeinandi: Kolbrun Hrund Sigurgeirsddttir, verkefnastyra Jafnréttisskdla Reykjavikur.

Timalengd: 1,5 kist.

Likamsvirding og utlitsdyrkun

Fjallad er um utlitsdyrkun samfélagsins og ahrif hennar 4 ung born. Raett er um mikilvaegi pess ad
kenna bornum ad bera virdingu fyrir likama sinum og annarra 6had utliti hans. Spurningar eins og
hverijir eru eiginleikar likamans? Hvada faerni byr hann yfir? Hvernig lidur okkur i likamanum? og fleiri
alika eiga ad skipta meira mali en hvernig likaminn litur ut. Leikféng, barnaefni og fjolmidlar yta ad
bérnum dkvedinni likamsimynd sem byggir & pvi ad dkvedid Gtlit sé meira virdi en annad. Ahrif
pessara skilaboda birtast gjarnan i neikveedri likamsimynd og leegra sjalfsmati barna. Mikilveegt er ad
hinir fullordnu séu medvitadir um pessi ahrif og vinni markvisst gegn utlitsdyrkuninni.

Leidbeinandi: Kolbridn Hrund Sigurgeirsdéttir, verkefnastyra Jafnréttisskéla Reykjavikur

Timalengd: 1 klst.

Vidhorf og samskipti i fiolbreyttum barna- og foreldrahdpi

Hér verdur sjonum beint ad peim pattum sem skipta mali i samskiptum leikskéla og fjolbreyttra
fidlskyldna. Fjallad verdur um mikilvaegi pess ad hver og einn skodi sin eigin vidhorf og syn og leiti
leida til ad auka faerni i samskiptum pvert 8 menningu og tungumal. P4 verdur farid i adferdir og leidir
til ad audvelda leikskélanum ad hafa frumkveedi ad gagnvirku samstarfi vid alla foreldra 4 markvissan
hatt.

Leidbeinandi: Frida Bjarney Jonsdottir, deildarstyra Nysképunarmidju Menntamala

Timalengd: 1-4 kist. (fyrirlestur eda ndmskeid med verkefnum).

Latum draumana reaetast. Menntastefnan og leikskdlastarf

Fjallad er um menntastefnu Reykjavikur ,latum draumana raetast”, helstu aherslur hennar og vordur i
innleidingarferlinu. Skodad verdur hvernig vinna ma ad innleidingu stefnunnar i leikskdlastarfid m.a. i
gegnum prounar- og nybreytniverkefni. ba verdur reett sérstaklega um mikilvaegi samstarfs og préun
leerdémssamfélagsins innan sem utan leikskdlans og mikilvaegi pess i ad gera gott starf enn betra.
Leidbeinandi: Frida Bjarney Jonsdottir, deildarstyra Nysképunarmidju Menntamala

Timalengd: 1-2 kist. (fyrirlestur og umraedur)
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Barnasattmalinn i leikskélanum

Fraedslan er zetlud 6llu starfsfolki leikskdla og samanstendur af fyrirlestri, 2@fingum og umraedum.
Megininntak fradslunnar er:

Barnasattmalinn i leikskdlanum

Inntak Barnasattmalans

Pad sem er barninu fyrir bestu

Réttindi og agi

Tilkynningaskyldan

Menntastefna Reykjavikurborgar og barnasattmalinn

pa kem ég adeins inn & fullordnir sem fyrirmynd og starfsanda
Leidbeinandi: Ellen Calmon verkefnisstyra 8 Nyskdpunarmidju menntamala
Timalengd: 1,5 kst

Styrkir og alpjodastarf

[ pessari fraedslu er farid yfir helstu taekifaeri sem standa starfsstédum til boda pegar kemur ad
fijarmognun og framkvaemd a alpjédlegum samstarfsverkefnum. Farid er yfir meginatridi sem tengjast
vinnslu umsdkna i alpjédlega samkeppnissjédi eins og Erasmus+ og Nordplus asamt pvi ad farid er yfir
hvernig haegt er ad nyta stéttarfélagsstyrki a hnitmidadan hatt til ad afla pekkingar sem nytist vid
innleidingu menntastefnunnar. Bodid er upp a8 aframhaldandi radgjof og studning til peirra
starfsstada sem hafa ahuga a ad skipuleggja og framkvaema verkefni.

Leidbeinandi: Hjortur Agustsson, verkefnastjori alpjédasamstarfs og styrkja

Timalengd: 1 kist.

Mixtura - margmidlunarver

Starfraen taekni i leikskdlastarfi

Hagnyt 6pp og fleiri verkfeeri sem eiga erindi i leikskdlastarfinu kynnt. Unnid med bunad ur
taeknikistum leikskdla og bunadarbanka Mixtaru.

Leidbeinendur: Kennsluradgjafar NyMid

Stadsetning: | Mixttru (Safamyri 5)

Timalengd: 60-90 minutur
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