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Fristundamidstddin Tjornin, Austurbaejarskoli, Haskoli [slands

Inngangur

Draumasvidid er samstarfsverkefni Fristundamidstodvarinnar Tjarnarinnar, Austurbaejarskola og
menntavisindasvids Haskdla islands sem hlaut B-hlutastyrk ur préunar- og nyskodunarsjédi skéla- og
fristundaradi Reykjavikur. Vegna covid 19 purftum vid ad breyta ansi miklu vardandi verkefnid en erum
vid virkilega anaegd med utkomuna. Vid teljum ad verkefnid hafi komid inn & alla paetti
menntastefnunnar en vid 16gdum aherslu & sjafseflingu, félagsfaerni og skdpun. Markmid okkar med
verkefninu var ad gefa unglingum vettvang og teekifaeri til ad laera gagnryna hugsun, sképun, eflingu
sjalfsins og samkennd.

Lysing a verkefninu — skipulag, umfang og framkvaemd

Hverjar voru peer dskoranir sem verkefninu var zetlad ad bregdast vio?

Unglingar i dag upplifa sjaldan 6ryggi til ad skapa, prda og profa sig afram i hraedslu vid ad gera mistok
og vera deemd eda fa neikvaed vidbrogd fra jafningjahdpnum. Vid vorum pvi sammala um pad ad vid
vildum bua til 6ruggt rymi par sem geetu leert ad mistok og tilraunir séu af hinu géda og pad sem menn
leera mest af i lifinu.

A dégum bar sem félagslegu 6ryggi okkar er ekki einungis 6gnad i raunheimum heldur &
netinu lika og par préa unglingar med sér éraunhaefar krofur til lifs sin, hvernig pau ,,eiga” ad lita ut,
hvad er edlilegt i samskiptum og hver vinnan er ad bak sigrunum. Oft eru pessar raddir meira radandi i
lifi barna og unglinga og pvi purfa pau leidbeiningar til ad lzera gagnryna hugsun, sjalfseflingu og
samkennd. Pad var okkar helsta markmid med verkefninu. Vid vildum nyta leiklistina til ad kenna
gagryna hugsun og ad pau gaetu nytt teeki og tél svidslistanna i sinu daglega lifi. Austurbaejarskdli er
fjiolmenningarskéli og vildum vid leggja dherslu a ad fjolbreytileikinn i unglingahdpnum fengi ad njéta
sin og a0 pau efldust i ad syna hvort 6dru virdingu og skilning og vinna vel saman sem hdpur. bessi
samvinna yrdi lykilatridid i eflingu félagsfeerni unglingahdpsins. Krafa framtidar er ad fa ut i samfélagid
einstaklinga sem kunna ad vinna saman. Ad peir geti beitt hugsun sinni af innsaei og skdpunarkrafti;
kunni ad afla sér upplysinga og vinna ur peim 4 gagnryninn hatt. Leiklist er leid til ad koma til mots vid
pessa krofu, ad hvetja unglinga til ad takast 4 vid dpekktar adstaedur med mismunandi félki i 6ruggu
umhverfi. Til ad vera faer um ad gera pad med gddum arangri, verda pau ad pekkja sjalf sig og geta eflt
skdpunargafu sina i samvinnu vid adra. Nemandi sem hefur purft ad setja sig i spor annarrar manneskju
med pvi ad leika akvedid hlutverk verdur veentanlega haefari til ad taka akvardanir og méta sér skodanir
sem byggjast a pekkingu @ manneskjunni frekar en sa nemandi sem ekki hefur fengid slikt taekifeeri
(Thorkelsdéttir, 2016). Svidslistir reyna auk pess stédugt 4 samvinnu, samskipti, skdpun, tungumal,
tjdningu, gagnryna hugsun og likams- og raddbeitingu. Leiklist er einnig i edli sinu sampaett listform par
sem allar listgreinar koma saman. Leiklist getur haft félagsleg, fagurfraedileg og tilfinningaleg ahrif &
folk. Ad horfa & leikrit getur hjalpad okkur ad skilja sogu, menningu og samfélagid i heild 4 sama tima
og pad hjalpar nemendum ad eflast sem persénur og med pvi ad ad geta tekid patt i ad skapa og flytja
eigin texta og texta annarra, gagnrynt og rokreett leikid efni a svidi & gagnryninn hatt og sett pad i
menningarlegt og sdgulegt samhengi sem skiptir mali i fjclmenningarsamfélagi (Thorkelsdéttir, 2016).
Namsavinningur vegna leiklistar og eda listar i skdlastarfi sem fer fram hvort sem er i kennslustofu eda i
félagsmidstodvum er ad mati Michael Anderson (2013) fagurfraedilegur, personulegur, félagslegur,
politiskur og kennslufraedilegur (bls. 293). Listir hjalpa nemendum ad tja sig og med pvi ad byggja upp
eigin reynslu 6dlast peir betri sjalfspekkingu. G4 listmenntun getur skerpt naemni og athygli nemenda
og gert pad ad verkum ad peir skynji hlutina betur ut fra fagurfraedilegu sjonarhorni.

Af hverju var akve0io ad fara i verkefnid?

i nyrri Adalndmskra grunnskéla er [6gd hersla & sképunargéfu, adlégunarhaefni og betri
samskiptahaefni einstaklingsins. Pessi dhersla byggir 3 hugmynd um vidtaekari pjalfun ungs félks til ad
auka sjalfstraust peirra og gera pau haefari i breyttum heimi. Born eru patttakendur i taekniveeddu
neyslupjodfélagi sem er ad morgu leyti dpersénulegt. Rannsdknir syna ad peim bérnum fjolgar sem
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hreyfa sig litid og morg born medtaka adeins leik med pvi ad horfa a sjonvarp eda leika sér i
skipulogdum leikjum sem eru imynd annarra (t6lvuleikir). Sjalfsprottnir leikir eru & undanhaldi
(Rannveig borkelsdottir, 2018). Vid vorum pvi viss um ad leiklistin geeti studlad ad pvi ad efla alla pessa
hluti hja unglingunum. Eva Halldéra Gudmundsdéttir, svidslistahofundur og
félagsmidstddvarstarfsmadur, leiddi skapandi vinnu med unglingum & aldrinum 13-16 ara i
Austurbajarskéla og hjalpadi peim ad bua til samskdpunarverk. Vid vildum med pessu skopunarferli
bda til tima og rymi fyrir unglingana til ad kynnast élikum listformum, sképunaradferdum og hvernig
pau gaetu midlad sinum astridum til dhorfenda. Seigla, prautseigja og gagnryni eru pau tél sem skdpun
gefur listamonnum og vildum vid stydja unglingana okkar i ad tileinka sér pessa eiginleika pvi peir nytast
okkur allstadar i lifinu. Listin hvetur til hugrekkis og ad leita frumlegra leida til ad midla til ahorfenda.
Listin er rannsdknarleidangur, spurningar og forvitni. Okkur pykir pvi mikilvaegt ad unglingar hafi fengid
ad kynnast taekjunum og télunum til ad skapa sjalfstaett, vinna i hépi og leida hépavinnu. |
samskopunarvinnu (devised) i svidslistum hefur hver og einn mikilveegt dbyrgdarhlutverk i ad framfylgja
syn hépsins og med pvi ad hafa gefid unglingunum pa dbyrgd héfum vid vonandi aukid trd unglinganna
4 eigin getu og eflt sjalfstraust peirra.

Hvernig var skipulagi og framkveaemd verkefnisins hattad? (Timarammi, umfang,

verkhlutar, verkaskipting).

Austurbajarskdli myndi baud upp a valnamskeid sem var kennt tvisvar sinnum i viku og Eva Halldéra
kenndi namskeidid. Afanginn var i téflu nemenda Gt skélaérid. Eva hefur verid i 41,25% vinnu vid ad
leidbeina unglingunum, sja um utanumhald og hafa yfirumsjon med framkvaemd og yfirsyn verkefnisins.
Dr. Rannveig Bjork borkeldéttir lektor i leiklist og Hanna Olafsdéttir lektor i myndlist leida
rannsoknarpréounarvinnuna par sem rannsokud eru ahrif skdpunar og listraennar vinnu a sjalfsmynd og
andann i hépnum.

i valafanganum gafst unglingunum timi og rymi til ad semja og setja upp verkid. Opnanir og
husnadi félagsmidstodvarinnar 100&1 voru nytt i vettvangsferdir og aefingar fyrir verkid.
Félagsmidstodin hefur einnig komid ad pvi ad virkja unglinga til patttoku ad hluta. T.d. med pvi ad
hvetja unglinga med ljdsmyndaahuga til ad taka myndir fyrir leikskra, unglinga sem hafa ahuga a fétum
og tisku til ad taka patt i buningah6nnun og svo maetti lengi telja.

Verkefninu var skipt i prja hluta. Drauminn, skdpunina og framkvaeemdina. bessir hafa verid
settir upp eins og vinnustofur par sem hdépurinn skiptir sér upp til ad vinna og kemur svo saman til ad
taka umraedur. Allar umraedur yrdu voru skradar nidur og Eva hélt utan um paer. Unnid var eftir pessari
kennsluaztlun med orlitlum tilfeeringum vegna veikinda og svo ad lokum covid sem skar 6 vikur af

ferlinu:
Dagsetning Timi Lysing Verkefnaskil
28. agust Hopefli og kynning Vid munum fara i leiki til

ad kynnast dsamt pvi ad
kennari mun kynna fyrir
nemendum hvernig
afanginn er byggdur upp.
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4. september

Upphitunarleikir og
adferdir til gagnryni.

Vid byrjum & ad leera
nokkra upphitunarleiki og
einbeitingarleiki.
Nemendur munu fa i
hendurnar grunn adferdir
til ad gagnryna og greina
listaverk. Saman sem
hépur munu pau nota
pessar adferdir vid ad
greina verk sem kennari
mun leggja fyrir.

Allir velja sér eitthvad
verk til ad gagnryna eftir
pessum adferdum og
kynna svo fyrir hvort
60ru i timanum 18.
september.

11. september

Kénnun

Nafnlaus og érekjanleg
kdnnun verdur tekin &
félagshaefni, samskiptum
0og menningu
nemendanna.

18. september

Kynningar a verkefnum

Nemendur kynna verkefni
sin sem sett voru fyrir.

25. september

Spunaleikir

Vid munum laera nokkra
skemmtilega spunaleiki.

2. oktéber Mannréttindi og Leikir sem vinna med hvad
forréttindi. eru mannréttindi og hvad
eru forréttindi. Nemendur
vinna med ad setja sig i
spor annarra.
9. oktéber Skodum listaverk Kennari leggur til verk sem | Nemendur velja listaverk

hépurinn skodar saman.
Hoépurinn mun leggja

til ad skoda i naesta tima

16. oktéber

Skodum listaverk

Nemendur kynna verk
sem peim finnst mikilvaeg i
samtimanum.
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23. oktéber

Skoépun verka

Nemendur byrja ad skapa
litil 6rverk hver fyrir sig.
pau skapa i timanum
asamt pvi ad fa
handleidslu kennara.

Nemendur vinna verk sin
utan tima

30. oktober

Sképun verka

Haldid er afram med
skopun orverkanna.

Nemendur vinna verk sin
utan tima.

6. névember

Starfsdagur

13. névember

Syning verka

Hver og einn nemandi
synir verkid sitt og haldnar
eru umradur um hvert og
eitt verk.

20. névember

Skopun verka

Nemendur byrja ad skapa
litil 6rverk hver fyrir sig.
bau skapa i timanum
dsamt pvi ad fa
handleidslu kennara.

27. nébvember

Skoépun verka

Haldid er afram med
skopun orverkanna.

4. desember

Syning verka

Hver og einn nemandi
synir verkid sitt og haldnar
eru umraedur um hvert og
eitt verk.

11. desember

Sofnun efnivids fyrir
heildarhugmynd

Nemendur rannsaka
efnivid og hugmyndir sem
pau vilja vinna med.

18. desember

Sofnun efnivids fyrir
heildarhugmynd

Nemendur rannsaka
efnivid og hugmyndir sem
pau vilja vinna med.
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8. januar Heildarhugmynd Nemendur halda
(concept) umraedur og skoda
efnividinn sem pau
rannsékudu og
hugmyndirnar peirra. i lok
umrzadna verda pau ad
vera buin ad sammaelast
um hvad pau =tla sér ad

setja upp.
15. januar — Lok Zfingarferli og igrundun Nemendur setja upp og Ef parf ad leera texta, bua
skoélaars.| ferlis. fa lokaverkid sitt. til leikmynd, bua til
Frumsyningartimi verdur leikmuni eda hvad sem
auglystur sidar. Eftir syningin parfnast munu
frumsyningu igrunda nemendur deila med sér

nemendur lokaafurd sina. | verkefnum utan
kennslustunda.

Fyrsti hluti Draumasvidsins ,,Draumurinn® félst i pvi ad hrista hépinn saman med hopefli, pau gerdu
samskiptareglur hopsins, féru i spunaleiki, lzerdu upphitunar- og einbeitingarleiki. Einnig skodadi hépurinn
mannréttindi, forréttindi, hvad er pad sem gerir okkur eins og vid erum? Hvad tengir okkur saman? Hvernig erum
vid 6lik? Hvernig erum vid Iik? | gegnum leiki og aefingar tr békinni Kompas, verkfaerakistu Amnesty International
og karakterskdpun.

Hépurinn hefur skodad hin ymsu listaverk baedi sem leidbeinandi hefur kynnt fyrir peim og verk sem
pau voldu sér sjalf til ad kynna fyrir hdpnum. Verkin voru t.d. ljésmyndir, plétuumslag, myndir af innsetningum,
tonlistarmyndbond, memes og margt fleira. Einnig fér hdpurinn saman i leikhus ad sja Shakespeare verdur
astfanginn og féru ad skoda Chromo Sapiens eftir Hrafnhildi Arnardéttur. Leidbeinandi kynnti svo fyrir peim
adferdir til ad gagnryna verkin sem byggir a pvi ad reyna ad komast ad pvi hvad listamadurinn ztladi sér med
verkinu i bland vid okkar eigin upplifun, fagurfraedi og reynsluheim. betta gaf unglingunum taeki og tél sem nyttist
peim i 6drum hluta verkefnisins sem hét ,,Sképunin® sem fdlst i pvi ad pau sem hépur somdu leikverk til ad
syningar og sa hluti byrjadi einstaklega vel. pau skrifudu méndldéga eda einraedur, bjuggu til stillimyndir & svidi
eftir pemum eda tableau vivant og véldusér heildarhugmynd til ad vinna eftir. bau vildu vinna med ad kryfja
fordéma. Hvadan koma peir? Hvernig gaetum vid spornad vid peim? Til pess notudu pau fordéma sem unglingar
verda fyrir og setludu sér ad svidsetja stereotypiska unglinga og brjéta nidur pessar stadalimyndir til ad
endurspegla ad raunveruleikinn er ekki svo einfaldur. En i mars pegar samkomubannid skall & misstum vid 6 vikur
ur efingaferlinu og gerdi pad ad verkum ad virkilega erfitt var ad vita hvort moguleiki vaeri & pvi ad setja upp
syningu eda ekki. Hopurinn vildi samt gera einhverja lokaafurd. Hopurinn ték pad sem pau voru buin ad skapa og
yfirfeerdu pad & kvikmyndaform og bjuggu til stuttmynd.

3. Samantekt - nidurstodur eda gagnsemi fyrir adra

e Hyver er reynslan af verkefninu 4 vidkomandi starfsstad/starfsstodum?
Verkefnid hefur gengid virkilega vel. Orlitlir hnokrar hafa verid til ad byrja med en allt eitthvad sem
audvelt hefur verid ad bregdast vid. Eva hefur purft ad eyda miklum tima i ad hrista hépinn saman, bua
til traust og gera tilraunir med peim til ad skapa 6ryggi med peim til ad standa a svidi. Einnig hafa miklar
breytingar verid @ hépnum eftir aramét par sem tveir einstaklingar sem sinntu hlutverki i verkinu skiptu
um skdla og tveir adrir foru i sottkvi sem gerdi pad verkum ad unglingarnir purftu ad endurskipuleggja
2fingar og verkid sjalft. Pegar samkomubannid skall @ duttu valadfangar Gt ar toflu hja krokkunum. Eftir
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ad pvi var aflétt og vid ekki viss hvort vid geetum haldid einhverja syningu vegna takmarkanna og pvi
akvad hépurinn ad gera stuttmynd upp ar handritinu sem pau hofdu samid.

Austurbaejarskdli hefur sa alfarid um skipulagningu a praktiskum atridum eins og setja tima i
t6flu nemenda, skra nemendur sem hafa viljad baetast vid, mentor adgang fyrir leidbeinanda og margt
annad. Dr. Rannveig og Hanna hafa séd um utanumhald og skipulag a vidtolum, tranadaryfirlysingum,
pappira til undirskriftar, ahorfi i timum og 6llu pvi sem rannséknunum koma vid. Eva hefur séd um
kennsluna og framkvaemdina a gélfinu.

Samstarf adila hefur gengid ofbodslega vel og allir til i ad leggja hendur a pldg til ad bregdast
vid askorunum verkefnisins. Sem da@mi ma nefna hvatningar fra starfsfélki félagsmidstodvarinnar til
patttoku, Austurbaejarskoli hefur brugdist vid og fundid adstddu fyrir eefingar hdpsins og Dr. Rannveig
og Hanna hafa komid med dmetanlegar uppastungur ad verkefnum og lausnum i ferlinu.

Starfsfolk félagsmidstodvarinnar brast virkilega vel vid pegar vid vildum bzeta vid fleiri
patttakendum i verkefnid og sendi Ut pessa auglysingu, hengdi hana upp i félagsmidstddinni og kynnti
fyrir unglingunum. Einnig hafa pau verid virkilega lidleg ad leyfa okkur ad funda i félagsmidstodinni
pegar pess hefur purft.

Leiklistarnemar
kynna
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Haegt er ad lesa ytarlegri lysingu a verkefnunum, reynslunni af peim og avinninginn fyrir
unglingana.

e Hvernig geta nidurstodur verkefnisins nyst 60rum?
Vonandi getur verkfaerakistan og skraningin a ferlinu nyst 60rum sem vilja fara i samskdpunarvinnu
med unglingahdp annadhvort inni i skélastofunni, félagsmidstod eda hverskyns hépastarfi. Eva hélt
utan um verkefnin og uppsetningu i vinnubdk sem er hér medfylgjandi lokaskyrslunni par sem tekin eru
saman verkefnin sem notast hefur verid vid i ferlinu.

e Hver var dvinningur verkefnisins fyrir bornin?
Vid sdum unglingana blémstra i verkefninu. begar samkomubannid skall 4 voru unglingarnir ad fara ad
skila inn nafnlausum bréfum fyrir rannsdknina par sem pau attu ad skrifa heidarleg bréf hvernig peim
finnst verkefnid nytast peim eda ekki. Sum peirra skiludu eftir ssmkomubann en énnur ekki.
Unglingarnir h6fdu mikid ad segja um hvada vettvangsferdir voru farnar, hvad var notad sem
rannsoknarefni og hvada afingar pau notudu til upphitunar. Eva hefur var dugleg ad kynna fyrir peim
leiki, zefingar og adferdir til vinnu og i gegnum samtal vié unglingana en pau fengu ad rada hvernig
framvindan var. Unglingalydraedi var mikid nytt i sképunarferlinu.
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Draumurinn:

Strax i upphafi ferlisins gerdi hdpurinn saman samskiptareglur. Eva spurdi hvad peim paetti mikilvaegt i
hép sem vaeri ad fara ad semja saman syningu. bPau attu gédar umraedur um hvernig skopunarferli fer
fram og hvad er mikilvaegt ad fa ad gera misték. Pessar umradur opnudu hépinn strax fyrir pvi ad passa
upp a hvort annad.

Hér md sja reglurnar sem pau settu sér:
- Trinadur og 6ryggi.
- Bannad leggja i einelti
- Md segja nei an pess ad vera leidinlegur.
- Bannad ad nota ad sima nema fyrir leiklistina.
- Bannad ad bldta til ad vera leidinlegur.
- Verum nees vid hvort annad.
- Verum einlaeg (bannad ad vera hrokafullur og besserwisser)
- Allir eru jafningjar.

bvi naest var farid i ad skoda listaverk og lzera gagnryniadgerdir. Morg peirra hofou ekki laert
adferdir til gagnryni en vissu upp a har ad gagnryni er ekki pad sama og smekkur. Pau reeddu og lzerdu
ad pegar madur gagrynir verk er madur ad reyna ad skilja verkid og skilja afhverju listamadurinn
gerir/gerdi verkid. Pau skodudu verk eins og t.d. plétuumslagid a plotunni Titanic Rising eftir Weyes
Blood, ténlistarmyndbdnd a bord vid Formation eftir Beyoncé, ljosmyndaseriuna Los Intocables eftir
Erik Ravelo og margt fleira. Margir t6ludu um ad pegar madur rannsakar verk og listamenn betur kann
madur ad meta verkid meira eda pver 6fugt. Evu fannst ad med pvi ad leera gagnryni adferdir fyrst
nyttist pad peim i samskdpunarferlinu. begar madur er ad semja verk saman er mikilvaegt ad geta greint
hvad madur er ad gera og ordad pad sem madur sér adra gera an pess ad stydjast vid eigin smekk. Haegt
er ad gagnryna verk 4 margan mata en Eva setti saman skjal par sem pau geta stutt sig vid hlutlausar
spurningar og par af leidandi gert sér grein fyrir hvernig pau geti gagnrynt verk sjalfsteett.

Hér md sja spurningarnar sem pau studdust vid:
Hvad sjagum vid? Samhengid?

1. Svidsetning.
2. Rymi / stadsetning
3. Leikur / leikstill
4. Buningar
5. Lysing
6. Hlj6dmynd
7. Texti
8. Kyn leikara
9. Tilvitnanir
10. Props.
11. Hvada tilfinningu faum vid?
12. Sjgum vid eitthvad politiskt?
13. Hvada listamadur er petta?
14. Afhverju er listamadurinn ad syna okkur petta?
15. Hvada nidurst6du faum vid ut dr pessu? Personulegt mat.

Einnig skodudu pau mikid mannréttindi og samfélagid i kringum sig med dherslu a
fiolmenningu og fjdlbreytileika. Astaedan fyrir pessum umraedum var ad horfa gagnrynum augum a
samfélagid til ad eiga audveldara med ad greina hvad brennur 8 hépnum ad raeda um i verkinu sinu.
Sem daemi ma nefna umradur um hver er munurinn 3 forréttindum og mannréttindum, leikurinn taktu
skref (Taktu skref afram) og kikt i verkfaerakistu Amnesty og tékum leikinn Allir eiga rétt 4 (Allir eiga rétt
a). bessir leikir og umraedur hafa ordid til pess ad hopurinn er feerari i ad koma fra sér hvad peim finnst
og eiga audveldara med ad mynda sér skodanir eda jafnvel kryfja mal enn betur og skipta um skodanir.

Skopunin

i pessum fasa verkefnisins féru unglingarnir i karaktersképun og bjuggu til hinar ymsu persénur. bau t.d.
somdu einraedur og studdust vid hin ymsu verkfeeri til pess. Monolégur eda einraeda er eintal einnar
persoénu vid sjalfan sig eda adra. bau lasu einraedurnar fyrir hvort annad og gafu endurgjof 4 paer. bau
voru einkar dugleg ad einbeita sér ad pvi ad veita uppbyggilega gagnryni af virdingu. bad reyndist
virkilega nytsamlegt ad vitna i samskiptareglurnar pegar pau voru i endurgjofinni.

Hér md sja gbgnin sem pau fengu til ad stydjast vid i einreedugerdinni:

8


https://vefir.mms.is/kompas/pdf_klippt/2.kafli/48.pdf
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https://amnesty.is/starfid-okkar/mannrettindafraedsla/verkefnakista/allir-eiga-rett-a
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bau véldu sér fréttir og skrifudu upp ur henni moéndldg. Eva lagdi til pessar fréttir en bau mdttu svo
sannarlega velja sér fréttir sjalf.

- https://www. mbl ls/frettlr/mnIent/2019/10/23/lslensklr s;alfbodal:dar handteknlr i_palestinu/

Veturinn kom aftan ad folki d Nordurlandi
- https://eyjar.net/read/2019-10-22/clara-valin-i-lokahop-u19/
I (i oftar G ) ) tig

Spurningar sem pau fengu til stydjast vid i skrifunum:

-Hver er ég? (t.d. nafn, aldur, hvar by ég, fjolskylda, hvad likar mér og hvad likar mér ekki, likamsbyggd,
truarbrégd, menntun, d ég vini eda 6vini).

- Timasetning (t.d. Old, dr, drstid, dagur, minuta, bekkur, mikilvaegi timasetningarinnar o.s.frv.).

- Stadsetning (Land, borg, hverfi, bygging, herbergi o.s.frv.)

- Umhverfi (daudir hlutir, pléntur, dyr, hlutir sem lysa félagslegri st6du, smdatridi i umhverfinu).

- Kringumstaedur (hvad var ad gerast, er eitthvad ad fara ad gerast, er einhver ad koma, er ég ad fara
eitthvert o.s.frv.)

- Sambénd (pér, hjonaband, systkyni, keppinautur o.s.frv. Og lysa sambandinu t.d. Er aldursmunur?
Saman i bekk? Vinna saman? o.s.frv.)

- Langanir (Hvad langar / parf persénan i mondélégnum? Adal markmidid i augnablikinu og i senunni).
- Hindranir (Hver / hvad stendur i vegi fyrir persénunni?)

- Hvad mun ég gera til ad fd pad sem éq vil / parf? (t.d. Eg mun raena banka til ad fd pening).

Pau gerdu lika hinar ymsu tilraunir & svidi og taka umradur eftir pad til ad skyra fyrir sér hvernig tokst
til. Pau ymist horfdu a hja hvort 66ru eda unnu saman sem hdpur. bessar &fingar eru til pess gerdar ad
unglingarnir geri sér betur grein fyrir hvernig pau geta svidsett asetning sinn.

Hér md sja daemi um aefingar og utskyringar d peim en haegt er ad skoda aefingarnar betur i
verkfaerakistu verkefnisins:

Tableau vivant: bau bua til myndir med likamanum dn pess ad hreyfa sig eda stillimyndir.
Nemendur fengu bemu sem pau tulkudu med stillimynd a svidi. Pemun voru t.d. Ofbeldi, dst, einelti,
ferdalég, vinna, gamlir, ungir eda hvad sem peim datt til hugar. [ fyrsta roundi notudu pau ekki props og
bau sem foru a svid vissu bemad en ekki ahorfendurnir. Fyrst for einn i einu upp d svid til ad tulka pema,
svo tveir i einu og svo hdpur. Ahorfendur fengu svo tima til ad tilka hvad pau sdu G svidinu og hvada
bema petta geeti verid med umraedum. bau spurdu sig spurninga d bord vid hvad sjdum vid? Hvada
adstaedur gaetu petta verid? Hvad segir fjarlaegdin um samband félksins d svidinu? Hvad segir
likamsstadan um persénurnar? Er petta leikhts? Ahorfendur velta véngum yfir pessu medan leikarar
standa i pégn i myndinni i ryminu. begar dhorfendur eru bunir ad tja sig fa leikararnir tima til ad utskyra
hvad pau aetludu sér med myndinni. Ef ahorfendurnir skilja ekki hvad leikarinn er ad reyna ad segja md
hdpurinn reyna ad finna leidir til ad skyra myndina svo pemad eda deetlun leikaranna skyrist eda verdi
betri. Svo var afingin endurtekin med propsi, hliodmynd, gera petta ti eda hverju sem er.

i lok sképunarhluta verkefnisins téku pau umraedur i vinnustofu par sem hépurinn akvad ad vinna med
fordéma.

Framkvaemdin
Vinna peirra i sidasta hluta ferlisins var ad kryfja fordéma. Hvadan koma peir? Hvernig getum vid
spornad vid peim? Vid tok rannsoknarferli par sem pau leitudu heimilda @ netinu um hvad fordémar eru
og hvar forddmar birtast. bau nyttu sér internetid til pess. Pvi naest toku pau umraedur um hvada
fordoma pau hafa séd eda ordid fyrir sjalf. begar pau voru komin med grunnskilning & hugtakinu pa
akvadu pau nota rannséknarspurninguna ,,afhverju er félk med forddma?” sem leidarljés i ferlinu. Pau
byrjudu ad leita sér ad innblaestri og var mikid leitad i kvikmyndir og baekur sem pau ho6fdu lesid par
sem peim fannst pau sja fordéma. pau byrjudu a ad prufa ad taka senur Ur biémyndum og endurgera
peer eins og paer gerdust i peirra eigin raunveruleika. bau

Til pess ad skilja og skoda fyrirbzerid forddma og vera faeer um ad midla pvi til ahorfenda vildu
pau stydjast vid eigin upplifanir. Fordéma sem unglingar verda fyrir. bau aetludu sér ad svidsetja
stereotypiska unglinga og brjota nidur pessar stadalimyndir til ad endurspegla ad raunveruleikinn er
ekki svo einfaldur. Ur rannséknarferlinu véldu pau sér pessi prji myndbond til pess ad vinna med sem
dramaturgiu verksins:


https://www.frettabladid.is/frettir/logreglumadurinn-i-eftirforinni-a-sudurlandi-syknadur/
https://www.dv.is/pressan/2019/10/23/hann-hvarf-6-vikum-eftir-brudkaupid-70-arum-sidar-var-sannleikurinn-afhjupadur/
https://www.ruv.is/frett/fljotir-ad-finna-folkid-i-svortum-reyknum
https://www.ruv.is/frett/veturinn-kom-aftan-ad-folki-a-nordurlandi
https://eyjar.net/read/2019-10-22/clara-valin-i-lokahop-u19/
https://www.ruv.is/frett/horfdi-oftar-a-magann-i-spegli-en-andlitid
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1. Typuriunglingamyndum: https://youtu.be/kzxwRdsgn4yY

Heilinn: https://www.youtube.com/watch?v=hiduiTqlei8&t=38s

3. Thessingle story:
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of _a_single_story/tran
script?language=en#t-1110789

N

pau hoéfdu spunnid senur upp Ur innblaestri og rannséknunum sem pau unnu og Ur vard
handrit sem atti eftir ad afa og finpussa. En pegar samkomubannid var sett & mattu nemendur ekki
saekja tima i valgreinum og pvi gat hdpurinn ekki zft. begar pvi var aflétt hittist hdpurinn og reeddi um
hvad haegt veeri ad gera pvi 4 peim timapunkti matti ekki bjéda foreldrum a syningu og vildu pau ekki
bara syna fyrir samnemendum og pau h6fdu nanast engan tima til pess ad aefa syninguna. bau vildu
samt reyna ad bua til einhverja lokaafurd og pvi téku pau upp a pvi ad gera stuttmynd upp Gr handritinu
sem pau h6fdu samid. NU eru pau ad klara ad taka upp senur og klippa saman myndina og vonandi na
ad klara fyrir skolaslit.

Hvernig tengdist verkefnio fraeedasamfélaginu eda ranns6knum?

Dr. Rannveig Bjork borkeldéttir lektor i leiklist og Hanna Olafsdéttir lektor i myndlist leiddu
rannsoknarpréunarvinnuna par sem rannsokud voru ahrif skdpunar og listreennar vinnu a sjalfsmynd og
andann i hépnum. baer voru ahorfendur i timum og hafa tekid vidtol vid baedi unglingana og Evu
Halldéru leidbeinanda. Eins skrifudu nemendurnir dagbdkarfaerslur sem notadar verda vid mat a
verkefninu. Vidtol hafa verid tekin upp og skrdd og er greiningarvinnan hafinn. Vegna covid 19 vard
minna um gagnasofnun er gert var rad fyrir i upphafi.

Mat a verkefninu
Hvernig var mati a verkefninu hattad? Var pad formlegt (rannséknir, gatlistar

menntastefnu eda annad) eda 6formlegt (igrundun, samraedur, hugleegir paettir)?
Mat 4 verkefninu for adallega fram i gegnum rannsdéknirnar en vissulega réd igrundun med
samstarfsadilum og unglingunum morgu i framvindu, tilraunum og reynslu i verkefninu. Unglingarnir
hofdu mikid ad segja um hvada vettvangsferdir voru farnar, hvad var notad sem rannséknarefni og
hvada aefingar pau notudu til upphitunar.

Voru markmid verkefnisins uppfyllt?

Markmidid ad gera samskopunarverk tokst til ad pvi leitinu til ad handritid ad verkinu var nanast tilbuid
en gatum ekki haldid leiksyninguna vegna covid 19. Hins vegar eiga pau handritid sem lokaafurd og
vonandi tekst ad klara stuttmyndina fyrir skdlaslit. Vid nadum ad skapa 6ruggt rymi par sem pau gatu
leert ad mistok og tilraunir. Pau lzerdu adferdir til gagnryni, skopunar og ad vinna i hdp.

Greinargerd um notkun styrkfjar

Hvernig var styrknum radstafad? (Vinnuframlag, launagreidslur, annar
kostnadur, o.fl. sé sundurlidad)

betta er sundurlidun & fjarnotkun.

Kostnadarpattur

Framl6g Tjarnarinnar og
Austurbajarskdla
Styrkur (pus. kr.) Adili

Heildarkostnadur | Hlutur Préunarsjéds skéla- og
(bus. kr.) fristundarads Reykjavikur (pus. kr.)

1.849.436pus.kr. Tjornin: 672.522 kr.

Laun umsjénarmanns 15% starf Tjornin
41,25% starf 818.236kr.

Austurbaejarskoli:
358.678. kr.
Samtals: 1.031.200 kr.

8% starf
Austurbaejarskoli
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https://youtu.be/kzxwRdsgn4Y
https://www.youtube.com/watch?v=hiduiTq1ei8&t=38s
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story/transcript?language=en#t-1110789
https://www.ted.com/talks/chimamanda_ngozi_adichie_the_danger_of_a_single_story/transcript?language=en#t-1110789
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Efniskostnadur
Leikmynd og buningar 60pus.kr.* 0 60pus.kr.
og ferdir

Tjornin

Héskoli islands
Rannveig + Hanna
(greiningarrvinna, 150bl]$kr 150bfl$kf
greinaskrif og vinna ad
gagnagrunni)

2.103.436kr. 818.236kr. 1.091.200.kr.

*60.000 kr. i efniskostnad, leikmynd, buningar og ferdir er fyrir leikhisferd med hdpinn é Shakespeare
verdur dstfanginn.

6. Kynning

e Hvernig verdur verkefnid kynnt fyrir samstarfsfolki og 60rum hagsmunaadilum?
Verkfaerakista namskeidsins er kynningin a uppsetningu og verkfaerum sem notud voru i ferlinu.
Stefn er ad pvi ad kynna frumnidurstodur @ Menntakviku 2020 og med greinarskrifum badi erlendis
sem og hér heima.

e Hvada kynningar hafa pegar farid fram a verkefninu og/eda nidurst6dum pess?
Engar enn adrar en fréttir a heimasidu félagsmidstodvar og télvupdstar a foreldra i unglingadeild
Austurbaejarskdla.

e Vard til einhver afurd med verkefninu sem haegt veeri ad deila med 60rum {
verkfeerakistu 4 vef menntastefnunnar (Deemi: myndband, vefur, greinaskrif,
handbok, verkefnalysing eda annad)?

Verkfaerakista namskeidsins er medfylgjandi i lokaskyrslunni.
Heimildir
Fylgiskjol

ATH. Skila parf skyrslu i tolvupésti & sfs@reykjavik.is
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejTKnAW2nUg3obEPcyhGtYGAhsBkqpnPLh4pE_TzwoRAonjA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSejTKnAW2nUg3obEPcyhGtYGAhsBkqpnPLh4pE_TzwoRAonjA/viewform
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