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Jafnréttisbarattan

kennsluefni fyrir eldri nemendur
i grunnsikdla

Asae&i, kenhnart

Pad er ekki sjalfgefid ad samfélagio sé eins og pad er 1 dag. Pad er stundum talad um ad hlutirnir séu ad
bokast 1 rétta att og petta sé nu allt & godri leid. En vid erum ekki 1 rallustiga og aukid jafnrétti kemur

ekki af sjalfu sér. Jafnrétti eykst vegna pess bad er fjoldi folks sem er ad vinna ad jafnrétti & fjolmorgum
vigstodvum. Pad er folk sem sattir sig ekki vid outskyrdan launamun, leegri fjarveitingar til kveniprostalida,
eda minni virdingu fyrir pvi sem kallad er kvennastorf. Pad seettir sig ekki vid fordoma eda fyrirframgefnar
hugmyndir um hvad pad getur eda hverju pad hefur ahuga é.

Kennsluefnid er hluti af meistaraverkefni minu vid Kennaradeild Menntavisindasvids Haskola Islands.
Leidbeinandi minn er Berglind Ros Magnusdottir, Porey Mjallhvit Heidar og Omarsdottir er myndskreytir,
vefari er Brynhildur Heidar og Omarsdottir og kann ég beim bestu pakkir fyrir. Kvenréttindafélagi
[slands feeri ég einnig minar bestu pakkir fyrir 6metanlegt starf 1 pagu kvenna. Verkefnio var styrkt

af framkveemdanefnd um 100 ara kosningarétt kvenna, Menningar- og minningarsjodi kvenna og
Ljosmyndasafni Reykjavikur.

Kennarar gegna mjog mikilveegu hlutverki 1 jafnréttisbarattunni og med lydreedislegum kennsluhattum sem
studla ad gagnrymislaesi geta peir breytt heiminum. Ira Shor, spekingur 1 freedunum um gagnrynisleesi, 1ysti
pvi sem svo ad gagnrynin kennsla bydi nemendum ad ithuga nyjar leidir 1 stad pess ad falla hljodlaust inn i
heiminn eins og hann er 1 dag. Kennarar pyrftu ad benda & ad heimurinn er ekki greyptur 1 stein, hann er
Oklarad verkefni (Shor, 1999). Petta eru bser hugmyndir sem liggja til grundvallar pessu kennsluefni um
jafnréttisbarattu. kg vona ad efnid muni reynast ykkur vel.

Kvedja Pora Porsteinsdottir
kennaranemi og kynjafrsedingur



Um Kennsluefnid

Nam um jafnréttisbarattu veitir nemendum morg teekifeeri til ad taka patt, tjai sina skodun og bjalfa
lydreedisleg samskipti. Bf 4hugi nemenda er vakinn p4 haldid neistanum gangandi og sjaid hvert pad
leidir ykkur. Leidbeinid nemendum og stydjid pau 1 ad koma, & framfeeri sinni syn & heiminn. Hlustid
& nemendur og virdid olikar skodanir. Reynid ad skapa traust 1 nemendahopnum og afslappadar
umreedur. Pad er gott ad stydjast vid handbokina Listin ad spyrja. Par eru morg goo rad t.d. ekki
spyrja j& og nei spurninga og gefid nemendum radram til ad thuga svarid (Ingvar Sigurgeirsson, 1998).
Veentid pess ad pad muni koma upp alitamal, takid peim fagnandi sem merki pess ad pér hafi tekist
ad virkja nemendur. Tilfinningar eins og reidi eru edlilegar pedar verid er ad fjalla um misrétti. Reidi
getur verid hreyfiafl sem ma virkja & jakvesdan mata. Ekki eyda agreiningi, reynid ad nyta hann sem
namsteekifeeri og skodid pessi erfidu malefni nanar. Stydjast mé vid umjéllun Olafs Pals Jonssonar
(2011) um ad leysa agreining an slagsmala. Par vitnar Olafur 1 Dewey: ,Med pvi ad taka sérhvern
asteytingarstein ... inn 1 umhverfl rokreedu og skynsemi, pa litum vid & pé sem vid eigum 1 4greiningi
vid — jafnvel djupsteedum agreiningl — sem einstaklinga sem vid getum leert af ...“ (1998 [1939]).

Kennsluefnid er stlad efri bekkjum grunnskola 5.-10. bekk. Pad samanstendur af sex efingum og
einu hopverkefni og Hver eefing stendur sjalfsteett og pvi er frjalst ad velja og nyta eitt verkefni.

Stok eefing geeti att heima 1 namsgreinum eins og samfélagsireedi, sogu, islensku og steerdfreedi. Séu
verkefnin tekin saman standa pau sem heilt kynjafreedinamskeid sem hefst & sex eefingum sem allar
mida ad pvi ad eefa nemendur 1 ad geta unnid ad hopverkefni sem ber heitid ,Petta er ekki sefing”.
Hopvinnuadferdina mé kynna sér 1 Litrofl kennsluadferdanna (2013) undir heitinu efniskénnun 1
vinnuhépum. Kjarninn i hoépverkefninu er ad nemendur starfi saman ad pvi ad gera verkefni sem
peim finnst mikilveegt. Nemendur eiga ad reyna ad hafa dhrif & umhverfi sitt og beyta sjalfsteett peim
verkfssrum sem eefingarnar hafa 14416 peim 1 hendur.

[ pessari prentveenu atgafu af kennsluefninu mé4 finna kennsluaeetlanir fyrir esfingarnar og
hopverkefnid, med tilheyrandi heefnividmidum, lysingum & naudsynlegum gognum. Framkveemd
kennslustundarinnar er 1yst 1 skrefum. Pad er tillaga ad namsmati og ad lokum er freedilegur
rokstudningur. Hefnividmidin eru unnin upp ur heefniviomioum fyrir samfélagsgreinar 1 Adalnamskra
grunnskola (3013) og stmuleidis namsmatid sem er 1 bokstéfum eins og namskrain gerir rad fyrir. A
vef Kvenréttindafélagsins eru rafresn namsgogn sem ekki ramast 1 pessu prentvesna pdf. skjali. A vef
Kvenréttindafélagsins eru tenglar ad youtubemyndbondum, atprentanleg verkefni, myndir eda gleerur.
Par eru einnig tillogur ad frekara efni til ad skoda og tenglar & vefi med godum upplysingum.

Mennta- og menningarmélardduneyti. (2013). Adalndmskra grunnskéla: Almennur hluti 2011: Greinasvid 2013.Reykjavik: Mennta- og
menningarmélaradduneyti

Dewey, John. (1998 [1939]). Creative Democracy — The Task Before us. I The Essential Dewey: Volume 1: Pragmatism, Education, Democracy (bls.
340- 343). Bloomington: Indiana University Press.
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Stadalimyndir a feeribandi: refing 1

— Framkveemd fyrri hluti 40 min.

ij‘i,l.kugf:ak‘iﬁ:
Kyngervi (e. gender)“
Hugtak sem er notad um félagslega mlbmn
GE’SV‘ hlutverk kvenna og karla. Pad sem vid
Hcefhiv{.amea — Stolar 1 hring, einn teljum kvenlegt og karlmannleg“uﬁ er leerd
— 40 nemandi it sig 4 Olkum & mann hegdun. Kyngervi breytist med Lﬁmeﬁum
’ . i r mismunandi innan og milli olikra
svidun o her a nOkkPuI(iaSt 08 — Mynd Hugletks, mgiﬁingarheima. Hugmyndin um ad bleiks
e varpad upp sé kvenlegur litur en blatt sé karlmannlegur
o i (sja gleerur & er til deemis félagslega motud hugmynd.
i heimasiou) eda Hugmyndir okkar um kvenleika og karlme‘nnsku
dhrif stadalmynda. dreift Gtprentadri & & ekl reotur a0 relga til liffresoilegra %Jalt{;a
| : : 4 ; Otast merking bessara eiginlei
"~ el pPOSk.l o s blooum ef skjavarpt Sfeﬁggﬁr?gunm hverju sinni. (Ur ordabok
gagnryni 4 pau skﬂgbgé ser.r; o ek i T i s
ungmenni {4 og leeri hverni
vinna megi med pau 4 sjalfsteedan
0g uppbyggjandi hatt.

Skref 1
— Nemendyp skoda myng Huy
8lssrur g heimagigy

stuttum Umrsdumn,
— Hvag er g4

8leiks (gjg,
) 08 kennapi Styrir

Skeref 2 - sv{%i NE381 83 gera svipad myng oy,
i ' réka
ri atekyrir ad pad séu til staéahmyndl.r af ﬂ(?sating
K?nn;- Stadalimynd um born g’aet.l veri o ("' .
hopu ﬁlji ekki Sushi eda ﬁskrettl,‘bau s T
_;301': pylsur og pitsur. Getio pid nefnt einhver dse
ar

Skeref 3 jalfa sig:
g, UM 8)a
urn stadalimynd? (stuttar umreour) Kennari bigur nemendur Ogﬁssérsmk, jafnvel
X ndu eitthvad sem gL J ri gefur nemendumn
T, pst T, ) m  gkrgtin 0g Odruvisi. Kenna
".llllll““ ‘e SVOhTJl S

. endur ad
o 1 20 hugsa sig u mi einmitt
gott O % pessu o Teekia pad. Nees i;) etk
o Smme?n pyggir & pui sem 8T i
leikur 8

(7

Skref 4 K
Letkurinn Vindurinn feykir
(tilgangur: ad hreyfa 81g, kynnast og atta sig 4 ad vid erum Olik og lik). s
batttakendur sitja 1 hring, einn st6ll 4 mann nems, fyrir bann sem er 1 midjunni. f
Eftir bvi sem pétttakendur ery fleiri peim mun skemmtilegri er leikurinn, Einp ep *
hann og byrjar hann 4 bvi a

d standa 1 midjunni, Segir hann:, vindurinn feykir beim o
sem eiga hund“ og pé stands, beir upp sem eiga hund 08 re

yna ad na i nytt seeti, ko
Bannad er ad setjast 1 sitt, seoti aftur. Par sem stolarnir eru feorpi en patttakendur
verdur alltaf einn eftir inni i hringnum og er hann. Hann segir pa: ,vindurinn
feykir beim sem .....“ hép ep bad einungis imyndunaraflis sem setur pvi takmark
hverju vindurinn feykir. Eina reglan er ag 8U/88 sem er hann segir eitthvagd sem
& vid sjalfa/n sig,

t.d. vindurinn feykir beim sem polir ekki kett, & brodur, sfir
fotbolta, elgkar bungarokk. betta ma adeins segja ef b

6tta er satt um pig.
Skemmiileg vidhot, vig bennan leik og gerir hann &1y erfidari en Avaxtasalas, sem
flest born pekkja, er ad begar sitjandi patttakandi sér ad bad er autt seeti honum 4
heegri hond & hann a3 setjast 1 pad. Petta kemur 6llum batttakendum & skrig
eins og nemendur séu & feeribandi og

bad verdur mun
erfidara fyrir b4 sem stands i midjunni ad n4 sér i ssti,



Stadalimyndir a feeribandi: refing 1

— Hramkvesmd seinni hluti 40 min. GE”S"‘

— Verkefnablad um Narfa
noldursegg og Hallgerdi
hispurslausu utprentad
eitt & mann (sj4 skjal &
heimagidu).

S\zre} 1 . Kennart segir:

/ : | og Hallgordi DispUrsianss. o0 o o asnum &

Rennart 86 *° Na;“f:unrf;di;;%g% él%vebna uppskrlf:ta;p:llcilpléz sér af og
Narfi ndldursegsr ©. a ad hegda sér og hann £ oa saruvisi en strakar
sér hvernis strare elgt strakar hegda sér eitthvao O ar hann s einn
Sldra ef honum finnas Narfi stérhneykslaaur beg i vid hann:
niga ad gera. Um daginn var Na &ium buxum 0§ sagdl Vv

e

i gleenyjum p “
4k i 6. beklk sem varis 4 ert strakur.
hressan strak1 6 paer 5t § Kollinum

en
2 1 posottum buxum, k:
igpurslausa er thugasemdir vl
Hallgerau; h:SP g hin er oft med & iga ekl ad geta gert.
um pad hvad s5e m SEelBU & hitti stelpu §
. inn beg .
lveg hissa um dag i5-pikar og sagdi:

ef henni finnst P ar han
m hélt & reedukeppn en pi ert stelpa®.

Hallgerdur vara
5. bekk s€ eduleppni i skolanum,

H a ‘fallnst Dﬁ I
”
‘\

Skref 2
Nemendur vinna verkefni um Hallgerdi
“, og Narfa tvo og tvo saman (dreifa sér um
KX gtofuna,) og bua til mogulegar athugasemdir
ol fré peim (sja verkefnablad fyrir nemendur &
heimasiou). Nemendur eiga ao lata sér detta .
1 hug athugasemdir sem Narfi og Hallgerdur §
geetu mogulega komid med sem veeru j
stadalmyndir um stréaka eda stelpur. :’:

~0
~
-
-
-
-
"
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o Skeref 3
['lokin er gott ad safna, nemendum saman aftur med bhlgdin sin og resda,
hvada, ath}lgasemdir fré& Narfa og Hallgerdi nemendur spunnu upp og hverni
bérnunum hefdi sjalfum ligis med ad 14 svona athugasemdir ’
Kennari getur bryddag upp & frekari umreedu ef timi gefst og sp‘urt'
Eru adrir paettir sem méta sjalfsmyndina |
en hvers kyns vid erum?

Loks mé hengja bléain upp & vegg.



Doevwi;

Born borda ekt sushi.




Doevwi;

Sktrakar vilja bara ganga
i blaum fobum,




NAMSMAT

C - Nemandi B — Nemandi A—\l;leeimandi
iti itir
Umraedur um D - Uppfyllir ekki veitir ve umraedunum
stadalmyndir Krofur umraedunum umrasdunum fulla athygli og
oftast athygli athygli og synir g6dan
synir skilning a ynir gooa
og kemur med skilning a
h di stadalmyndum 9
ugmyndir um kynin stadalmyndum
y um Kynin.
. . A — Nemandi
. C — Nemandi B- Nemandi . .

. D - Uppfyllir getur gefid getur gefid getur a skyran
Verkefni um i kro b ? f og skapandi hatt
Narfa og ekki krofur dzsmi um 968 dami um synt g66 daemi

f stadalmyndir stadalmyndir B
Hallgerdi um stelp)LIJr 0g um stelp)llJr og um staté?lmyndlr
straka straka um ste’purog

straka

Rokstudningur

Verkefnid midast vid midstig, en mé adlaga fyrir eldri nemendur. Pad er gert rad fyrir ad
nemendur pekki stadalimyndir en ef svo er ekki mé benda & grunnverkefni Geenu Davis
Institute um stadalimyndir sem midast vid 6-9 &ra born og & heimasidu mé finna tengil.
Tilgangur efingarinnar er ad gefa nemendum feeri & ad kanna ahrif stadalmynda & peirra,

lif og lita gagnrynid & hugmyndir um kvenleika og karlmennsku. Einnig er tilgangur
eefingarinnar ad efla nemendur 1 ad leyfa sér ad vera d6druvisi. Verkefnid & ad varpa ljosi & hve
Ostodugt og fljotandi kynjakerfid er.

Bérn eru mjog ung farin ad atta sig & olikum veentingum samfélagsing til klsednadar

0g hegdunar og verksvids kynjanna. Porgerdur borvaldsdottir (2000) kynjafresdingur

bendir & ad slik samfélagsmotun eigi sér stad allt 1 kringum okkur; innan fjdlskyldunnar,
vinahopsins, 1 fjolmidlum, skolakerfinu, & vinnumarkadi og svo framvegis. Kynjamotunin sé
sivirk og ein fyrsta birtingarmynd hennar sé pegar kornabdrn fai bleik eda bl4 armbénd &
feedingardeildinni. Upp fré pvi moti vitundin um kyn alla framkomu og vidhorf til barnsins.
Freedimenn hafa bent & ad stulkur hafl oft meira frelsi og svigrum til ad bregda sér 1 ymis
hlutverk, strakastelpan eda goda stelpan eda svala stelpan, en drengjum er prengri stakkur
snidinn pvi birtingarmyndir karlmennsku er fastmotadri. (Jon Ingvar Kjaran og Ingolfur
Asgeir Johannesson, 2013). Rannsokn Pérdisar Pordardottur (2018) stadfesti mikilvesgi

bess ad kennarar skodi stadalmyndir um kynin med bérnum svo ad born pjalfist 1 ad meta
réttmeeti stadalmynda sem birtist peim t.d 1 barnaefni og barnabokum. Rannsoknin syndi ad
leikskolabdrn voru vel feer um ad efast um vidteknar venjur og stadalmyndir ef pau fengu
teekifeert til pess. Poggun um pessi mal viohéldi misrétti enda veeri bad lagaleg skylda kennara,
a0 freeda born um jafnrétti.

Heimildir

Jon Ingvar Kjaran og Ingolfur Asgeir Johannesson (2013) ,Hvad er svona merkilegt vid bad ad vera karlmadur? “: Hinsegin karlmennska
og vidhorf ungra islenskra hinsegin karla. I Stefania Oskarsdottir (ritstjori), bjodarspegillinn XIV: Rannsoknir i félagsvisindum:
Stjornméalafredideild (bls. 1-9). Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskoéla fslands http://skemman.is/stream/get/1946/16792/39059/3/
JonKjaran_STd.pdf

bordis Pordardottir. (R0O1R). Ad lera til telpu og drengs. Kynjadir lerdomar i leikskodla. Radstefnurit Netlu - Menntakvika 2012.
Reykjavik: Menntavisindasvid Haskola Islands http://netla.hi.is/menntakvika2012/016.pdf

Porgerdur Porvaldsdéttir. ,Er i alvoru til eitthvad sem heitir edli, hja mannfélki og sem munur 4 milli kynjanna?“. Visindavefurinn
3.11.2000. http://visindavefur.is/?id=1084
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Alvdru vinatkta: P&fihg 2 (f:j‘”if leyn Jaskiptan ké[f’)

— Framkveemd 40 min. Lysing midar vid stelpuhop.

ka‘ithugf:ogk:
Hoefnividmid Stadalimyndir
— Ad nemandi thugi hvad einkenni (e. s&ereo?vpes)
godan vinskap. — Stadalimyndir eru fyrirfrain dkvednar
— Ad nemandi geti sett fram & hugmyndir um Gtlit 0g/eda eiginleika
myndreenan hatt deemi um goda

folks sem tilheyrir dkvednum hopi eda
stétt innan samfélagsing, eins og hvernig
bad & ad hegda sér og hvada storf eru

vid heefl bess. Sumar stadalimyndir hafa
neikveed ahrif & jafnrétti kynjanna og

vinattu og utskyrt hugsun sina.

» samkveemt 1. gr. jafnréttislaga 10/2008
G'OSV\ 4 a0 vinna gegn peim. (Ur ordabok
— Tafla eda stort jafnréttisstofu).

blad. Myndavél eda.

spjaldtolva & hverja Ske

Q-4 nema, veeri — Hugss rer 1

heppilegast. Sjénvai;%un/bankahrié um

Speetti g - .
stelpna, ° falle. um vingkg,
= Stuttar umpeg
, Ur um hvagd ej .
SAMSKIDL stelpng 1 bessum eInkennir

Skeref .2/ o . onvarpshastum, peeg; bad goda

Bidjio stalkurnar sidan ad Iysa vinatil 1 beﬁffa hﬁ. 08 ng sleema, Skrifig lysandi stikkopg ¢
hyad beer leita eftir 1 alvoru vinkonu. Skrifig stikkoro. ( : ,

\J

G o+
.

LTI M

o»' Skr€§ 3
e, . i 5 9 anna
LTI N Siptid stelpunum upp med pvi gé telja i Qi é:t ;?vu o
/pa og 15110 Peer nafe myndavel eda SpJ& o
;150 Saka oyndir. Bigjio hopana » gang&' If%inst 1ysa
ot ilaodina 1205 myn&fx?i; oy af KKk
spu vinkonu (dsemi: ao Meh: i tima).
gl\']o;libvrll? inkona er alltaf tDULR a0 gefa mannl ¥ )
i

. . ) Umreeduspurningar:
oo, l:l.aiba dml?l um g?aa og ‘slaema'vinéttu ma finna i sjonvarpi eda biomyndum?
18 er alvoru vinatta frabrugdin samskiptum stelpna sem vid sjaum i sjonvarpi?
Hvers vegna er mikilvagt ad eiga alviru vinkonur? - o
Hvad fundua pid til a3 mynda sem Ijsir vinattu? k

(S "
"
E
Skeref 4 z
&
N

['lokinn m4 syna, myndirnar og reeda hvad besr syma okkur um alvéry vinkonur,

11



NAMSMAT

Umraedur og

patttaka i D-U ; :
: - Uppfyllir ekki
verkefni um krofur
vinattu

C - Nemandi
veitir
umreedunum
oftast athygli
og kemur med
hugmyndir um
vinattu

B — Nemandi
veitir
umraedunum
athygli og tjair
hugmyndir sinar
um vinattu
med myndir til
studnings

A — Nemandi
veitir
umraedunum
fulla athygli
og tjair skyrt
og aheyrilega
hugmyndir sinar
um vinattu med
snidugar myndir
til studnings

Rokstudningur

Verkefnid er um lifsleikni, stadalimyndir og fjolmidlaleesi. Verkefnid er adlagad og pytt fra Hardy
Girls - Healthy Women og er eetlad stelpuhop og fjallar um vinattu stelpna. Pad ma audveldlega
adlaga verkefnio fyrir strakahop og reeda vinattu straka. bad er adeins floknara ad reeda vinattu
straka og stelpna 1 gjonvarpspattum i blondudum hopi, pess vegna er efingin kynjaskipt.

Afingin felst 1 ad skoda hvernig vinatta birtist 1 sjonvarpi og bera hana saman vid vinattu i
raunveruleikanum. Tilgangurinn er ad hrista af sér neikveedar fyrirmyndir. [ samskiptum
stelpna, er gott ad leggja dherslu & ad minnka samkeppni og samanburd og efla uppbyggileg
vinkvennasambond. Ingibjorg Audunsdottir og Helga Halldorsdottir hafa fjallad um erfid
samskipti stulkna og hafa verid med ndmskeid fyrir kennara til ad takast & vid einelti 1
stelpnahopi. I meistararannsokn Helgu Halldorsdottur (2014) kemur fram ad tryggd vinkvenna
og traust er stulkum mikilveeg og pad ad falla 1 hopinn. Helga stydst vid erlendar rannsoknir
sem syna ad felagsmotun stulkna hafi ahrif & hvernig og hvort peer treysti hver annari,
Félagsmotun 1 skola og & heimili vegur pungt pegar kemur ad trausti og godum vinskap en
fjolmidlar hafa einnig mikil ahrif og fyrirmyndir stelpna & peim vettvangi séu ekki sérlega
uppbyggilegar. Fyrirmyndir drengja eru mogulega fjolbreyttari en samskipti drengja 1 sjonvarpi
eru ekki alltaf god og pvi hafa peir einnig gagn af pvi ad reeda vinattu. Rannsokn Pordisar
Pordardottur (3018) syndi ad pad bordar sig ad reeda stadalimyndir um kynin sem birtast 1 t.d.
gjonvarpsefni. Kennarar geetu pjalfad nemendur sina 1 ad meta réttmeeti stadalimynda og born
voru vel feer um ad efast um vidteknar venjur ef pau fengju teekifeeri til pess.

Hardy Girls Healthy Women. (2013). We re in this togehter, sott af http://hghw.org/wordpress/wp-content/uploads/2015/01/Stronger-
together-activity.pdf

Helga Halldorsdottir. (2014). Erfid samskipti stilkna: leid til lausna. Obirt M-ed-ritgerd. Haskolinn &4 Akureyri: Hug- og félagsvisindasvia.
http://skemman.is/en/stream/get/1946/18634/43967/4/Fr%C3%A6%C3%B0ilegur_bakgrunnur.pdf

bordis Pordardottir. (R01R). Ad lera til telpu og drengs. Kynjadir lerdémar i leikskoéla. Radstefnurit Netlu — Menntakvika 2012,

Reykjavik: Menntavisindasvid Haskola Islands http://netla.hi.is/menntakvika2012/016.pdf
tool/
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Fyrirmyndarfolie: refing 3

— Hramkvesmd 80 min.

Lykilhugtalk: K\jh\}o\k‘ewﬁ (e.
gender order;” patriarch )]
Kynjakerfi er hugtak sem notad er til ad lysa,

félagslegu yfirradakerfi bar sem karlar njota g6ds
af kerfisbundinni undirskipun kvenna

(Ur ordabok jafnréttisstofu).

Gogn
— (Gleerusyning (sja
8 heimasidu)
um fjorar godar
fyrirmyndir r
fjolmidlum.

— Vidtalsspurningar
prentadar 0, eitt &
par,

— karton.

Hoefnividmid
— Ad nemandi geri sér grein fyrir
gildi fyrirmynda og geti vegid og
metid hvers konar fyrirmyndir
eru settar fram 1 fjolmidlum.

— Ad nemendi geti unnid &
sjalfsteedan hatt ad pvi ad skoda

s\zré’-& el :emd\m a0
Kennar® bﬁ&; pugse: HYE e\i WY sinar fyrirmyndir.
10ke 20808 o, AN o 1‘911;%% 0% — Ad nemandi geti tjad sig um sinar
B 8 il w0 8657 g, Duste fyrirmyndir og komid & framfeeri
- NG%GQSXX o0 skrifa nidur, D8 vidhorfum sinu og hvad skipti
urid rer o oau o
) &a}sig;\emm g : ge::; }p 2:; mestu mali
s
< ?ﬁva 2 ara?
11c1nﬁatmnesm onanf Tar m‘ogw ?“6 S1e § o
i bl 5 skrifa rey ! N
e e Kennari synir gleerurnar 0 reedir ad pad er mikilvesgl e@
3%\]%6 hafa godar fyrirmyndir, ekki einungis 1 lifinu heldur emmg
ofhu. { fj6lmidlum og synir {jogur deemi um godar fyrir/myndlr 1
: s, fislmidshum og spyr hvort ad bornin pekki pet/ta /folk 08 eu’f
"' : 'm) hverju pad pyki godar fyrirmyndir (lysingar & folkinu ma
""". v’: Anna i notes undir hverri gleerw).

— Hver nemi feep gt

kynna fresga map

56m er I uppahaldi.

Skref 3
It karton edg, A3 blad og 4

‘ g 4 ad
neskju/hetju r fj6lmidlum

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-~
~
~
&
&
&

‘0

— Leiébeinmgar (skrify 4 10flu). Veldy bér fraegy, k“

manneskju edg, hetju sem ep

1 uppahaldi hig bér,

bu att ag kynna hang fyrir bekkjarféldgunum 08

8818 bess ad tskyrs,;
. Hivers vegna er

* Hvada jékw;aeau ahri
. ahrif i hi a bi

le;}ba onnur ungmenn:i‘i‘gaetl nin hate & b

* Brmégulega eitthvaa. i
neikveae i
Sem fyrirmynqge? viohana
- .

Nemendur f5 sidan teekifsepi til ad kynng, sing

manneskju/hetjy 0g lysa.
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NAMSMAT

A — Nemandi
. B- Nemandi getur a
Seurnmi | gewrbemt  ssisimon
ukrgn%anh;uan D - Uppfyllir ekki fyrirmyndar- fyrirmyndar- 3t kynnt
krofur mqnnesk]p/ hetju og g{efié fyrirmyndar-
hetju og synt deemi sem manneskju/hetju
seemilegan lysa pvi hvers og gefio deemi
skilning a pvi Y Y i
hvas f 9 d vegna hun er sem lysa pvi
vao tyrirmyn fyrirmynd. hvers vegna hun
er. er fyrirmynd
og hofdar til
nemanda.

Rokstudningur

Feministar hafa lengi bent & skort & fyrirmyndum fyrir konur. Hid karlleega sjonarhorn
virdist rada pvi hvad er tekid til umfjollunar og hvad telst verdugt efni. Bechdel profid og
hugtakid Strympulégmaélid (e. Smurfette principal) hafa vakid umrsedu, pvi folki bloskrar
hvad konur spila veigalitid hlutverk i bidomyndum, sjénvarpspattum og barnaefni. Ef vid
skodum fjolmidla med kynjagleraugum sjaum vid kynjakerfi par sem hvitir karlar bua

vio forréttindi en konur og minnihlutahopar eru undirskipadir. Islenskir freedimenn

hafa stadfest ad hér & landi sé skortur & kvenfyrirmyndum 1 fjolmidlum pvi hér sé mikil
kynjaskekkja t.d. 1 vidmeelendum fréttamanna. Pegar fjallad er um konur er ofuréherlsa &
1tlit peirra en minna gert Ur pvi sem peer hafa fram ad fsera (Eyglo Arnadottir o.11, 2010).
Pad er erfitt ad rannsaka ahrifin sem pessi brenglada umfjollun hefur & stelpur og konur.
Skortur & umfjollun um kvenkyns iprostahetjur hefur pé gjarnan verid tengdur vid pad

ad stelpur heetta ad sefa iprotiir fyrr en strakar. Pegar aherslan er svona mikil & voxt og
utlit kvenna 1 fjolmidlum pé gefur pad stulkum pau skilabod ad virdi peirra byggist mest &
pvi hversu mjoar og fallegar beer eru. Fyrirmyndir fyrir straka eru kannski synilegri og
adgengilegri en peer eru ekki alltaf uppbyggilegar.

Henry Alexander Henrysson (2013) fjallar um gagnryna hugsun og bendir & ad vid séum
ekki frjals 1 vali okkar & peim skilabodum sem berast okkur ur samfélaginu. Hins vegar
megi ekki einbling um of & pessar takmarkanir. 58 sem gerir sér grein fyrir peim & mikio
verk fyrir hondum pegar kemur ad pvi ad mynda sér eigin skodun. Hann bendir & ad
tilfinningalifid, 1 vidum skilningi, motar skodanir okkar og vid getum beitt gagnrynni
hugsun med pvi ad nota sidferdilegt innseei, samvisku og réttleetiskennd okkar. Markmid
med pessu verkefni er einmitt ad reyna ad lada fram petta innseel nemenda og efa,
gagnryna hugsun med pvi ad & pau fyrst til ad skoda fyrirmyndir 1 lifinu sem eru peim
mikilveegust, mogulega modir eda fadir og 1 framhaldinu skoda fyrirmynd sem pau pekkja
adeins ar fjdlmidlum.

Eyglo Arnadottir, Valgerdur Anna Johannsdottir og borgerdur Einarsdottir. (2010). Konur og karlar i fjslmislum: Island i alpjodlegri
fjolmidlavoktun. I Helga Olafsdottir og Hulda Proppé (ritstjorar), Rannsoknir i félagsvisindum XI: félags- og mannvisindadeild (bls.
35-45). Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskéla Islands.

Henry Alexander Henrysson. (2013). Skodanir, sidferdi, samfélag: Enn um gagnryna hugsun. Netla: veftimarit um uppeldi og menntun.
http://netla.hi.is/greinar/2013/ryn/001.pdf
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AB verda sjalfbjarga: refing 4

— HFramkvesmd 80 min.

Hoefnividmid

— Ad pemandi proski med sér pa hugmynd ad hefdir og
venjur eru ekki hafdar yfir vafa né éumbreytanlegar.

— Ad nemandi temji sér ad lita gagnrynum augum &

daglegt lif og bad sem strakum og stelpum er kennt.

— Ad nemandi taki virkan patt 1 hugstormun og
hopastartl.

— Aé nemendi framkveemi spurningakénnun, setji
nidurstodur 1 t6flu og lysi nidurstddum.

Skref 1

_, Kennari byrjar & stuttri hugstormuil 0g

pidur nemendur um ad koma med svor vid
spurningunni: Hvernig getabérnidag
undirbaid sig fyrir framtidina til ad verda
sjalfbjarga og feer i flestan sjo? Kennari
skrifar allar tillogur nemenda & tofluna an pess
a4 deema beer eda meta 08 pakkar svo fyrir
tillogurnar.

_, Kennari utskyrir tilgang med pessurmn 5 litlu
koénnunum:

_, BEitt markmid med uppeldi og menntun er ad
gera boérn sjalfbjarga svo ad pau geti séd um
sig sjalf ad mestu leyti. Hugmyndir okkar
sem erum ad ala bérn upp i dag (kennarar,
foreldrar og afar og odmmur) eru gjarnan
tengdar bvi hvernig vid vorum sjalf alin
upp. Pad er skrytin mots6gn ad uppeldi
4 bérnum i dag byggir oft a pvi hvernig
pjodfélagid var adur, en samt er verid ad bua «s*
bérn undir samfélag framtidarinnar. Pad
er gott fyrir bérn ad atta sig a pessum galla
og hugsa sjalf: hvad parf ég ad kunna og xfa
mig i til ad ég geti ordid sjalfbjarga?

_, Kennari dreifir konnununum til nemenda sem
allar snaast um hversdagslega pestil i daglega
lifinu sem nemendur gestu mogulega verid ad
Djélfa sig 1. Kennari for 1 gegnum hverja konnun
fyrir sig 0g Utskyrir ad pad & ekki ad setja
nafnid sitt heldur svara hverri konnun fyrir
sig. Nemendur svara i rolegheitum fimm litlu

konnunarblodunum.

\d

Gogn

— Himm litlar
kannanir
Gtprentadar svo
allir 1 bekknum geti
gvaragd.

— A3 blod og tusslitir,
3 & hop.

. Lykilhugtale: Kynskiptur
vinnumarkadur (e.qgender seqregation
in the Labour market)

Kynskiptur vinnumarkadur einkennist af pvi ad mikill meirihluti
beirra sem vinna dkvedin storf eru af 6dru kyninu (80%). GO(BA deemi
um betta eru hjukrunarfreedi, bar sem meirihlutinn er kvenkyns, og
,mannvirkjageré, bar sem meirihlutinn er karlkyns. Vinnumarkaéur
4 Nordurlsndum er mun kynskiptari en 1 6drum léndum Eveopu. (Ur

ordabok jafnréttisstofu). .

Skref 2

—, Kennari seekir 6l kannanablodin og flokkar
hverja spurningu 1 bunka.

_, Bekknum er sidan skipt 1 8 hopa 08 hver hopur
feop eina konnun til ad skoda 08 taka saman
nigurstoour. Hoparnir fa stor AS blod til ad
teikna upp sinar toflur og tass 1 tveim litum (it
fyrir straka og lit fyrir stelpur).

_» Kennari atskyrir uppbyggingu & toflum,
spurningin verour a8 koma, skyrt fram. A
loarétta asnum er fjoldi svara (1-10 sirka), &
larétta asnum eru gyarmoguleikarnir og péa

’.1 verdur ad kyngreina.

’
*
"
Q’ -

| Skref 3
— Deg j
. éa; \feogigig ;Ptu tilbunar vepgyp ad
' 1ma, ti 1t8ky
s;}é;;gééumar ur sinmt'liginuéikym
s aHII}eé tﬂ'gatu um hvagd peer
Styéjast. Vigparm.r Ii:] spurningar til g
e og 6188 ad reyna, 59 svara,
. i urstpéum I sinni kénnun
. munur e?peim' bjalfun sem |
] ynin 14 1 siny daglegs, 1ifi?
Eru fleipi breytur en kyn sém

skipta mali o 15
o g hefdi lik

.
(S
.
.
.
-
-
-
-
-
-
-
-
L4
-
-
~
&
&
N
N
N
~

N

8 magt 8pyria

— Ad loknum kynningum ep dott ad

§gz5%6) '
a aftur Spurninguna, sem varpad

v o

gjg’afg%m 1/ byrjun timang. Hvernig
frammgl;ll 1tdfbg undirbuigd 8ig fyrir

a il ad verda, gialfhi

feer 1 flestan 8j0? B "



Kannanir til ad leggja fyrir nemendur
Ad verda s Ja%b_}o&r a 2

Konnun 1
Kyn:

Hefur pbu & sidastlidnum manudi fengid ad sja um bil (seft pig 1 ad styra, hjalpad vid bilapvott eda vidgerd)?
L1 Aldrei
L] Einu sinni eda tvisvar

L] oft
..OO...........0.0.0.0.0.0.0......%

Konnun 2
Kyn:
Hefur pu & sidastlidnum méanudi passad yngra barn (1.d. systkyni eda litinn nagranna eda litla freenku)?

1 Aldrei

[ Finu sinni eda tvisvar

L oft
....Q.Q.Q......0.0.0.0.0.0.0......%
Konnun 3
Kyn:
Hefur pbu & sidastlionum méanudi séd um uppvaskid (sett 1 upppvottvél, tekid ur eda vaskad upp eda purrkad)?

1 Aldrei

] Finu sinni eda tvisvar

L oft
....Q.Q.Q......0.0.0.0.0.0.0......%
Konnun 4

Kyn:

Hversu mikid ert pu 1 t6lvu & venjulegum degi?
[ Oftast ekkert
] Um halftima
] Um klukkustund
[ 2-3 klukkustundir
] Meira en 3 stundir

Konnun 5
Kyn:

Vinna og vasapeningur -Fyrir hvad feerd pu pening?
[ Prif og heimilisstorf
1 Ad bera ut bléd
1 A6 lesa
(1 A¢ fara 1t med hundinn
1 Annad
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NAMSMAT

A — Nemandi

B- Nemandi getur mjoég ve'I

getur starfad starfad med hop.

C - Nemandi med hop UppLééﬁjnaILst()a;tt

" ) - ; getur starfad med og unnid ar ur konnun

S D-vpere | SUSINTEY et selumaursidl

kvnianna kénnun og sett niourstéour ppt'l Y t"flg
ynj nidurstdédur upp i upp i snyrtilega snyrtilega totiu.
toflu. og skyra Kynnt nidurstédur
téflu og kynnt og raett,hvaé peer

nidurstédur. pyoa.

Rokstudningur

A Tslandi og hinum Nordurlsndunum er vinnumarkadur mjog kynjaskiptur sem skekkir téluvert
pa mynd sem vid hofum af pessum léndum sem helstu veldi jafnréttis. Markmid verkefnisins er ad
nemendur skodi sitt daglega lif 1 samhengi vid samfélag sem hefur beedi kynjaskipt atvinnulif og
kynjada verkaskiptingu & heimilum. Nemendur spyrja gagnrynna spurninga eins og: er é¢ ad pjalfa
mig til ad verda sjalfbjarga 1 mikilveegum verkum? Nemendur geti pannig proskad med sér pa
hugmynd ad hefdir og venjur 1 uppeldi barna eru ekki hafdar yfir vafa né oumbreytanledar. Pad er
ekki meiningin med pessu verkefni ad gagnryna storf uppalenda, eda auka & vanmattartilfinningu
foreldra med pvi ad senda bérnin heim uppfull af astkunum um ad pau séu ekki ad & rétta pjalfun
heima, fyrir. Hugmyndin med pessu verkefni er ad nemendur taki dbyrgo & eigin lifi og verdi
areednari og seeki 1 ad 4 ad gera hluti sem eru ekki endilega haldid ad peim vegna pess ad hefdir
og stadalmyndir um kynin styra peim teekifeerum sem strakum og stelpum standa til boda.

[ 24. grein laga um grunnskola (nr. 91/2008) er sagt ad adalnamskra skuli m.a. leggja dherslu

& undirbuning beggja kynja jafnt undir virka patttoku 1 samfélaginu, fjolskyldulifi og atvinnulifi.
Adalnamskra grunnskola (2012) tekur undir pessa lagagrein & tveim stodum og leggur dherslu &
ad nemendur hljoti: ,freedslu um jafnréttismal par sem m.a. sé 1680 dhersla & ad bua beedi kynin
undir jafna patttoku 1 samfélaginu, svo sem 1 fjolskyldu- og atvinnulifi. Aherslu ber ad leggja

4 ad drengir og stulkur eigi sem vidteekasta og jafnasta moguleika“ (bls. 22). A 6drum stad er
petta endurtekio 1 annarri mynd: ,Leggdja parf aherslu & ad nam bui beedi kynin jafnt undir virka
patttoku 1 samfélaginu, beedi 1 einkalifi, fjolskyldulifi og atvinnulifi. Kynjafreedi og hugtok hennar
eru mikilveegur pattur 1 ad gera nemendur medvitada um stodu kynjanna 1 samfélaginu® (bls. 38).

Verkefnid pjalfar nemendur 1 megindlegum adferdum vid ad safna upplysingum og vinna ur
konnun og nemendur eiga ad &fa sig 1 ad greina nidurstddur svo ad pau geti ordid feer 1 ad gera
sina eigin kénnun og spyrja spurninga sem brenna & peim 1 framhaldinu. Megindlegar adferdir
hafa ekki verid taldar sérstaklega feminisk adferdafreedi en po hafa pessar adferdir reynst oflugt
teeki til ad syna fram & kynjamismunun og hafa verid gagnlegar vid ad rokstydja ad enn vidgangist
misrétti 1 samfélaginu. Pad er mikilveegt ad ramma verkefnid vel inn med lydraedislegum
kennsluhastum til ad nemendur eignist hlutdeild 1 verkefninu og pvi hefst kennslustundin &
hugstormun par sem allir eru hvattir til ad koma med sinar hugmyndir. Verkefnid er ad storum
hluta unnid 1 hopvinnu en pad hefur synt sig ad nemendur sem tj4 sig 1itid 1 umresdum sem
allur bekkurinn tekur patt 1 leggja frekar til malanna 1 hopvinnu (Hargreaves, Linda. 2009).

Hargreaves, Linda. (R009). ,It‘s good to talk“: improving communication between pupils and teachers and why it’s worth the effort. i
Galton, M; Steward, S; Hargreaves, L; Page, C. og Pell, T. (ritstjorar), Motivating your secondary class (bls. 80-106). London: Sage.

L6g um grunnskodla nr. 91/2008

Mennta- og menningarmalaraduneyti. (2012). Adalndmskra grunnskola 2011: Almennur hluti. Reykjavik: Mennta- og
menningarmalardduneyti.
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Sagan sem hefur elki verid skrifud: refing §
— Framkveemd 60 min.

Hoefnividmid
— Ad nemandi geti dregid alyktanir af

frumheimild eins og gamalli ljosmynd og

velt fyrir sér lifi og vinnu karla, kvenna og
barna.

— Ad nemandi geti sett alyktanir sinar 1
heildsteedan texta.

— Ad nemandi pekki hugtakid kynjagleraugu

08 geti komid auga & olikar adsteedur
folks.

Gogih

— (leerur, Ljosmyndir Gtprentadar
og greiningarlykill & par (sja
g0gn & heimasidu).

— -Ritunarbok eda linustrikud blod.

.1 S'{"ref
S L 1 , orn bjf)bVﬂJaJnS — K ) 3
: S‘{;&fm og les brot ur ba,rnah, Yilborg en{lfﬂ’l 8efup Nemeng
_, Kennari opI}&I’ - heim&Siau) par gpurdi V1 4 Upplysjngap sem .um
fra 1074 (8 g omma? Hvar er langamma m Verja mynq €ru til ym
Dagbjartsdottir: Har 68 % reinarnar 0§ endar par 9 bé ag pepg ga ®Mendyy 5
- rstu tveer efnisg . riet fyrst si aman vjg ¢
Kennari les fy -3 1] fleira kvenfolk en Bries ar. Kennapy lgaty
stendur ,po hefur Ver ot Kennari spYT: Hvernig e¥tt bas pare en UNdirstrigap 45
25 han gat stofpad 168 a? dhyggiuy &lnn a3 pop,
namsbeskcur £ 8885 PN ap skose gamlar Vitlangy, oy 20
Kepnari G6SKJTIr sueBs jagleraugum: Sogubekur uppIJ’fsinga; ad ery Jjt],
- jgsmyndir fré Istand! med o -ndar fyrir ad fjalla mest Iyngq, tl um hygpy
gg namsbeekur hafa verid glailgg’m 53 gera. Bn 0l eetll b%g{ _ Ljosmypgip 5
ipdulegir Karia ogu sem ekkl rit samt
m pad sem virdu koda pessd 5 o Unaryep
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Lykilhugtak: Kynjagleraugu
L WLLL Skemmtilegt hugtak sem er notad um folk eda
. V\L\'\SOLY ‘j af f6lki sem hefur komid auga & ad kynin bua
'Card) / o |
vid olikar adsteedur. Pad er talad um aod setja upp
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Ljosmyndari: Vilhjalmur H.
Vilhjalmsson. Juli 1985. Dans og
danskennsla i Kramhisinu.

Ljosmyndari
Arnason. 1963. Bruni vid
Blesugrof. Folk stendur og fylgist
med begar his og braggar brenna
vid Blesugrof.

ohann Vilberg

\

Ljosmyndari: Gunnar V.
Andrésson. 1979. Tver
grenlenskar stilkur koma til
Islands til ad vinna.

Ljosmyndari: Eyjélfur Jonsson.
1915-1935. Ferdalag &4 hestum,
sex fullordnir karmenn og ungur
drengur standa vid hesta.

Ljosmyndari: Gunnar
Runar Olafsson. 1955-1964.
Askulydsrad Reykjaikur.
Veidiferd med M/B Sebjorgu.
Ungur drengur i lopapeysu.

Sjovinnunamskeid.

Ljosmyndari: Halldéra
Halldorsdottir. 1915-1925.
brjar ungar konur og litis
barn standa i husagardi,
sennilega & Isafirdi.

Ljosmyndari: Ragneidur
Bjarnadottir. 1933-1940. Fjérar
konur sitja vid bord, tver peirra
vinna ad saumaskap, ein peirra er ad
lesa. A midju bordinu eru mannabein,
hauskipa og leggir. A umslaginu

stendur: Ymsar filmur 1933.

Ljésmyndari: Eyjolfur
Jonsson. 1925-1929. Ungir
piltar & drabat fra Seydisfirsi.

Ljosmyndari: Gudgeir
Magnusson. Sennilega um 1965.
Degurlagahljomsveit. Ungir
menn i hljémsveit, sumir eru med
bitlaklippingu.

steypuhrerivél.

Q0

Ljosmyndari: Karl Christian
Nielsen. 1928-1930. Ung
stilka med pipu fédur sins i
munnvikinum.

Ljésmyndar Raheiaur
Bjarnadottir. 1950-1960.
Ungur drengur situr vid

) Ljosmyndari: Jim Smart. 19. april,

1983. Unglingar 4 Hlemmi. Birt i
Helgarpostinum med fyrirségninni:
Islensk dyragardsbérn.

Ljosmyndari: Halldora
Halldorsdoéttir. 1920-1930. Hoépur
folks stendur fyrir utan heimili,

sennilega i sveit. Geeti verid &
Vestfjordum.

Ljésmyndari: Ragnheidur

Bjarnadéttir. 1935-1950.

Hopur karlmanna ati i

nattdrunni. Einn peirra er
ad skjota Gr byssu.

Ljésmyndari: Christian
Schierbeck. 1901-1902. Mynd
Ur ljosmyndaalbimi Christian
Schierbeck leknis. Gotumynd
fra Reykjavik. Texti fra
Shierbeck vid myndina: A
heimleid fra kaupmanninum med

sunnudagskaffid.

Ljosmyndari: Karl Christian
Nielsen. 1930-1935. Klapparstigur,
vinnuflokkur vid sorphirdu i
Reykjavik. Ungur drengur stendur
hja, virdist vera i sendifers.



NAMSMAT

A — Nemandi
B- Nemandi getur ur]nié vel
getur unnid med félaga.
R : : getur unnid med Skrifad texta ! e
he?frggfkf?,gria b Upk%%l:'r ekki félaga. Skrifad med heilum setmngtur_'n, skyrri
skrifud texta og dregid setningum UFI’(PSG ”'_fI‘QU 09
alyktanir af efni og skyrri skemmtilegum
myndarinnar. uppsetningu. lysingarordum.
Dregid . Dregid
alyktanir af efni ahugaveroar
myndarinnar. og gléggar

alyktanir af efni
myndarinnar.

Rokstudningur

Sogubsekur og namsbsekur hafa verid gagnryndar fyrir ad fjalla mest um pad sem virdulegir karlar
voru ad gera. Pad hefur litid verid fjallad um pa sem hofdu ekki mikil vold svo sem born, fateska
vinnumenn og konur. Namsbsekur midla hugmyndum og pad er mikilveegt ad skoda nadmsefni &
gagnryninn hatt og skoda 1 hvada stddu lesandi er settur og hverju er midlad sem normid. bPad er
hestt vid ad dkvednir hopar verdi jadarsettir ef ekki er geett ad pvi sérstaklega ad hafa alla med.
Porgerdur Porvaldsdottir (1996), Bragi Gudmundsson (2010) og Kristin Linda Jonsdottir (2011)
hafa rynt 1 sogubsekur 1 grunn- og framhaldsskolum par sem pau athuga hlut kvenna og pad eru
nokkud slaandi nidurstodur. Hausatalning Porgerdar & konum 1 ségunamsbokum fra 1996 syndi
skelfilegar nidurstodur og talning Kristinar Lindu fra 2011 synir ad astandid fer sist batnandi.
Joan W. Scott (3006) bendir & ad feminisk soguryni hefur ekki eingéngu haft pad markmid ad
auka pekkingu & sdgu kvenna sem litid er vitad um, heldur lysir hin einnig feminiskri sagnfreedi
sem gagnrynni adderd sem notar fortiding til ad kippa fotum undan sannfeeringu nutimans og
opna pannig moguleika & annarri framtid.

Verkefnid pjalfar gagnryna hugsun sem byggist & samrsedu og pvi ad hugsa med ddrum. Pesgs
konar gagnrynin hugsun gerir ekki krdfu um hlutleegni, kalt mat eda pad ad fordast gildishladin
hugtok.

Petta er ritunarverkefni og setur nemendur 1 hlutverk rannsakenda. Pau skoda heim sem ekki er
mikid vitad um. Nemendur eiga ad beita athyglisgafunni til ad skoda gamlar ljosmyndir og spyrja
spurninga og skrifa hja sér athugasemdir og koma med tilgatur og nota, til pess greiningarlykil
sem hannadur er af Library of Congress. I pessari eefingu eru nemendur ad nota innsseid og pjalfa
sig1ad skoda smaatriol og reeda efni myndarinnar vid félaga. Meginpattur verkefnising er ad
skoda karla, konur og born & ljosmyndunum. Nemendur eiga ad setja upp kynjagleraugu og spyrja:

Hvad getum vid leert um kynhlutverk pess tima?
Bragi Gudmundsson. (3010). Nyjar Islandssogur fyrir midstig grunnskola. Radstefnurit Netlu - Menntakvika 2010

Reykjavik:Menntavisindasvid Haskola Islands. http://netla.hi.is/menntakvika2010/alm/004.pdf

Kristin Linda Jonsdottir. (2011). Rannsokn & hlutdeild kynjanna i ndmsefni i s6gu & midstigi grunnskoéla. Akureyri: Jafnréttisstofa.
http://www.jafnrettiiskolum.is/D10/_Files/Ranns%C3%B3kn%R0%C3%A1%20n%C3%A1msb%C3%B3kum.PDF

Library Of Congress (e.d.). Primary Source Analysis Tool. Sott 6. oktéber 2015 af https://www.loc.gov/teachers/primary-source-analysis-
tool/

Scott. Joan W. (R006). Feminism‘s history. i Sue, Morgan (ritstjori). The feminist history reader (bls. 387-398). Routledge, London & New
York.

Porgerdur Hrénn borvaldsdottir. (1996). Hvad er svona merkilegt vid bad ad vera karlmadur?: Athugun & hlut kvenna i kennslubokum i
sogu fyrir grunn- og framhaldsskola. Saga, 34, 73-305.
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Baratta sem breytir heiminum: kosningaréttur
09 w‘vehv\&ﬂfr?&agurihv\: P&f&hg &

— Kvennafridagurinn (80 min) framkveemd

Hoefnividmid

— Ad nemandi 64list grunnpekkingu & sdgu
kvennabarattu 4 Islandi.

— Ad nemandi tengi vid malefni bessa tima
og hverju er mikilveegt ad vinna ad 1 dag
til ad auka jafnrésti.

— Ad nemandi skilji hvernig megi hafa ahrif
1 &8t til breytinga og pekki barattuadferdir
sem mé4 beita til ad auka jainrétti.

Gogne

— (Gleerur med myndum af
kvennaifrideginum 1975 til ad varpa
upp & skjavarpa (sja rafreent &
heimasidu).

— Tolvur/spjaldtolvur til ad leita
upplysinga um kvennafridag.
Kennari getur einnig prentad Ut
af kvennasogusafni yfirlit hvers
vegna kvennafri, og vidtal vid Gerdi
Steinporsdottur af timarit.is .

— Stor pappaspjold og tusslitir til ad
gera, krofuspjold.
— Litlir midar til ad skrifa & stikkord.

Lykilhugtak: Jafurétti kynjanna
(e gender equ“’-i&j)}{rmgumstaeéur bar
sem konur og karlar njota somu réttinda og teskifeera,
bannig ad hegdun, veentingar, 6skir og parfir kvenna,
og karla eru jafnmikils metnar. Jafnrétti kynjanna,
bydir ad kynin séu jafn sjdanleg 1 samfélaginu, jafn
valdamikil og taki patt 1 opinberu og einkalifi 1 j6fnum
hlutfollum. Samkveems islenskum 16gum um jafna
stoou og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008, & ad
gilda jafnrétti & Islandi. Markmid laganna er ad koma
4 og vidhalda jafnrétti og jofnum teekifserum kvenna
0g karla og jafna bannig stddu kynjanna & 6llum
samfélagssvioum. (Ur ordabok jafnréttisstofu).
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— Kennari feer nemendur til ad atta sig betur 4 malefnum

kvennafrisins og heldur 4fram med gleerusyningu og
skodar krofuspjoldin. Mynd &: sému laun fyrir somu
vinnu, fleiri konur 1 framhaldsnédm. Mynd 3 stelpur=
dukka, strékur= bill, launajafnrétti 1 raun, fleiri dagheimili,
jafnrétti 1 stoduveitingum. (Pad mé einnig syna myndir
fré kvennafridegi vidar & landinu t.d. vestmannaeyjum &
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— Kennari endar pessa umrsedu med pvi ad spila lagid afram
stelpur fra 1976 eda spila sjalf & gitar.
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Baratta sem breytir heiminum: kosningaréttur
09 w‘ve&\hwfr?dagur&hw P&fing &

— Kosningaréttur 1916 (40 min.) framkveemd

Hoefnividmid

— Ad nemandi 64list grunnpekkingu & sdgu
kvennabarattu 4 Islandi.

— Ad nemandi tengi vid malefni pessa tima
og hverju er mikilveegt ad vinna ad 1 dag
til ad auka jafnrésti.

— Ad nemandi skilji hvernig megi hafa ahrif
1 a8t til breytinga og pekki barattuadferdir
sem mé4 beita til ad auka jafnrétti.

Gogin
— Spjaldtélvur (tveir nemar saman)
— Blad med spurningum sem
nemendur eiga leit svara vid (sja
rafresnt 4 heimasiou)
— Vefur um konur og stjornmaél &
vegum Landsbokasafns Islands
- Haskolabokasafn: http://www.

konurogstjornmal.is
Lykilhugtale: Jafnrétti kyn janna (e.
J Y gen Q'lf eququ@s\" Keﬂﬂam 0bnay Skre
Kringumsteedur par sem konur og karlar njota sému Demelld . Veﬁﬁﬂ ko
I & gki NUP 0g s <
réttinda og teekifeera bannig ad hegdun, veentingar, aﬁdsbok 5 Javarpg, 7 8 Stjorn ms)
Oskir og parfir kvenna og karla eru jafnmikils metnar. KGHQ ari g arm;j op Urinp 6F gorg 0g 8ynip
Jafnrétti kynjanna pydir ad kynin séu jafn sjganleg i 8yng ung Yhir yp Tk Ndagyp 08 sk ur gf
samfélaginu, jafn valdamikil og taki patt 1 opinberu og nd .]P Sk 1t 1f Ealjgga (ke mmm‘]egup
einkalifi 1 jofnum hlutféllum. Samkveemt islenskum ad J ISkpify lan 95 @ Vkkap ]andgh arj 8etup ¢ d
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NAMSMAT

A — Nemandi
B- Nemandi hefur gédan
C — Nemandi hefur skilning skilning &
. _ ; ; pekkir einhver a malefnum malefnum
Sel?nagartet?tir D Uﬁ)(%)flur ekki malefni kvennabare}ttu kvennabarattu
heiminum kvennabarattu og og getur lyst og getur a
barattuadferdir. barattuadferdum. greinargédan
hatt lyst
barattuadferdum.

Rokstudningur

Kvennabaratta & margt sammerkt med jafnréttisbarattu annarra hopa. Konur glima vid
margpeetta mismunun enda segir sig sjalft ad helmingur mannkyns er fjolbreyttur hopur.

En kvennabaratta hefur sina sérstodu. Gudmundur Halfdanarson (2006) hefur lyst pvi ad 1
barattunni fyrir Gtvikkun & kosningarétti masti sjg pann rokstudning fyrir pvi ojafnrétti sem
vinnumenn méttu pola ad hafa p4 ekki full borgaraleg réttindi og kjdrgengi, ad vinnumadurinn
islenski atti ad seetta sig vid timabundid ofrelsi 1 peirri vissu ad hann yroi sidar sjalfsteedur bondi.
Gudmundur bendir & ad pessi réttleeting mismunaring atti illa vid konur og Gtilokun peirra, fré
kosningarétti, pvi hvernig attu peer ad vinna, sig fra kynferdi sinu. Mismunun 1 gard kvenna og
utilokun peirra var pvi réttleett med pvi ad hun veeri byggd & natturulegum forsendum.Vegferd
kvennabarattunnar fr4 utilokun til jafnréttis er vordud morgum merkum aféngum en barattunni
fyrir sjalfreedi kvenna er ekki lokid. Vid sem baum 1 riku og fridseelu landi eins og Islandi baum
vid toluverd forréttindi. Bn verkefnid 4 ad undirstrika ad meira ad segja 4 Islandi, sem hefur verid
1 efstaseeti yiir 16nd par sem jafnrétti kynjanna stendur hvad best, pa prifst enn misrétti og enn er
utilokun kvenna, fra fullri patttoku og stjornun samfélagsins réttleett med visun 1 nasturu og edli
kvenna sem er pa andstaed edli karlmanna.

Fjoldahreyfingar kvenna hafa barist fyrir jafnrétti og virdingu kvenna i meira en 100 &r og hefur
50 baratta verid had 4 morgum svidum; I skolakerfinu, 4 vinnumarkadi, 4 sjonvarpsskjanum,

1 heimi iprottanna, & Alpingi, inni & heimilunum og eiginlega 1 6llum kimum samfélagsins.
Kvennabarattan 4 Islandi hefur haldist 1 hendur vid barattu kvenna vida um heim. Islenskar
konur hafa sott sér fyrirmyndir utan ur heimi og fengid hugmyndir til deemis fr4 Stuffragettum

i Bretlandi 1 upphafi 20. aldar og fra feministum i Bandarikjunum um 1970. Jafnréttisbarattan
er enn 1 fullu fjori og tekur sifellt & sig nyjar myndir med nyjum barattuadferdum. Tilgangur
verkefnisins er ad skoda sdguleda afanga 1 islenskri kvennabarattu med peim augum ad enn er
verk ounnid. Markmidid er ad pjalfa getu til adderda og syma ad réttindi og pjonusta sem vid hofum
1 dag eru tilkomin vegna adderda folks sem 1ét sig malid varda. Heimurinn er verkefni i motun,
malverk sem enn er verid ad mala og pad borgar sig ad reyna ad hafa ahrif 4 Gtkomuna

Gudémundur H4lfddnarson. (R005). Kosningaréttur kvenna og afmérkun borgararéttar: umredur um patttoku og atilokun i islenskum
stjornmalum. I Audur Styrkarsdottir og Kristin Astgeirsdottir (ritstjorar). Kosningaréttur kvenna 90 ara: erindi frd malpingi 20. mai
2005 (bls. 22-4R). Reykjavik: Kvennasogusafn Islands: Rannsoknastofa i kvenna- og kynjafreedum.

Herdis Helgadottir. (1996). Vaknadu kona: baratta raudsokka fra peirra eigin sjénarhéli. Reykjavik: Skjaldborg.
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betta er ekki cefing: hépveﬂ‘m{n&

Hoefnividmid Gogn:
— Ad nemandi geti aflad sér, metid og — Klipusaga til ad lesa upp, blad
hagnytt upplysingar um samfélagsmalefni med tillégum ad verkefnum,
1 margvislegum gognum og midlum. leidbeiningablad fyrir hopvinnu,
— Ad nemandi auki skilning sinn & pvi eitt blad & hop, spjaldtdlva eda tolva,
fyrir hvern hop, skuffa eda kassi

bjodfélagi sem hann lifir 1.

— Ad nemandi temji sér pa hugsun ad hann
geti motad bad umhverfi sem hann lifir i
og noti ahrifarikar adferdir sem geta leitt

fyrir hvern hop.
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Leidbeiningar ﬁjrix hcﬁpvmmu

Vid heilbum:

Vid ceblum ad sikkoda:

Allir i hopnum verda ad hafa hlutverk og skiptast a (bzetid inn ykkar eigin
hlutverkum ef bid erud von hépvinnu)

— Ritari — Skrair nidur upplysingar

— Stjornandi — Sér til pess ad allir taki patt og hafl hlutverk

— Gafnaljos — Kemur med hugmyndir um hvad & ad gera

— Leitari — Finnur upplysingar 1 t6lvu

— Skapari — Sér um utlitshonnun, teiknar, skreytir eda setur upp

Hvar get ég leitad upplysinga og fundid rok?

— [ alls konar bokum

— A netinu:

— google.is

— TUV.I8

— ig.wikipedia.org

— youtube.com

— Spyrja pabba 0og mémmu
— [ dagblddum og timaritum
— Hlusta / horfa § fréttir

Annad:

Arangursrikar adferdir til ad na eyrum folks og hafa ahrif 4 malid

Insert: Hér setur kennari inn hugmyndir fr4 nemendum eftir klipusdgu
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Tillogur ad verkefium
fyrir hopvinnu

— Hvad gerist ef margir taka sig saman um ad brjota oskrifadar reglur? Heér er frétt
um franska stréka sem meettu 1 pilsi 1 skolann til ad stydja jafnrétti. Hvad myndi
gerast ef allir strakarnir 1 bekknum myndu mesta 1 pilsi 1 skolann? Hvernig vesri
peim tekid?

— Hvad gera stelpur 1 Afganistan sér til skemmtunar? Orugglega margt og sumar &fa,
hjolabretti. A islandi hefur lika verid gert atak 1 ad kynna hjolabretti fyrir stelpum
sja mbl.is og youtube.com

— Rannsakadu oskrifadar reglur um straka og stelpur. Hvad mega strakar ekki gera
0g hvernig eiga stelpur ad haga sér? Hvad gerist ef margir taka sig saman um ad
brjota reglurnar?

— Bru alltaf fleiri strakar en stelpur 1 barnaefni sjonvarpsins? Farid & ruv.is og veljid
teiknimyndir. Teljio strakana og teljid stelpurnar.

— Stenst uppahalds biomynd pin Bechdel profid eda fellur hun? Hvad er Bechdel
profid? Pad er afar einfalt prof. Googladu ,Hvad er bechdel* og finndu
spurningarnar prjar sem biomyndin verdur ad standast.

— Hvad finnst strékum og stelpum gaman ad gera 1 Strumpalandi? Ha, er bara ein
stelpa 1 6llu Strumpalandi en 100 strakar? Er pad ekki eitthvad skytinn heimur?
Hvad finnst pér?

— Farid 1 vettvangsferd um hverfid, skodid karla konur & skiltum og
umferdarmerkjum. Hvort eru fleiri karlar eda konur? Skodid nofn & postkdssum,
hvort eru konur eda karlar efst 1 rodinni?

— Hvernig eru pabbar og mémmur 1 auglysingum, hvad gera pabbar og hvad gera
moémmur? Berdu saman vid pina fjolskyldu. Gefa auglysingar raunsanna mynd af
fjdlskyldum?

— Hetjur 1 teiknimyndum og biomyndum. Finnid beedi strakahetju og stelpuhetju og
fjallid um hana.
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— Stofnadu félag um mikilveegt mélefni. Skrifadu stefnuyfirlysingu félgsins (e.
Manifesto).

— Skodadu ahugaverdar kvennahreyfingar 1 ségunni t.d. & konurogstjornmal.is eda
wikipediu.
— Skodadu grasrotarsamtok sem berjast fyrir mikilveegu méalefni. Hverju vilja

pessi samtok til deemis breyta: Likamsvirding, Stelpur rokka sumarbudir. Er
feministafélag 1 skolanum pinum?

— Namsbsskur eru gagnryndar fyrir ad fjalla litid um konur, born og folk sem hafdi
ekki mikil vold Hvernig er petta 1 pinum sdégubokum? Er fjallad um eitthvad annad
en pad sem virdulegir karlar voru ad gera?

— Finndu gamla ljosmynd af bornum eda fateeku folki vid storf. Rannsakadu
0g lystu myndinni og hvad getur myndin sagt okkur um lif karla, kvenna eda
barna & pessum tima. Leitarordid 6pekkt eda born gefur oft godar nidurstodur:
Ljosmyndasafn Austurlands, Ljosmyndasafn Akraness, Sarpur.is, myndasafn.
skagastrond.is, myndasafn.isafjordur.is.

— Gerdu konnun. Hvort bua strakar eda stelpur vid meira frjalsreedi? Leyfa foreldrar
strakum meira en stelpum? Pad mé skoda Gtivistartima (6takmarkad, parf ad vera
komin heim kl. 8, 9 eda 10) og télvutima (6takmarkad eda 30 min. & dag eda....),
hattatima (oftast ad hatta kl. 9 eda oftast kl. 10 eda...). Gott er ad mida vid virka
daga frekar en um helgi.

— Gerdu konnun. F4 stelpur og strakar i skolanum pinum jafnmikinn vasapening?
Reyndu ad safna eins morgum patttakendum og pu getur 1 skolanum ollum.

— Hvernig verdur samfélag framtidarinnar? Verdur meira jafnrétsi?

— Hvernig geta born 1 dag undirbuid sig fyrir framtidina til ad verda sjalfbjarga og
feer 1 flestan sjo?
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NAMSMAT

betta er ekki

; D einkunn C einkunn i A einkunn pygir
efing B einkunn ad hopurinn
Syndi mjog
. ) goda heefni vid
Samstarf UppIIy_I_Ifw ekki a6 leysa mal og
rotur taka akvardanir
saman.
Heefileikar allra
nyttust vel.
Undirbjé sig
: . vel og setti
Malefni Uppivilir ekki fram skyr rok.
rotur Verkefnid var
uthugsad og
snjallt.
Nadi vel til
; Uppfyllir ekki folks og notadi
Midlun krofur ahrifarikar
og skapandi
adferdir.
RSkstudnin

Markmidid med pessu verkefni er ad skapa rymi fyrir nemendur til ad mota sitt sjonarhorn og ad
lata rodd sina heyrast, temja sér ekki ad piskra og gera rad fyrir ad geta engu breytt, heldur koma
skilabodum sinum & framfeeri & opinberum vettvangi, fyrir allan bekkinn eda drganginn, skolann,
foreldrahopinn, hverfid eda samfélagio. Verkefnio snyst um ad breyta heiminum, finna sér efni,
rannsaka og finna snidugar leidir til ad hafa ahrif. Unnid er samkveemt hopvinnuadferd sem lyst
eri Litrof kennsluadferdanna (2013) og kollud er efniskénnun 1 vinnuhopum. I stuttu mali er
unnid eftir pessu ferli: Verkefnid er kynnt og afmarkad, nemendum er skipad 1 hopa, sidan hefst
undirbuningur og vinnureglur reeddar, sidan er upplysinga aflad og unnid r heimildum, loks

eru nidurstodur kynntar og reeddar. Pad er gott ad hafa litrofid vid hendina til ad lesa ndnar um
betta ferli. Nemendur hafa pekkingu og reynslu til ad byggja 4. bjalfunarverkefnin hér 4 undan
eiga ad hafa gefld peim verkfeeri til ad vinna saman og skoda pa pjalfun sem strakar og stelpur f4.
Nemendur eettu ad geta litid gagnrynum augum & stadalmyndir og verid seemilegda leesir & fjolmidla
og fyrirmyndir. Pau ssttu ad pekkja nokkrar arangursrikar adferdir kvennabarattu lidinna, ara og
nu er teekifeerio til ad framkveema, og leika sér ad bvi ad trufla rikjandi vidmid og 1ata rodd sina,
heyrast.

Ingvar Sigurgeirsson. (R013). Litrof kennsluadferdanna. Reykjavik: Idnd.
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