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Utdrattur

Hljomleikur er kennslubdk i ukulele- og hljombordsleik fyrir byrjendur og er hluti af
lokaverkefni héfundar vid LHI vorid 2020. Bokin er hugsud sem séngeflandi namsefni og
pbéa helst fyrir midstig grunnskdla eda forskoladeildir tonlistarskola. Er hvatt til pess ad
l6gin i henni séu sungin jafnframt pvi ad leika hljomana vid textana. I pessari ritgerd er
vinnuferlinu vid arvinnslu Hljomleiks lyst og hugmyndin ad bokinni sett i freedilegt
samhengi.

I ranns6knarhluta ritgerdarinnar er undirbiningsferli bokarinnar rakid, en hin
vannst ad nokkru leyti samhlida starfendarannsokn héfundar. Gerd var forkénnun & pvi
hvort porf veeri fyrir efnid, leitad var alits nokkurra tonmenntakennara og fjorir
utanadkomandi adilar nyttu frumdrdg ad efninu i kennslu ad einhverju marki.

Notur eru ekki kenndar i bokinni heldur eru einungis textar uppgefnir og
bokstafshljomar gefnir vid textana. Bokin er alislensk, med textum vid islensk 16g og
gengid er at fra pvi ad allflestir kunni pau vel pannig ad peir sem nyti hana geti einbeitt sér
ad hljéoferaleiknum. peirri hugsun ma ad einhverju leyti likja vid hugmyndir ad baki
modurmalsadferd Suzukis. Gengid er Ut fra pvi ad almennir kennarar geti nytt bokina til
kennslu en i ritgerdinni eru hugmyndir Alison Daubney um ad akvedin
hamenningarskilgreining innan vestreens tonlistarmenningarheims hamli pvi ad almennir
kennarar kenni tonlist reeddar, en peir kenna ymsar adrar greinar an pess ad hafa til pess
sérfreedipekkingu. Einnig er fjallad um nokkrar fraedilegar rannsoknir sem tengjast stoou
tonmenntakennslu & Islandi og pa helst med tilliti til Gtgafu nAmsefnis i tonmennt i gegnum
arin. Fra arinu 1974 og framundir lok sidustu aldar var litil endurnyjun & kennsluefni fyrir
greinina og pa sérstaklega fyrir midstig. Tonlist er ordin stor pattur i gjaldeyrissképun
bjodarinnar en tnmenntakennurum hefur préatt fyrir pad feekkad i grunnskélum,

barnakorum faekkar og séngur barna virdist almennt vera ad minnka sem er ahyggjuefni.



Abstract

Hljomleikur is a book that teaches beginners how to play the ukulele and keyboard and is
part of the author's final project at LHI in the spring of 2020. The idea behind the book is
to encourage singing and is geared toward middle school or pre-school music schools. The
songs should be sung while also playing the chords given to the lyrics. In this essay, the
work process is described, and the idea behind the book is situated within the relevant
theoretical context.

The research part of the essay contains a description of the preparation process for
the book, which was executed in parallel with the author's research. A preliminary study on
whether there was a need for the book was perforemd, the opinion of several teachers was
sought, and four teachers used a drafted version of the textbook in teaching to some

degree.

There are no notes taught in the book, only texts, and chords are given to the texts
in hope that general teachers can use the book for teaching. The book is Icelandic, with
texts to familiar Icelandic songs that most people know them well so that those who use it
can focus on the instruments and playing them. This ideology in some ways resembles
Suzuki’s music teaching method. The essay explores Alison Daubney's ideas about
whether a particular high-culture definition of music in Western societies defrays general
teachers from teaching music the same way they teach other subjects without having
expertise in the topic. Some academic research related to the state of music education in
Iceland is discussed, especially concerning the publication of study material in music
throughout the years. From the year 1974 to the end of the 20th century, there was little
renewal of teaching material for music education, especially at the middle school level.
Music has become a significant part of the nation's representation abroad. However, the
number of music teachers has decreased in elementary schools, the number of children's

choirs and children's singing generally seems to be decreasing, which is a concern.
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1. Inngangur

Hljomleikur er kennsluefni sem verdur til ad byrja med gefid Ut sem bok. Efninu er &tlad
ad pjalfa notandann til ad verda sjalfbjarga undirleikari undir almennan séng, annad hvort
med pvi ad leika a ukulele eda hljomborad.

Tilfinning og upplifun Gt fra reynslu sem tonlistarnemi og svo tdnlistarkennari og
tonlistarkona i yfir 30 &r hefur oft verid & pann veg ad finnast sem ofurahersla hafi verid
1690 a fraeedin &dur en grunnskilningur tonlistaruppbyggingar eda orlitid vald baedi i huga
og hendi var komid & hlj6dfeerid. I pvi samhengi og med byrjendakennslu i huga er
freistandi ad spyrja sig peirrar spurningar hvort stofnanir eins og grunnskélar og jafnvel
tonlistarskolar geetu stundum verid ad gera of miklar krofur til kennara sem ténlistarmanna
i stad kennara sem kennslufreedinga. Getur verid ad stundum séu gerdar of miklar kréfur
um sérfreedikunnattu & svidi tonlistar eda tonmennta pannig ad sa pattur ad geta midlad
kunnattu til barna & skilvirkan hatt og ad virkja hja peim skdpunarkraftinn a
tonlistarsvidinu verdi ttundan? Mattu krofur til tonlistarkennarans stundum vera meiri &
ad hann sé feer kennari heldur en endilega sérfreedingur & tonlistarsvidinu pegar um kennslu
til handa bérnum og byrjendum er ad raeda? Er pa helst verid ad hugsa til pess
skopunarkrafts sem virkja parf til pess ad geta sest nidur og leikid undir séngva sem hafa
einfalda hljombyggingu og parfnast ekki sérfredipekkingar.

pad skal skyrt tekid fram ad sérfraedingar & svidi tonlistar og tonmennta eru mjog
mikilveegir kennarar. Pad veeri hins vegar frodlegt ad kanna hlutfall kennaramenntadra sem
sinna tonlistarkennslu & moti peim sem eru ténlistarmenntadir en hafa ekKi
kennaramenntun. Hugmyndin med Hjomleik er ad bokin verdi ekki adeins adgengileg
tonmenntakennurum pé peir geti vissulega, i 1jési feerni sinnar, nytt hana @ mun
Otakmarkadri hatt en almennur kennari, heldur nytist han jafnframt almennum kennurum.
Békin er pad einfold ad kennari sem ekki hefur sérmenntun sem tonlistarkennari getur nytt
hana i kennslu.

Pad er pess virdi ad kanna vel hvers vegna 6menntadir hljooferaleikarar eda
»trabadorar® geti ordid fraberir tonlistarmenn med pvi einu ad setjast nidur og fikta sig
afram. Freistandi er lika ad velta fyrir sér hversu sterkt afl veeri haegt ad virkja hja bérnum
med pvi ad gefa peim orlitinn leidarvisi ad pess konar hljodfeeranami. pad er alltaf
audveldara fyrir born ad halda afram ef pau purfa ekki ad byrja & pvi sjalf ad uppgdétva upp

a eigin spytur hvernig pau &ttu ad bera sig ad i byrjun.



Allir vita ad born hlusta & tonlist, han er eitt af peirra adal &hugamalum, sérstaklega
begar pau fara ad nalgast unglingsarin. Hvar liggur pad ténlistarahugasvio p6 fyrst og
fremst? EkKi er deilt um ad ahugasvid flestra tonlistarneytenda liggur a svidi tonlistar sem
ekki hefur mjog flokna hljomfraedilega uppbyggingu. I pvi samhengi ma til deemis helst
nefna popp- og deegurlagaténlist.

Ad mati kennslufreedingsins Johns Dewey hafa reglur og umgjord skolakerfisins oft
a tidum motast at fra visku lidins tima, samfélagsgerd sem var 6nnur en han er i dag. Hann
sagdi kennara oft a tidum vera eins konar midla sem koma til skila pekkingu og feerni sem
ekki veeri porf & i 6llum tilfellum, auk pess ad framfylgja reglum um g6da hegdun (Dewey,
2000b). begar horft er til baka & hofundur mjog audvelt med ad tengja nanast allt sitt
tonlistarnam vid pessi ord Dewey, hvort sem um er ad raeda tonlistarnami Ur hinum ymsu
tonlistarskélum eda tbnmenntandmi Ur grunnskola. Pad efni sem kennt var motadist mest
af visku lidins tima. ,,Hinir miklu meistarar” voru i havegum hafdir og oft var eingdéngu
kennt efni sem tengdist h&klassik lidinna alda. betta leiddi til pess ad oft a tidum var otti i
naminu vid ad yfir hofud pora ad spyrja kennara leyfis til pess ad fa ad vinna ad verkefnum
sem lutu ad allt 6dru ahugasvidi. Allt viomot gaf pad mjog skyrt til kynna ad um akvedna
lagmenningu veeri ad reeda sem ekki veeri aeskilegt ad reekta.

Hugmyndir Deweys ganga Ut fra pvi ad fastur viomidunarrammi i kennslufraedinni
séu hin 6hjakveemilegu tengsl milli nams, menntunar og persénulegrar reynslu. Hann benti
einmitt a ad margir misstu I6ngun til nams vegna pess hvernig peir upplifou ndm. Margir
tileinkudu sér feerni og kunnattu med vélraenu stagli, en ekki reynslu, pannig ad erfidara
veeri ad nyta pa reynslu sem 6dlast metti med menntuninni pegar nyjar adstaedur budu upp
a pad. Hann vildi leggja aherslu & ad born 6dludust reynslu med nami sinu en hann benti &
ad eitthvad veeri rangt og 6fullnaegjandi vid hvernig reynslunnar var aflad (Dewey, 2000b,
bls. 35-37).

Hljomleikur er afsprengi pessara vangavelta og markar einnig dkvedna tilraun til ad
hvetja born meira til songs. bad er sannfaering hofundar ad pad ad geta leikid undir eigin
sOng og annarra hvetji mjog til séngs. Somuleidis ad petta tvennt leysi ur ledingi
Oendanlegan skopunarkraft. Pad veeri mjog forvitnilegt ad finna pann tribador sem
eingdngu leikur tonlist annarra en svo virdist sem flestir sem gott vald hafa & ad leika og
syngja deegurlagatdnlist leitist jafnframt vid ad semja eigin tonlist. pad er eins og menn
leitist vid ad uppfylla akvedna skdpunarporf. Undir petta tekur Arnar Eggert Thoroddsen,
félagsfreedingur og adjunkt vid HI. Hann lauk arid 2016 vid doktorsverkefni sitt, sem er fé-



lagsfreedileg rannsokn & samfélagi islenskra deegurtonlistarmanna, og er fyrsta doktorsrit-
gerdin sem fjallar einungis um deaegurtonlistarfolk & islandi.

[ vidtali sem birtist vid Arnar i Morgunbladinu 28. agust 2018 segir hann medal
annars ad pad hafi verid 6tralegt hvad félk hafi vidurkennt frjalslega einstaklingsbundna
porf til ad skapa:

pegar folk taladi um eigin porf fyrir ad skapa var pad 6feimid og opid. Stundum var petta
eins og salfreeditimi og folk gat endalaust talad um hvad petta hafdi mikla pydingu fyrir pad.
Pad yroi ad gera petta, vera einn i herbergi og glamra & pian6 eda gitar og sumir lystu pessu
sem hugleidslu, mjog nattarulegri porf og kollun sem veeri ekki haegt ad komast undan.
(Kristin Heida Kristinsdéttir. 2018).

Pad er pessi skdpunarkraftur sem er svo mikilveegur. Tonlistin proast afram eins og allt
annad i lifinu, med nyjungum. bad ad semja sina eigin tonlist kallar & ad skdpunarkraftur
sé virkur. Med pvi ad kenna bérnum ad leika & hljodfeeri an pess ad krafan i upphafi sé ad
pbau fari i sérstakt tonlistarnam getur veitt peim teekifeeri til skbpunar a peirra eigin
ahugasvidi. Sérsnidid tonlistarnam & Islandi virdist ekki endilega alltaf hafa verid ad yta
undir &hugasvid nemenda og ma par til deemis nefna pattinn sem snyr ad efnisvali.
Hljomleikur er tilraun til nyskdpunar sem vonandi verdur keerkomin tilbreyting innan

kennsluefnisflorunnar, sem parf og & ad vera i stodugri og samfelldri endurskodun.

1.2. Kveikjan
Hofundur er med vidtaekt tonlistarnam ad baki i piandleik, pianokennslu, orgelleik,
klassiskum sdng, auk ymissa annarra hljodfera, og hefur jafnframt kennsluréttindi. pratt
fyrir alla pessa tonlistarmenntun hafdi undirritud framan af ekki a valdi sinu ad setjast
nidur vid hljéofeeri dundirbuin og leika undir og leida fjoldasdong & audveldan hatt an pess
ad stydjast vid ndtur. Sa pattur tonlistarndmsins var einfaldlega aldrei proskadur. Léngunin
var hins vegar lengi framan af ad verda fer ,,partyspilari eda undirleikari sem gaeti sest
nidur hvar og hvenar sem er og leikid a hljodfeeri sin an pess ad purfa ad nytast vid notur.
Ut fra pessum hugleidingum ma segja ad sa draumur hafi 4gerst ad proa og Utbuda
kennsluefni fyrir bérn sem myndi kenna peim einfalda undirleikshljoma a ukulele eda
hljombord svo ad pau myndu né einhverju valdi a hljoofeeri &dur en pau feeru ad lesa nétur.
[ framhaldinu for hugmyndin ad baki Hljomleik ad taka & sig mynd.

préatt fyrir ad hofundur sé mun feerari i pvi ad leida sdng an pess ad stydjast vid
notur i dag en adur hefur su faerni nanast eingdngu préast med hjalp uppgefinna hljoma og

&fingar, og pad eitt og sér hefur ytt undir hugsanir um pad hvort grunnkennsla & hljodfeeri



byrji alltaf & réttum enda. | gegnum tidina hefur nefnilega verid mjog forvitnilegt ad
fylgjast med morgu samferdarfolki sem var mun flinkara vid ad leida almennan fjoldasong
eda leika undir eigin song pratt fyrir ad hafa enga formlega tonlistarmenntun.

Pessar hugleidingar leiddu til pess ad hofundur dkvad ad skoda pessa paetti nanar,
kanna atgefid ndmsefni i tonmenntum og stefna ad pvi ad vinna namsefni sem myndi
vonandi studla ad pvi ad hjalpa bornum af stad og efla faerni peirra i ad leika a ukulele og

hljombord undir eigin song eda annarra.



2. Markmid og tilgangur verkefnisins

Markmid verkefnisins er ad born i skolakerfinu sem né ad ljuka vid ad fara i gegnum
HIjomleik séu feer um ad fara i textabaekur og a netid i lagaleit og geti leikid flest [6g sem
hafa einfalda hljomgerd sem par ma finna. Audvelt er ad nalgast texta vid 16g med
bokstafshljomum en ekki er mikid um ad kennsluleidbeiningar fylgi pannig ad byrjendur
viti hvernig peir geti borid sig ad. Hljomleikur leidir nemendur stig af stigi &fram og
audveldar peim ad na faerni til ad geta sungid og leikid undir séng sjalfir, ymist med
ukulele eda hljombordi og trommad hryn med. Efnid bydur jafnframt upp & ad pjalfa
nemendur i ad vinna sem hopur pannig ad peir geti & audveldan hatt myndad hljéomsveit.
Framtidarmarkmidio er ad nemendur pjalfist naegilega vel i hlustun og hljémaleit Gt fra
vinnu med efnid til ad peir fai smam saman tilfinningu fyrir pvi hvernig hljéma veeri
askilegt ad nota an pess ad hafa hljommyndir vid. Namsefnid etti til deemis ad proska
tilfinninguna fyrir pvi hvar i lagi er grunnhljomur, forhljomur og undirforhljéomur, en petta
eru peir hljomar sem mest eru rikjandi i songvum af einfaldari gerd. Bornin leera
undirstdduhljoma ad einfaldasta undirleik og samleik med ukulele og hljombordi en fa
einnig sma innsyn i notkun a takti og hryn.

Med tilkomu nyrrar menntastefnu og Utgafu adalnamskraa & 6llum skdlastigum arid
2011 voru kynntir sex grunnpeettir menntunar: Leesi, sjalfbarni, lydredi, jafnrétti,
heilbrigdi og velferd og skdpun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).
HIjomleikur stydur vid alla pessa grunnpetti menntunar. Hugsunin er ad born verdi
sjalfbaer med eigin undirleik og geti sjalf leikio undir [6g med hljombokstéfum. Til ad
byrja med snyst skdpunarpatturinn mest um maéta undirleikinn og hryn vid sénginn. |
framhaldi pess ad syngja meira og ad hafa nad faerni & hljodfaeri er vonast til ad pad hvetji
nemendur til ad bla til sina eigin tonlist. Lydraedi og jafnrétti nytur sin ekKki sist par sem
efnid gengur medal annars Ut & ad mynda samhljom og geta leikid saman. bar er
utgangspunkturinn ad hver og einn parf ad taka tillit til allra annarra. Lag verdur aldrei lag
nema allir leiki & sama hrada — hljomsveitin verdur ad vera i takt! Allir hlekkir kedjunnar
eru jafn mikilvaegir en einnig er adgengilegt fyrir pa sem eiga audvelt med efnid ad halda
afram ad beeta eigin feerni & sinum hrada. beir purfa p6 alltaf ad fylgja hinum pegar um
samleik reedir, sem hjalpar til vid ad kenna peim ad taka tillit til hvers annars. Pad eitt og
sér ytir undir mannréttindi, jafnrétti og heilbrigd samskipti, auk pess sem
skopunarkrafturinn feer ad blémstra. | bok Ingvars Sigurgeirssonar (1999), Litrof kennslu-

adferdanna, mé sja morg deemi um avinning hépvinnu, til deemis:
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Hopvinna hefur lengi att sér talsmenn i hopi uppeldisfreedinga og skdlamanna. John Dewey,
ahrifamesti uppeldisfraedingur seinni tima, lagdi i ritum sinum &herslu & ad nemendur fengju
ad vinna ad sameiginlegum vidfangsefnum i hépum og hann er yfirleitt talinn héfundur
peirra adferda sem byggja & pvi ad nemendur starfi saman i hdpum ad pvi ad kanna
vidfangsefni med lydraedislegum heetti (Ingvar Sigurgeirsson, 1999).

Hopvinna med Hljomleik parf ekki ad vera einpatt, pad er ad segja ad allir séu ad leika
sama lagid a sama hljodfeeri, heldur bydur efnid upp a pad ad einhverjir geti leikid a
ukulele og einhverjir & hljdombord eda hljodfaeri sem hafa yfir sambarilegu nétnabordi ad
rada, eins og til deemis klukkuspil eda tréspil. Einungis parf ad geeta ad pvi ad nemendur
leeri ad taka tillit til hvers annars pratt fyrir ad vera misjafnlega stadsettir hvad vardar
bekkingu og leikni. Adalnamskra (2013) kemst svo ad ordi um pessi atridi: ,,Geeta verour
bess ad nemandinn sampeetti pekkingu sina og leikni, samtimis pvi sem hann pjalfast i
samskiptum sem byggjast & virdingu fyrir mannréttindum og jafnrétti.«

Namsefnid Hljomleikur byggir upp pekkingu & grunnuppbyggingu hljémagangs,
sem audveldar nemandanum ad pjalfa leikni baedi a ukulele og hljombord. Namsefnid
vinnur einnig med mismunandi hryn- og stiltegundir sénglaga. bad etti ad vera nokkud
audvelt ad nyta bokina sem grunn ad samspili nokkurra barna og geetu pa bornin verid
hvert med sitt hljoofaerid og 6ll sttu ad geta sungid med.

2.1. Tekiferi barna til tonlistariokunar

Oll born ettu ad fa taekifaeri til ad leera ad leika undir séng a einfold hljodfzeri, hvort sem
bad er peirra eigin songur eda annarra. | teknisamfélagi hefur kennslan verid ad proast
bannig ad vida eru born farin ad leera ad vinna med namsefni sitt i gegnum spjaldtélvur eda
télvur. Tonmenntakennslan er par ekki undanskilin og sums stadar hafa born laert ad nyta
ymis ténlistarforrit sem i bodi eru. Einnig er audvelt ad sekja sér undirleik vid pekkt 16g
sem verdur til pess ad morg born leika sér ad syngja vid slikan undirleik, hafi pau til pess
bekkingu og faerni. Parna matti leida ad pvi likum ad séngpréun hafi adeins farid fra pvi
ad koma saman og syngja saman yfir i ad syngja einn med sjalfum sér. bad tti samt ad
passa vel upp & ad samsongurinn verdi ekki utundan og pa ekki sist vegna félagsbatandi
atrida sem samsongur og hopvinna bydur upp &. Eins og ordid ,,samsongur gefur til kynna
er komid saman og sungid og par af leidandi er sjalfkrafa um samvinnu og félagsskap ad
reeda. Eitt af markmidum HIljomleiks er ad nyta kennsluefnid til ad efla pann félagslega

patt sem samsong fylgir, yta undir skdpun barna med pvi ad veita peim teeki til ad stydja



sjalf vid sinn song og ad skdlastofan og skolinn geti myndad einskonar eigin brekkusong,

par sem undirleikur barnanna sjalfra magnar upp sénginn.

Hefdbundin tonlistarkennsla i tonlistarsk6lum snyst oft um ad kenna bérnum marga
hluti i senn. Pad er ad atta sig a hljodfaerinu sem pau eru ad leera &, hvar néturnar liggja a
vidkomandi hljodfeeri og hvernig peer skuli leiknar. Er peim & sama tima etlad ad atta sig &
tonfraedilegri uppbyggingu nétnastrengja, lykla og hvernig nétur radast upp & peim, auk
heilmargra tonlistartakna sem markvisst hafa verid tekin inn i kennslubakur strax i
upphafi. pessa miklu aherslu & ofantalin atridi strax i upphafi tonlistarnams telur héfundur
vera (t fra eigin ndmi, kennslureynslu og samtélum vid kollega, heldur erfida leid. Pad
meetti hugsanlega leida ad pvi likum ad bornum gangi betur i tonlistarnami fai pau betri
grunnskilning & hljédfaeri i tonmenntakennslu innan grunnskola eda i forskoladeildum

tonlistarskéla, hafi pau & annad bord ahuga og fjarhagslegt bakland til ad astunda slikt nam.

2.2. Uppbygging HIjomleiks
I pessum undirkafla verdur uppbyggingu Hljomleiks lyst og fjallad um pau hljodfaeri sem
unnid er med i ndmsefninu.

Ekki er synt hvernig leika skuli laglinur & ukulele i HIjomleik, heldur er hugsunin
st ad yta undir ad bornin syngi 16gin sjalf og leeri ad leika hljoma undir. I stuttu mali ma
bvi segja ad meginhugmyndin ad baki bokinni gangi Ut & ad han verdi séngeflandi
namsefni. Notur eru ekki kenndar, heldur er synt hvernig leika skuli eftir bokstafshljomum
sem eru uppgefnir fyrir ofan texta laganna. Hljomamyndir (ukulele og hljdémbords) eru
einnig syndar vio flest 16gin. Hugmyndin er ad nyta pekkt 16g Gr umhverfi barnanna, slik
vinna er einfaldari heldur en ef um nyja og 6pekkta sdngva veeri ad reeda. Ef kennari attar
sig a ad born einhverra hluta vegna kunna ekki 16g i bokinni eru yfirgnaefandi likur & ad

hann kunni 16gin sjalfur eda ad pau sé audvelt ad finna a netinu, til deemis & YouTube.

2.2.1. Ukulele

Ukulele er strengjahljodfeeri sem likist gitar en er mun minna og er &ttad fra Hawaii.
Astaeda pess ad akvedid var ad vinna med ukulele sem undirleikshljodfeeri i Hljomleik er
hversu einfalt og paegilegt hljodferid er. Pad er litid, svo audvelt er ad ferdast med pad og
er einungis med fjora strengi en ekki sex eins og hefdbundinn gitar. Strengirnir eru yfirleitt
ur naeloni og henta pvi litlum fingrum vel. Ukulele er lika mjég hljomrant hljédfeeri en
hefdbundinn undirleiksprihljéomur byggist upp a premur nétum. Sékum pess ad ukulele

hefur fjora strengi heyrast fjorar nétur pegar leikid er a pad en hver strengur ukulelesins
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myndar eina ndtu og fer pad eftir pvi hvernig vid stillum fingrum vinstri handar &
hljodfeerid hvada hljomur er myndadur. | Hljomleik eru i mesta lagi notadir prir fingur til
hljommyndunar.

Ukulele kosta ekki svo mikid pannig ad fyrir flest bdrn og skola sémuleidis etti
ekki ad vera kostnadarsamt ad fjarfesta i peim. Audvelt er ad leera & ukulele og pad
verdlaunar fljotlega pvi pad bydur upp & ad folk radi fljott vid ad syngja og spila morg 16g
an pess ad vera i erfidleikum med pad (Grove-White, 2017, bls. 86).

2.2.2. Hljombordid

Hljomleikur tekur einnig fyrir grunnkennslu ad hljdombordsleik, pad er hljomranan
undirleik. Astada pess ad hljombordid er valid er ad piand eda hljombord eru mjog
leidandi undirleikshljodfeeri. | almennu piandnami tonlistarskolanna gengur kennslan i
upphafi hins vegar oftast meira Ut & ad kenna nétur og noétnalestur heldur en hljémagang og
undirleik vid song.

I upphafi er reynt ad efla tilfinninguna fyrir hljdombordinu og uppbyggingu pess Ut
fra svortu og hvitu nétunum. Svoértu néturnar eru eins og einskonar landslag hljombordsins
0g gott er ad nota peer til studnings vid ad finna hvitu néturnar. bar eru alltaf tveer eda prjar
saman og haegt er ad lita & peer sem eins konar tvibura eda pribura. C-nétan er hvit néta
sem & t.d. heima undir éllum tviburum. begar bornin hafa attad sig & pessu landslagi er
audvelt fyrir pau ad finna hvitu noturnar, en tonfraeedileg uppbygging hljdombordsins er
pannig ad einfaldast er ad mati héfundar ad byrja a pvi ad kenna 16g par sem einungis
hvitar nétur eru. begar boérnin hafa fengid nokkud géoa tilfinningu fyrir algengustu
hljomskiptingum einféldustu laga pyngjast 16gin smam saman og floknari hljomgerdir

baetast vid.

2.2.3. Sampeetting og sameining

Hljomleikur bydur upp a sampettingarméguleika vid adrar ndAmsgreinar og kennara.
Utfeersluatridi vardandi pessa hugmynd eru 6utfeerd i ndmsefninu, en lita ma svo & ad med
HIjomleik hafi kennarar einhverskonar nytt teeki til pess ad virkja og nyta sinn eigin
skopunarkraft eins og peim best list & Adalnamskra grunnskadla (2011) leggur mikla
aherslu & vinnu med sképun og pad ad leitast sé vid ad pjalfa upp skdpunarhafni nemenda
a fjolbreyttan hatt. [ Adalnamskranni (2013) er ad sama skapi talad um mikilvegi
skdpunarpattarins. Par stendur medal annars:

Tonlist er snar pattur i lifi og starfi manna hvar sem er i heiminum. Hun er leid til skdpunar
og tjaskipta, oft an orda, sem einstaklingar fara til ad tja tilfinningar sinar, skodanir og gildi.
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I tonlistaridkun felst hlustun, skopun og flutningur. Han er ferli par sem einstaklingar skapa
merkingu med pvi ad bregdast vid og vinna ar tdnum, hljédum og pdgn, einir eda i samstarfi.
Ténlistariokun krefst likamlegrar samhafingar, greinandi hugsunar og tilfinningatengsla. ba
hefur tonlistaridkun sterka félagslega tilvisun enda verid notud i gegnum tidina sem afl til
sameiningar eda adgreiningar folks. (Adalndmskra grunnskola, 2013)

parna ma glogglega greina hvernig Adalnamskra (2013) metur tonlistina sem érjufanlegan
patt skopunar. EkKki er sidur mikilvaegur sa pattur sem tonlistin hefur til félagslegrar
tilvisunar, i Adalnamskra (2013) er einnig farid inn & ad tonlistin hefur i gegn um tidina
verid notud sem afl til sameiningar eda adgreiningar folks. Ténlist tengist drjufanlegum
béndum inn i allskonar menningarheima og mismunandi menning tengist breytilegri tonlist
og er pvi til demis lyst & eftirfarandi hatt i Adalnamskra (2013):

Tonlist getur verid hluti skilgreindrar menningar eda sjalf skilgreinandi hluti menningar. 1
sidara tilvikinu reedur akvedin tonlistarstefna kledaburdi, framkomu og fleiru, sem myndar
menningarheild. Tonlistarmenning visar pannig til hvernig vid tengjumst, notum, fremjum,
semjum, og hugsum um tonlist (Adalnamskra grunnskéla, 2013, bls. 150)

pad meetti eflaust fullyrda ad 6druvisi menningarheimur hlusti yfirleitt & pungarokk eda
ponktonlist heldur en til deemis barokktonlist. Er pad naerteekt deemi um hvernig Gtskyra
megi hvernig tonlist tengist og tengir folk & mismunandi hatt ymist félagslega eda
menningarlega.

Framangreint stydur mjog vid pa hugmyndafraedi sem studst er vid i Hljomleik.
Efnid er songeflandi, eflir skdpunarkraftinn, eflir félagslega pattinn med samhljém og

samvinnu, eflir samhafingu og Utsjénarsemi i huga, heyrn og hdndum auk fleiri patta.

2.2.4. Hverjum hentar bokin helst?

HIjomleikur er einna helst hugsadur fyrir midstigsnemendur i grunnskélum eda fyrir
forskdladeildir tonlistarskolanna. Onnur skdlastig, asamt fullordinsfraedslu, geta einnig nytt
efnid en lagavalid tekur po helst mid af bornum.

Mikilveegt er ad geeta pess ad hafa hljédferahdpana ekki of stora, til pess ad bornin
njoti sin og kennarar kulni ekki i starfi. Pad er mismunandi eftir kennurum og uppbyggingu
nemendahdpsins hversu storum hopum kennarar treysta sér til ad vinna med, pvi ekki er
meelt med steerri hdpum en atta bornum til ad byrja med. Mogulega getur hopasteerd tekid
mid af pvi hvada aldri verid er ad kenna. Liklegt er ad forskolar tonlistarskdla geetu nytt
kennsluefnid med yngri bérnum, par sem 6ll bérnin hafa sérstaklega valid ad koma i

skdlann vegna tonlistardhuga og par eru i flestum tilfellum ekki fleiri en 6-8 born i hop.
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| forskdladeildum tonlistarskélanna fengju born grunnhljodferapekkingu tengda
undirleik vid song eda hljodfeeraleik, gerdu sér grein fyrir algengustu hljomraenu
uppbyggingu laga og pau yrou komin med pekkingu a taktlegri uppbyggingu laga o.fl.
Pessi vinna geeti farid fram samhlida blokkflautukennslu eda annarri forskolakennslu par
sem hljédfeeri eru tekin med og yrdi pa adaldherslan & ad pjalfa born til undirleiks vid 16g
sem adurnefnd hljodfeeri leika Ut fra hljomum. bar er kominn visir ad hljomsveit.
I Adalnamskra grunnskola fra 2011 er itrekad mikilvaegi pess ad nemendur vinni saman og
par segir:

Hopvinna getur alid af sér samkennd, samradur, tjaningu og dypri skilning, asamt pvi ad
auka skilning & vidhorfum og skodunum annarra. Han styrkir sjalfsmynd og eykur
sjalfstraust og samabyrgd nemenda. Markmidid getur til deemis verid ad vekja nemendur til
umhugsunar, fa pa til ad skiptast & skodunum eda rokreeda, velta fyrir sér mismunandi hlidum
tiltekins mals, kenna peim ad tja sig og taka tillit til annarra. (Adalnamskré grunnskola, 2013,
bls. 203)

[ tilvisuninni hér ad ofan er itrekad mikilvaegi pess ad bjoda bérnum upp 4 ad skapa og
vinna saman i hép sem ein heild. Pad ad kenna peim grunn ad pvi ad vinna saman sem
hljémsveit etti ad vera mikilveegur pattur i proskaferli barna samkvaemt ofantéldum

tilvisunum.

Thomas A. Regelski talar i bok sinni Teaching General Music (2004) um
mikilvaegi pess ad midstigsnemendur fai teekifeeri til ad skapa saman & hljodferi og ad fa
ad vera saman i hljomsveit. Pad hvetur pa til ad bua til eitthvad nytt. Hann vill meina ad
tonlistarproski nemenda breytist pegar peir fari yfir a midstigid, peir feerist 6dum neer
unglingamenningunni. Nemendur eru pa ekki eins méttakilegir fyrir pvi ad hlusta a
allskyns tonlist, svo par af leidandi getur verio erfidara fyrir kennara ad skipuleggja mikla
hlustun a t.d. austurlenskri tonlist fyrir midstigsnemendur samanborid vid grunnstigs-
nemendur. Pegar born fara yfir & midstig virdist vera ad ahugasvid peirra fari mun meira
inn & ad hlusta & popp- og rokkténlist heldur en 6nnur form ténlistar enda breytist
félagsskapur peirra og ahugasvid a pessum proskamotandi arum. beir verda jafnvel
ahrifagjarnir og eignast sinar fyrirmyndir sem eru 6gjarnan fraegir tonlistarmenn (Regelski,
2004).
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3. Freadilegur bakgrunnur

I pessum kafla verdur fjallad um nokkrar fraedilegar rannsoknir sem tengjast stodu

tonmenntakennslu & islandi og pa helst med tilliti til Gtgefins namsefnis i tonmennt.

3.1. Ténmenntakennsla & Islandi; rannsoknir og namsefnisframbod

Arid 1987 hof Ingvar Sigurgeirsson mjog vidamiklar rannsoknir a notkun namsefnis i 5.-7.
bekk og setti fram i skyrslu sem var gefin Ut arid 1994. Sa skyrsla sem byggt er a i umfjéllun
hér er byggd & doktorsritgerd Ingvars (1992) er nefnist The Role, Use and Impact of
Curriculum Materials in Intermediate Level Icelandic Classrooms og einnig nyju efni. betta
var vidamikil skyrsla en rannsakandi fylgdist med 667 kennslustundum og voru upplysingar
um paer sidan ferdar inn i sérstakan gagnagrunn. Ut fra skyrslu Ingvars kom einna helst i 1jos
ad porf var fyrir kennsluefni i tonmennt og af vidraedum vid tbnmenntakennara a vettvangi
matti rada ad veruleg porf veeri & ad flyta endurskodun ndmsefnis i greininni. Namsefnid
Tonmennt (Pétur Hafpdr Jonsson, Helga Johannsdéttir, Herdis H. Oddsdottir, Gudfinna Dora
Olafsdottir, Hlin Torfad6ttir, Njall Sigurdsson, . . . Pall borsteinsson. 1977 -78) var notad i 7
af peim 30 tonmenntatimum sem fylgst var med. bess ber p6 ad geta ad petta eru yfir 20 ara
gamlar rannsoknir, en ymislegt bendir til pess ad ekki hafi margt breyst i timanna réas
(Freedslumiostod Reykjavikur, 2003).

Arid 1994 ritadi Ingvar Sigurgeirsson skyrslu par sem grein er gerd fyrir helstu rannséknum
sem pa hofou att sér stad & notkun ndmsefnis og hvernig vidhorf kennara var til pess (Ingvar
Sigurgeirsson, 1994). bad kom fram ad Margrét Hardardottir og Sigh6r Magnusson (1987)
gerdu itarlega kdnnun medal kennara og skolastjornenda og var par spurt um adblnad og
aodstoou i famennum skdlum og vidhorf til kennslu, kennslugagna og kennsluhéatta. Medal
annars var spurt um hvernig kennurum nyttust ndmsgdgn sem Namsgagnastofnun gefur Gt.
Namsefni i flestum boknamsgreinum fékk géda déma hja peim kennurum sem svérudu en
ekki var sama uppi a teningnum megd list- og verkgreinakennara. Afstada peirra virtist helst
litast af pvi ad litid hefdi verid gefid at af efni fyrir pessar greinar. TOnmenntanamsefnid kom
illa Gt i pessari kdnnun en pess verdur pd ad geta ad fair voru par til svara. Hér ber pess
jafnframt ad geta ad rannséknin var gerd fyrir um 30 arum sidan og pvi rétt ad velta fyrir sér
hversu marktaekar nidurstédurnar eru i dag.

Helstu nidurstédur ar rannsoknum peirra Ingvars og Margrétar og Sigpors bentu til

bess ad gridarleg vontun hafi verid & gédu kennsluefni i tbnmennt & tiunda aratugnum. Pad
er somuleidis dhugavert ad leida hugann ad skyrslu Ingvars Sigurgeirssonar (1994) pegar
hugsad er til tonmenntakennslu & islandi. par kom fram ad svor vid einni spurningu

rannsoknar hans syndu ad namsefnid ,,stjornadi* ad miklu leyti kennslunni. I pvi sambandi
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ma nefna ad fjolmargar erlendar rannsoknir (Ingvar Sigurgeirsson, 1994) hafa leitt i 1j6s ad
vida stjornast verulegur hluti kennslu af pvi namsefni sem kennarar hafa valid ad nota i
bekkjum sinum. Par sem litid var um Gtgefid kennsluefni & islandi til ad stydjast vid er pvi
forvitnilegt ad leida hugann ad pvi hvort uppbygging tonmenntakennslu hafi stjoérnast ad
verulegu leyti af tilfinningu hvers kennara fyrir kennsluefni, uppbyggingu kennslu og
kennslufraedilegum atridum.

Kristin Valsdéttir framkveemdi vidtalsrannsokn (2005-2006) i meistaraverkefni
sinu Einhverskonar Ali Baba (2006). patttakendur i rannsokninni voru tbnmenntakennarar
sem vegnadi vel i starfi og beindist rannsdknin ad lidan peirra, vidhorfum til tonlistar og
starfsumhverfi peirra. Peir hofdu mjog fjolbreytta menntun og starfsreynslu sem opnadi
peim sveigjanleika i starfi. beir toldu leidbeinandi namskra i tbnmennt mjog sveigjanlega
sem veitti peim frelsi til ad feta sinar eigin leidir i kennslunni og voru 6hraddir vid pad.
Fram kom til deemis ad kennarar nyttu frekar eigin pekkingu og reynslu til ad skapa sitt
eigin kennsluefni ut fra pekkingu og &huga heldur en ad vera med annad kennsluefni. pad
yroi ekki spennandi ef pess veeri krafist ad akvednir fastmétadir peettir skyldu kenndir
hverju sinni og samreemdir yfir alla skola. A méti var bent & ad frelsid bydi medal annars
upp a ad skolar komist upp med ad gera ekkert i tonmennt og ad tbnmenntakennarar geti
kennt eitthvad allt annad en tonmennt. I svorum folst pvi baedi ad kennarar kunnu ad meta
frelsi sitt en um leid ad viss samraeeming myndi gera faginu gott (Kristin Valsdottir, 2006.

Arid 2003 myndadi Reykjavikurborg starfshop sem atti ad koma med tillégur ad
Urbétum vegna vanda tengdum tonmenntakennslu i Reykjavik (Fraeedslumidstdd
Reykjavikur, 2003). par var meginasteeda vandans talin vera skortur a tbonmennta-
kennurum. Hopurinn for i heimsoknir i alla grunnskola borgarinnar til ad kanna stédu
tonmenntar og kynnti sér adstaedur a hverjum stad. Ef horft er sérstaklega til stoou
namsefnisframbods Ut fra nidurstddum pessarar skyrslu kom fram ad litio hafoi gerst i
préun peirra mala i 20 ar. Starfshopurinn lagdi til ad komid yrdi upp hugmyndabanka fyrir
kennara og brounarsjodur grunnskola efldur med fjarveitingu til ndmsefnis i tonmennt svo
ad tonmenntakennarar gaetu sott um ar sjodnum vid gerd nys namsefnis. Athygli vekur ad
starfshopurinn lagdi sérstaklega til ad Utgafa yrdi baett & yngri stigum en einnig var ljést ad
mikil vontun var & efni fyrir midstig og unglingastig (Helga Rut Gudmundsdottir, 2008).

Helga Rut Guomundsdottir (2008) gerdi vidamikla rannsokn sem ber heitid
“Utbreidsla tonmenntakennslu, adstedur og vidhorf: Vidtdl vid skolastjora og
tonmenntakennara i islenskum grunnskélum”. Eins og titillinn ber med sér var tilgangur

bessarar rannsdknar ad draga upp mynd af Gtbreidslu tonmenntakennslu og adsteedum til
15



kennslunnar. Helstu nidurstddur pessarar skyrslu voru ad erfidlega gekk ad manna
tonmenntakennarastodur, alag fylgdi hdpasterdum og baeta purfti namsefni, timafjolda i
kennslu, adsteedur, hopasteerdir og teekjakost.

Sé kafad nanar ofan i pad sem fram kemur i skyrslu Helgu Rutar (2008) er vardar porf
fyrir arbeetur & namsefni vekur athygli ad feerri nefndu ad bryn porf veeri & pvi heldur en 6dru
sem bryn porf veeri & ad laga, midad vid ad nokkur umreeda hafdi verid & medal
tonmenntakennara um skort a namsefni hér adur (Fraeedslumidstod Reykjavikur, 2003). Han
bendir & ad skyringar a pvi geetu verid per ad kippur hafdi nylega ordid i dtgafu namsefnis,
en po eingodngu fyrir 1.-4. bekk, og pess ber pa ad geta ad i rannsdkn hennar kom i 1jés ad par
sem tonmennt var kennd var hin adallega i bodi fyrir yngstu bornin. Einnig veltir Helga Rut
upp peirri moégulegu skyringu ad kennarar hafi virst svo vanir ad vinna med heimagert efni ad
pbeir settu ndmsefnisgerd kannski ekki efst a listann pegar um forgangsrédun Urbéta var ad
reda.

Helga Rut birti nidurstédur annarrar rannsoknar arid 2013 par sem han kannadi
hlutverk og fyrirkomulag islenskra tonmenntakennara i tonmenntakennslu. Vidtol voru
tekin vid tolf tonmenntakennara sem valdir voru af handahofi & landsvisu. Par kom fram ad
sOngur var algengasti lidurinn i tbnmenntakennslunni og potti 6missandi. Télf kennarar
svorudu spurningarlista og kom par fram ad allir nema einn myndu velja ad sinna
songpeettinum ef peir maettu bara sinna einum paetti tonmenntarinnar. Séngur i skdlastarfi
virdist helst fara fram med samsoéng, korastarfi og séngleikjastarfi. | rannsokninni kom
einnig fram ad undirleikur vid séng veeri mjog mikilveegur pattur i skdlum og algengast
veeri ad tbnmenntakennarar sinntu honum (Helga Rut Gudmundsdéttir, 2013, bls. 42).

A &runum 2009-2013 var gerd mjoég umfangsmikil rannsokn & starfshattum i
islenskum grunnskélum. Nidurstddur rannsoknarinnar voru gefnar ut arid 2014
(Starfsheettir i grunnskélum, 2014). par var medal annars verid ad skoda vidhorf nemenda,
foreldra og starfsmanna skola til fjélmargra patta i skdlastarfi. Skolabyggingar, stjornun og
skipulag voru, auk annarra patta, til skodunar. Gagna var aflad i 20 grunnskélum um allt
land en p6 voru flestir & hofudborgarsveaedinu, eda alls 16 skélanna. Rannséknir voru i
formi vettvangsathugana, spurningakannana og vidtala. Var pessari starfshattarannsokn
&tlad ad veita yfirsyn yfir starfsheetti i islenskum grunnskélum og var han ein st
umfangsmesta sem gerd hefur verid & skolastarfi hér & landi (Gerdur G. Oskarsdottir,

2014).
List- og verkgreinar voru skodadar sérstaklega i rannsékninni til ad reyna ad varpa

lj6si & umfang, starfsheetti og inntak peirra i skdlastarfi. Rannsoknir a pessum greinum hafa
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verid af skornum skammti badi hérlendis og vida erlendis. Allar list- og verkgreinarnar
atta sem rannsoknin neer til urdu fyrst I6gbodnar med grunnskolaldgunum fré 1991 po
megi rekja visi ad flestum peirra til fyrri hluta 20. aldar. Pad eitt og sér segir kannski
eitthvad um hversu mikilvaegar pessar greinar péttu vera adur fyrr og hvernig til peirra var
litid. Hvad ndmsefni og kennsluhgtti tbnmenntar vardar matti sja ad tonmenntakennarar
foru délitia sinar eigin leidir og notudu mismunandi adferdir og kennslunalgun, eins og
aour hefur komid fram (Kristin Valsdottir, 2009; Helga Rut Gudmundsdaéttir, 2013). Ad
bvi er vardar hugleidingar um samvinnu og sampeettingu tonmenntar vid adrar greinar voru
kennarar spurdir um samstarf vid list- og verkgreinakennara. par kom fram ad mikill
meirihluti peirra var i litlu samstarfi vid pa en ef samstarfid er skodad eftir greinum kemur
i 1j6s ad steerstur hluti almennra kennara sem a annad bord atti i einhverju samstarfi vid
list- og verkgreinakennara atti i samstarfi vid tonmenntakennara. Einnig kemur fram i
skyrslunni ad tonmennt var helst i bodi i yngstu argéngunum og dré ar henni fr4 og med 5.
bekk. Pessar nidurstodur eru i samreemi vid athuganir Helgu Rutar Guomundsdottur (2008)
(Gerdur G. Oskarsdottir, 2014).

bad er rik hefd i menningararfi okkar islendinga fyrir samséng pegar vid hittums og
gledjumst, sbr. brekkusongur i Eyjum um verslunarmannahelgi. Margar rannséknir syna ad
songur i hdp eda kor hefur reynst studla ad lifsgeedum og meelanlegri bét & lidan hja
fullordnum og hefur hjalpad til vid tilfinningalega, félagslega og vitsmunalega patttoku i
samfélagi okkar (Huhtinen-Hilden og Pitt, 2018). Ljost er ad barnakorum hefur feekkad
verulega a pessari 6ld og feerri tonmenntakennarar fast til starfa (Helga Rut
Gudmundsdottir, 2008). Pad er mikid ahyggjuefni. Séngur hefur lika verid mjog rikjandi i
kirkjum landsins og almennt tok folk nokkud vel undir i séng og kirkjukdrar voru flestir
storir og mikid starf i kring um pa. | dag er saralitid um ad almenningur taki undir
salmasong, langsamlega algengast er ad kirkjukor, songhopur eda forsongvari leidi hinn
almenna safnadarsong i hefébundnum messum og ad almenningur syngi litid sem ekkert
med. Ovist er hvad veldur pessu, mikid hefur verid raett um asteedurnar og medal annars
beer ad hin ofurmikla ahersla sem var a raddadan song i kirkjunum hafi smam saman gert
hinn almenna kirkjugest frekar ad aheyranda heldur en péatttakanda. Liklega hefur pad p6

einnig ahrif ad kirkjusokn er almennt ad minnka.

Fleiri rannsoknir stadfesta pad ad séngur barna sé & undanhaldi & Islandi og ymsar
rannsoknir benda til minnkandi séngs innan skolakerfisins. Audur Gudjohnsen (2017)
rannsakadi til deemis proun sdngs hja bornum i M.Art.Ed. verkefni sinu fra Listahaskola
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Islands (LHI). bar vann hiin medal annars kénnun par sem spurt var um skodun
patttakenda & vaxandi ahyggjum af stodu barnakora i grunnskélum & héfudborgarsveedinu
0g pvi ad barnakorastarf virtist vera a undanhaldi. bad vakti sérstaka athygli ad 22
patttakendur af 26 toku undir pessar ahyggjur og téldu peer vera réttmeetar. pratt fyrir
grosku i korastarfi medal fullordinna par sem upp spretta allskyns tegundir smeerri og
steerri kora undir mismunandi formerkjum, er ekki dliklegt ad slikt starf detti upp fyrir med
tid og tima ef séngur barna er & undanhaldi. Ef born taka litinn eda sifellt minni patt i séng
a leikskdla- og grunnskolaarum pa er éliklegra ad pau syngi mikid a unglings- og
fullordinsarum. Hugsanlega &steedu fyrir undanhaldi barnakérastarfs meetti eflaust tengja,
ad hluta, vid minnkandi vaegi séngs i menntun tonmenntakennara. Hlutverk Hljémleiks er
ad stydja vid song og markar tilraun til pess ad efla hann a nyjan hatt. Med pvi ad gera
bornin sjalfbaer til undirleiks vid sénginn ma leida ad pvi likum ad hvatinn til ad syngja
verdi mun meiri hja bérnum og i raun 6llum sem vilja nyta sér pessa bok. begar bérn hafa
fario i gegnum Hljémleik og leert ad leika undir pau 16g sem par eru er liklegra ad pau haldi
afram sjalf a netinu og leiki undir flest pau 16g sem eru vinsel hverju sinni. Undirleikurinn
er mikilvaegur hvati til songs. Pegar nemendur leika a hljédfeerin sin gefst peim frabaert
teekifeeri til skopunar og pannig opnast lika moguleikinn & ad geta buid til nyja tonlist
(Regelski, 2004). Kennarar geta verid ad opna nyjan heim fyrir nemendum sinum med pvi
ad opna fyrir sképunarpattinn hja peim og med pvi fa pa til ad tja sig i gegnum tonlist.
Petta veitir nemendum taekifeeri til ad uppgdtva og vinna med sina musikolsku hlid.
Regelski vill meina ad mikilveaegt sé ad born fai ad leera & hljodfeeri pvi pad proski pau
mjog mikid og yti undir allskyns peetti sem medal annars efla skdpunarkraftinn og gefi

peim lika aukid sjalfstraust og faerni (Regelski, 2004).

Fjoldi rannsdkna hefur synt fram & ad songur og tonlistariokun hefur jakvad ahrif a
andlega og félagslega lidan folks. Clift og Hancox (2001) unnu rannsokn par sem peir
leitudu m.a. svara vid pvi hvort félagslegur avinningur veeri af pvi ad syngja i kor og leiddi
st rannsokn i 1jos ad 87% patttakenda i kdnnuninni sagadist upplifa félagslegan avinning af
bvi (Clift og Hancox, 2001). EkKi er ad finna i flj6tu bragdi sambaerilegar rannsoknir sem
gerdar hafa verid & Islandi, en benda mé p6 & nidurstédur ur rannsokn Veronicu
Osterhammer (2009) i BA ritgerd hennar fra Listahaskola islands sem ber heitid
,,Séngurinn gofgar og glaedir, gudlegan neista i sal ““: um islenskan korsong,
kirkjukorssong og samfélagsleg ahrif. bar rannsakadi hun m.a. hvad veri pad helsta sem
korfolk teldi sig & at ar pvi ad syngja i kor. Helstu nidurstédurnar eru ad folk feer m.a.
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uppfyllta félagsporf og kemur reyndar einnig fram ad 87% kérmedlima sem talad var vid
var einnig félagslega virkur annarsstadar (Veronica Osterhammer, 2009). Eins og adur
hefur komid fram er eitt markmidid med Hljomleik ad efla sénginn og pvi meira sem haegt
er ad stydja vid songinn, til deemis med undirleik, pvi meiri méa vonast til ad séngurinn

veroi.

3.2. Fyrirmyndir i kennslu purfa ekki alltaf ad vera sérfraedingar!

[ formala bokar Alisons Daubney (2017), Teaching Primary Music, skrifar
grunnskoélakennarinn Jackie Schneider um ad oft sé gengid ut fra pvi ad born hafi enga
tonlistarreynslu utan kennslustofunnar. Pa gleymist ad taka tillit til pess ad vid lifum i
hljomrikum heimi og ad tonlistin hljomar nanast allsstadar i kringum okkur i daglega lifinu
(Daubney, 2017). Bok Daubneys er etlad ad hofda til pess kennara sem ekKki er
sérmenntadur tonlistarkennari og litur ekki & sig sem tonlistarmann. | huga Daubneys er
alltaf ouppfyllt svigram fyrir sérmenntadan tonlistarkennara, en stundum er réttleetanlegt
ad spyrja sig hvort fredin pveelist fyrir. Daubney bendir jafnframt & ad mikilveegt sé ad
kennarar séu tilbanir til ad vinna med og kanna hljédheiminn med bérnunum an pess ad
hafa sérmenntun til pess. Pad ad nota kenninguna um personulega préun tonlistarndms
barnanna etti ad vera miklu meira spennandi en ad geta hakad i akvedid box i
kennsluyfirferd. Segja ma ad pessi ord séu i heilmikilli samhljéman vid hugmyndir
Deweys um pad ad nyta reynslu til kennslu, en ekki horfa eingéngu & freedin sem slik an
pess ad taka tillit til reynslunnar (Dewey, 2000b):

Meiri reynsluproski eda lifsreynsla sem sa fulloroni etti ad hafa til ad bera sem uppalandi
eda kennari gerir hann faeran um ad leggja pad mat 4 hverja ath6fn barns og unglings sem
hinn proskaminni er 6feer um. bad er pvi hlutverk uppalandans eda kennarans ad sja i hvada
att reynslan stefnir. bad skiptir engu mali ad hann sé proskadri ef hann kastar a glee meiri
skilningi sinum i stad pess ad nota hann til ad hjalpa til vio ad skapa peim Gproskudu
reynsluskilyrdi. (Dewey, 2000b, bls. 48)

Samkveemt Daubney purfa bornin ekki adeiens ad hafa fyrirmyndir i tonlistarkennslu sem
eru sérmenntadir tonlistarkennarar heldur purfi pau lika ad hafa fyrirmyndir sem ekki eru
sérmenntadir i tonlist og vill hdn pannig meina ad pau parfnist pess ad grunnskélakennarar
peirra geti nad ad taka betur patt i ad leida og leera fog med peim (Daubney, 2017). bad er
mjog erfitt ad sannfaera born um ad syngja meira ef pau sja ekki sinar fyrirmyndir gera pad
sem pau eru bedin um og sdmuleidis getur verid erfitt ad Utskyra fyrir peim hvad pau eigi
ad gera, t.d. med rédd sinni, an pess ad kennarinn syni pad sjalfur. Askilegt veeri pvi ad
kennarar reyndu ad baeta sjalfstraust sitt, t.d. med pvi ad leera ad pekkja rodd sina og
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vidurkenna ad pad ad syngja er jafn sjalfsagdur og nattarulegur hlutur fyrir allan aldur eins
og ad lifa og draga andann. bad mikilvaegasta vid ad syngja i grunnskélum er i raun bara ad
gera pad (Daubney, 2017, bls. 38-39).

Alison Daubney bendir a ad margir kennarar geti fundid til 66ryggis pegar kemur
ad pvi ad kenna tonlist, par sem su hugsun sé gjarnan rikjandi ad vid séum ekki
tonlistarfolk ef vid getum ekki lesid ndtur eda ad s& kennari sem ekki kunni & piano geti
ekki verid tonlistarkennari i skolum. Han telur ad peir attu po virkilega ad gera tilraun til
ad kenna a sinum forsendum frekar en ad lata skilgreinda ,,tonlistarmenningararfinn® vinna
& moti pvi ad peir pori ad takast & vid tonlistarkennslu (Daubney, 2017, bls. 25).

Hljomleikur er einfalt kennsluefni sem ganga ma ut fra ad kennarar séu fljotir ad
setja sig inn i pott peir hafi engan tonlistarlegan bakgrunn. Oll 16gin i bokinni eru 16g sem
allir islenskir kennarar attu ad pekkja mjog vel og par af leidandi er haegt ad ganga ut fra
pbvi ad peir geti sungid pau. Lara parf undirleikshljoma sem gefnir eru i bokinni, en par er
baedi i bodi ad leera grunn & ukulele og hljomborad.

[ 1j6si pess hversu adgengilegt hljodfaeri ukulele er hvad sterd og einfaldleika
snertir getur hinn almenni kennari audveldlega kynnt sér virkni pess. Hann getur sidan
hvatt born til séngs med sér i timum og i framhaldinu kennt peim ad nota hljodferid upp a
eigin spytur. betta & sérstaklega vid um skola par sem tonmenntakennsla er af skornum
skammti eda jafnvel ekki i bodi. Svo er hagt ad baeta hljombordi og trommum vid par sem
bau hljéofeeri eru til stadar. Kennsluefnid bydur hins vegar einnig upp a marga moguleika
til nytingar & floknari hatt en lyst er hér ad ofan og fer pad eftir &huga og pekkingu hvers
tonmenntakennara og nemenda hans. Efninu fylgja ekki kennsluleidbeiningar par sem
hugmyndin er ad hver kennari geti nalgast pad & sinn skapandi hatt. | pessu samhengi ma
nefna ad Dewey talar um mikilveegi forvitninnar og samkvaemt honum eiga margir
fullordnir pad til ad ,,gleyma forvitninni og hjakka bara i sému hljélférum reynslunnar og
vanans. Pannig verdi peir gjarnan omotteekilegir fyrir nyjum stadreyndum og
vidfangsefnum. Hja bornum er hins vegar 6ll veréldin ny, pau eru tilbuin ad takast & vid
nyja hluti og kanna heiminn (Hugsun og menntun, 2000a, 77-79).

AdJ sérmenntudum ténlistarkennurum 6ldstudum, peir meettu vera fleiri i
skélastofum grunnskolanna, péa er 1jost ad margt dmenntad tonlistarfolk er lika frabeert i
leidandi undirleik vid samsong (partyspilarar). betta er oftast folk sem er sjalfmenntad ut
fra &huga sinum & ténlist og eigin virkni. Pad er haegt ad kenna einfaldan undirleik vid séng
an pess ad folk hafi undirstodumenntun fra tonlistarskdla pannig ad pad verdi mun flj6tara

ad byggja ofan a grunninn sjalft eda med hjalp ténlistarskolanna pegar afram er haldid. Pad
20



mikilvaegasta hlytur ad vera ad vid byggjum bryr med bornum & milli peirra eigin
hljédheims og reynslu og tengjum i framhaldinu vid pa tonlistarmenningu sem pau hafa
ekki kynnst ennpa (Daubney, 2017).

[ framhaldi af ofansdgdu meetti spyrja peirrar spurningar hvort sérhaefd
tonlistarkennsla okkar sem byggist & sogulegum, samfélagslegum og menningarlegum
rotum hins vestraena heims, par sem t.d. notud eru hugtok eins og ,,hin miklu tonskald” og
,tonlistararfur”, valdi pvi ad kennari sem ekki hefur hlotid sérmenntun sem tonlistarmadur
finnist hann ekki haefur til pess ad vinna ad einhverju leyti med tonlistarkennslu i
grunnskélum. Er kannski moguleiki & pvi ad pad hve djapt margir telja ad vid hofum kafad
ofan i skilgreiningar og ,,tilbeidslu* & vestrenum menningararfi hafi pann felingarmatt
fyrir kennara ad peir pori sidur ad stiga pad skref ad nota sjalfir tonlist meira i kennslu?
Alison Daubney veltir pessum pattum mikid fyrir sér og talar meira ad segja um ad uppi
séu hugmyndir um ad myndast hafi akvedinn vestraenn ,tonlistaradall” sem virdist telja sig
og sinar upplifanir a tonlistarmenningu 6drum &dri. Hér ma sja brot Gr hennar
hugleidingum i pessa veru:

Tonlist er skooud i samremi vid sogulegar, félagslegar og menningarlegar reetur.
Ordasambondin ,,hin miklu tonskald” og ,,besti tonlistararfurinn” eru almennt opinberlega
notud i umfjollun tengt ndmsefninu (DfE, 2013) og geetu litid Ut sem ,,sampykktur stadall”
sem talar med vestreenum klassiskum hefdum, sem gjarnan setur akvedna tonlistarhefd og
flytjendur & haerri stall og getur verid asteda pess ad sumum kennurum finnst peir illa ferir
til tonlistarkennslu® (pyd. héfundar). (Daubney, 2017, bls. 9)

[ pessu samhengi bendir Helga Rut (2013) & ad hugmyndir fyrri tima hafi gjarnan verid &
pann veg ad tonlist veeri fagurfreedileg menntun. Slikar hugmyndir hafi pott hafa
ovenjumikla slagsidu i att ad svokalladri vestreenni sigildri tonlist. Adrar tonlistarstefnur
attu einfaldlega ekki upp a pallbordid og somuleidis var litid gert Or pvi ad vera sjalfur
patttakandi i tonlistarflutningi. Meira var lagt upp Ur ad nemendur lzerdu ad pekkja t.d.
tonskald, stiltegundir og ténverk og ad geta greint hljom mismunandi hljédfera heldur en
ad vera patttakendur sjalfir (Helga Rut Gudmundsdottir, 2013).

Stundum virdist vera tilefni til ad spyrja sig pess hvort tonlistarmenntun fari ekKki
alveg saman med menningu og samfélagsgerd hverju sinni. I dag geta bérn nanast

skilyroislaust nad sér i dkeypis tonlist & netinu og sekja pa oftar beint i vinsaldarlista og

"Music is contextualized by its historical, social and cultural roots. The phrases ‘the great composers’ and
“the best in the musical canon”both present in the National Curriculum (DfE, 2013) might be perceived as an
nod towards Western Classical traditions, perpetuating the nonsensical idea of a “musical hierarchy and
another reason some teachers feel ill-equipped to teach music.
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hafa sémuleidis adgengi ad 6grynni heimasiona med tilbinum textum asamt
bokstafshljomum. betta er allt annar veruleiki en var bara fyrir 15 &rum sidan. Barn sem
hefur grunnpekkingu & pvi hvernig pad vinnur med bokstafshljoma hefur pvi forskot til ad
leika sjalft ymsa vinseaela tonlist, til ad skapa sina eigin tonlist og til pess ad préa ferni sina
afram sjalft. Barnid parf hins vegar i flestum tilfellum leidségn um hvernig pad tekur fyrstu
skrefin i pvi hvernig pad getur unnid med undirleikshljoma vid séng & einfold hljomren
hljéofeeri.

Mdorgum kennurum finnst peir ekki na ad virkja skdpunarkraft sinn i kennslu par
sem politiskur og pjodfélagslegur prystingur er i adrar attir. Foreldrar hafa ahyggjur af
geedi menntunar barna sinna og vilja ad menntun peirra skili peim vinnu sem veitir peim
fjarhagslegt sjalfstaedi i framtidinni. | framhaldi af pvi meetti spyrja hvar veegi lista almennt
liggur i almenna skolakerfinu. Pa getur verid vert ad skoda baedi vidhorf foreldra til lista
almennt sem og vidhorf kennara og skolayfirvalda. bessar hugsanir sem oftast eru
fastmotadar loka ad vissu leyti & pad ad vinna med skdpunarkraftinn i nemendunum og
sjonum er pvi ekki beint ad peim peetti i naminu (Robinson, 2011). | rannsokn Kristinar
Valsdéttur (2006) kom fram ad stuoningur var almennur innan skéla viomealenda hennar
en kennarar toldu sig hins vegar verda vara vid neikveaed vidhorf og skilningsleysi
samfélagsins, jafnvel ur ndnasta umhverfi (Kristin Valsdottir, 2009).

Vidhorf virdast samt sem betur fer vera ad breytast og vid virdumst vera ad verda
medvitadri um pad hversu morg storf tengjast vinnu med ténlist. Tonlist er ekki bara
eitthvert tomstundagaman, heldur eru pau storf sem tengjast tonlist i dag lifibraud
fjolmargra. Hér &dur fyrr var mjog algengt ad 6ska eftir pvi ad fa tonlistarfolk til starfa an
bess ad hafa aztlad ad greida fyrir vinnu pess. Rikjandi hugsun var oft & pann veg ad
tonlistarfolkid keemi bara 4 stadinn ,,af pvi ad pad veaeri svo gaman ad spila“. Petta er sem
betur fer ad mestu leyti breytt i dag. Tonlist skapar pjodarbuinu gjaldeyrisforda og allskyns
hlidarstorf tengjast & umsvifamikinn hatt storfum sem tengjast tonlistarflutningi. Fyrir utan
pad ad margir lifa af pvi ad vera tonlistarflytjendur eru afleidd storf tonlistar gridarlega
maorg og ordinn stor og vidurkenndur pattur i gjaldeyrisskdpun pjodarinnar. betta ma medal
annars sja i bok Agusts Einarssonar (2012), Hagraen ahrif tonlistar, en par rekur hann
medal annars proun hagraenna ahrifa tonlistaridnadarins sem synir svart a hvitu ad

gjaldeyristekjur islendinga hafa aukist ar fra ari af tonlistaridnadi (Agust Einarsson, 2012).
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3.3. Kennsluadferdir

Kennsluadferdir eru 6likar i edli sinu og byggjast & 6likum forsendum og markmidum, og
eiga reetur ad rekja til &kvedinna kenninga i namssalarfraedi, namskrarfreedum eda
menntaheimspeki. Pad er alitamal hvernig annarsvegar skuli lysa kennsluadferdum og hins
vegar hvernig skuli flokka peer nidur. 1 bok sinni, Litrof kennsluadferdanna, skilgreinir
Ingvar Sigurgeirsson (1999) kennsluadferd sem ,,pad skipulag sem kennarinn hefur a
kennslu sinni, samskiptum vid nemendur, vidfangsefnum og namsefni i pvi skyni ad
nemendur laeri pad sem ad er keppt (bls.9).

Ingvar rannsakadi & tiunda aratugnum kennsluhgtti i 10-12 &ra deildum grunnskola
& Islandi, sem fyrr segir, og rakst & margar adferdir sem ekki var ad finna i handbékum og
er merkilegt ad sumar peirra voru jafnvel per algengustu sem beitt var i kennslu. Sem
deemi voru pessar ,,0rannsokudu‘‘ adferdir notadar i naerri 60% kennslustunda sem Ingvar
fylgdist med i boknamsgreinum, tnmennt og heimilisfreedum (Ingvar Sigurgeirsson,
1999)

Kennsluadferdir og kennsluhattir hafa verid flokkadar a marga vegu i gegnum
tidina. Mjog algengt hefur verid ad flokka peer i ,,beinar” og ,,6beinar adferdir (e. direct
and indirect instruction). Kennslufraedingurinn Paul S. Kaplan byggir skilgreiningu &
beinni kennslu & skyrum markmidum, verkefnum sem sett eru fram i vel skipulagdri r6o,
g6oum utskyringum og deemum, spurningum og hefilegri pjalfun. Hann flokkar dbeina
kennslu, ymsar leitaradferdir og uppg6tvunarndm sem byggjast & spurningum, athugunum
og heimildadflun par sem nemendur eiga ad uppgétva pad sem peim er &tlad ad lera
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Svipadri flokkun lysa kennslufraedingarnir Muska Mosston
og Sara Ashworth (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). Annarsvegar telja adferdir pad sem
kennarinn styrir i einu og 6llu og hins vegar eru sjalfsnamsadferdir, eda pad sem
nemandinn leerir upp & eigin spytur og reedur sjalfur edli og umfangi ndmsins (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls. 38). Mosston og Ashworth (1989) settu fram alls ellefu
adalkennsluadferdir en 16gdu aherslu & ad kennarar myndu nota allar pessar adferdir i
kennslu.

Ingvar Sigurgeirsson (1999) flokkar kennsluadferdir nidur i niu flokka i bok sinni:

1. Utlistunarkennsla

. bulundm og pjalfunaraefingar

2

3. Verklegar &fingar

4. Umradu- og spurnaradferdir
5

Innlifunaradferdir og tjaning
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Prautalausnir

6

7. Leitaradferdir
8. Hopavinnubrégd
9

Sjélfsteed, skapandi vidfangsefni.

Verklegar &fingar pjéalfa helst upp séngrédd og feerni og leikni nemenda a hljédfeerin.
pessar &fingar eru meginuppistada i kennslu margra list- og verkgreina. Hlutverk
nemandans er helst ad fylgjast vel med og leggja sig fram vid ad framkvaema og &fa pau
atridi sem verid er ad pjalfa.

Kennsluadferdir sem flokkast i sjalfsted og skapandi vidfangsefni eiga lika hér vel
vid. Paer adferdir gera mestar krofur a ad nemandinn vinni einn eda i hop ad verkefnum
sem verid er ad mota og préa. Hugmyndin med Hljomleik er ad hver og einn sinni sinum
verklegu a&fingum til ad 6dlast feerni en sidan skapa nemendur saman, syngja, mynda
hljomsveit eda vinna steerra pverfaglegt verkefni. | bok sinni, Skapandi ferli, leidarvisir,
talar Eyran Sigurdardéttir (2016) & &hugaverdan hatt um gagnsemi samvinnu til eflingar i

skapandi ferli.

I samvinnuverkefnum er gott ad vinna Ut fra skyru verkefni og timaramma. Folk kemst oftast
hratt i gang i samvinnunni og tekur hlutunum ekki eins hatidlega eins og pegar pad vinnur
eitt. bad getur verid fint ad hafa stuttan tima til pess ad framkvaema samvinnuverkefni til
pess ad &fast i ad vinna hratt, ofhugsa ekki, heldur treysta pvi sem kemur. Madur lerir lika
af hinum, parf ad hlusta, deila hugmyndum og spinna saman prad sem allir eiga eitthvad i og
enginn einn hefdi gert &n samvinnu vid hina i hdpnum. (Eyran Sigurdardottir, 2016, bls. 47)

Hér ma mjog glogglega sja einn avinning hopvinnu. Nemendur purfa ad leera ad treysta og
ad halda afram pratt fyrir ad peim finnist peir kannski ekki alveg hafa allt & hreinu. Slikt er
at af fyrir sig leerdémur.

Pad er ljost ad tonlistina sem mikilvaegan menningararf og eflandi skdpunarpatt,
maetti nyta svo mun meira og markvissar i kennslu heldur en er gert i dag. | Adalnamskra
grunnskola (2013) segir um listgreinina tonmennt:

Tonlistarkennsla i grunnskoéla & ad efla neemi nemenda og pekkingu & frumpéattum tonlistar;
tonhaed, tonlengd, ble, styrk, hljdomum, talkun og formi, til pess ad peir geti myndad sér
skodun & 6likum stil tonlistar, geti gert sér grein fyrir gildi hennar i eigin menningu og lifi
og notid hennar & uppbyggilegan, markvissan og persénulegan héatt (Adalndmskra
grunnskoéla, 2013, bls. 150).

Ut fra pessum pattum Adalnamskrar er einnig bent & mikilveaegi pess ad tonslistin sé tengd
vid allt skolastarf og pa er verid ad tala um flétta henni inn i allar ndmsgreinar en ekki bara

tonmenntina sjalfa. EAli tonlistarinnar er margpeett og fjolbreytt og tengist menningu og lifi
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folks um vida verdld & mismunandi hatt (Adalnamskra grunnskéla, 2013). Med pvi ad
tengja tonlist og tdnlistarkennslu inn i mismunandi ndmsgreinar geta nemendur pvi baedi
kynnst fjolbreyttri tonlist og auk pess fengid innsyn inn i mismunandi menningarheima og
lif og storf folks vida um verdld med annarri ndlgun en adur.

I bokinni Starfsheettir i grunnskolum vié upphaf 21. aldar (Gerdur G. Oskarsdottir
0.fl., 2014) er kennsluhattum i list- og verkgreinum lyst annars vegar sem einstaklings- eda
paravinnu nemenda. Algengt var ad kennarinn vaeri med innlégn i upphafi kennslustundar
og leidbeindi og adstodadi sidan nemendur sem einstaklinga i myndmennt, textilmennt,
smidi og heimilisfreedi med einhverjum heetti. Hins vegar var meira um ad kennari
adstodadi nemendur sem hop i iprottum, leiklist og tonmennt. bar styrdi hann frekar
hépnum i heild eda smaerri hdpum i hreyfingu, tjaningu og tonlist (Gerdur G. Oskarsdattir
o.fl., 2014).

Lev Vygotsky vildi meina ad samfélagid veeri mjog mikilveegur pattur i proskaferli
barnsins, hvort sem pad voru foreldrar, kennarar eda menningarheimurinn i kring um pau.
Mikilveegt veeri ad vinna sameiginlega ad verkefnum i skdlastofunni undir leidségn
kennara (Vygotsky, 1978). Med pvi ad hugsa um starf tonlistarkennslufreedinga hafa
Vygotsky og adrir fredimenn sem vinna Ut fra hugmyndum hans hjalpad til vid ad audga
hugsun um hépvinnu eda samleik i tonlist og skapandi pattum i hopnum. bad ad vinna
saman i hop taldi Vygotsky vera grundvoll prounar sidferdislegs mats par sem t.d. purfti ad
taka tillit til annarra med reglum i leikjum og par af leidandi veeri ekki til neitt sem heitir
leikur an reglna (Huhtinen-Hilden og Pitt, 2018).

3.3. Kennslufraoilegar aherslur
[ pessum kafla verdur komid inn & paer kennslufraedilegu aherslur sem liggja helst ad baki
Hljomleik.

Bornin hafa hljoéofeerin vid hond og ,,leera med pvi ad gera“ (e. learning by doing).
Dewey gengur Ut fra pvi ad pad séu 6hjakvemileg tengsl milli menntunar og personulegrar
reynslu (Dewey, 2000b). Hann spyr pess medal annars hve margir komi ekki til med ad
setja namsferli i samband vid dyndi og leidindi og hve mérgum hefur ekki pott pad sem
peir hofou leert svo fjarleegt adsteedum i lifi sinu utan skdlans ad pad veitti peim enga haefni
til ad stjorna peim. Med pessar hugsanir ad baki ma segja ad pad ad vinna med 16g sem
bérn pekkja og kunna ad syngja efli pau i séngnum og geri pad ad verkum ad pad veroi
ekki allt of flokid fyrir pau ad beeta hljodferaleik vid sem undirleik vid 16gin. Légin eru
ekki fjarleeg bérnum pvi pau attu ad pekkja pau 6ll. Dewey (2000b) lagdi aherslu a
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mikilveegi pess ad ndlgast nemendur Ut fr peirra eigin reynslu og byggja sidan ofan a
hana. Bornin pekkja 16gin lika med undirleik, svo segja mé ad pad ad syngja flest 16gin
med undirleik sé i raun neer peirra eigin reynslu en ad syngja pau an undirleiks.

AJd mati hofundar HIjomleiks er mikilvaegt ad proska tonlistarvitund barnanna med
pbvi ad dypka upplifun peirra & tonlistinni og gefa peim taekifaeri 4 ad vikka Gt getu sina vid
song og hljéoferaleik. Dewey sagdi ad menntun sem proski etti ad vera svarandi ferli og
mikilveegt veeri ad skapa skilyrdi fyrir pa tegund reynslu i natidinni sem hefur akjosanleg
ahrif i framtidinni og langmikilvaegasta vidhorfid sem getur myndast er 16ngunin til ad
halda 4fram ad laera. Hann lagdi lika aherslu & svokallada ,,samfélagshverfa menntun® (e.
community-centered education) sem pyddi ad skélinn etti ad vera lifandi samfélag —
samfélag i smaekkadri mynd — par sem barnid veeri virkur patttakandi. Barnid er ad
sjalfsdgou adalatridid i skolastarfinu, en ekki sem einangradur einstaklingur heldur sem
hluti af félagshdp (Dewey, 2000b). Mjdg liklegt er ad HIjomleikur skapi einmitt petta
vidhorf hja bornum, sem Dewey talar um og Regelski leggur sémuleidis aherslu &
(Regelski, 2004), pad er I6ngunina til ad leera meira.

Med Hljomleik er haegt ad efla skilning & grunnuppbyggingu einfalds hljdémagangs
vid song. I kjolfarid opnast nyr heimur sem felst i ad nyta alnetid sem er fullt af textum
med uppgefnum hljomum vid uppéhalds 16g folks hverju sinni. Pad er svo hvetjandi ad
rada pannig vio hljéofeeri ad hafa vald & pvi ad leika undir séng. bar sem sdngur og tonlist
eru rikjandi i okkar menningu og margir hlusta mikid a tonlist, paA ma likum ad pvi leida ad
begar barnid uppgotvar ad pad reedur med aframhaldandi &fingu vid mjog morg 16g
vinseeldalistanna ad pad eflist vid ad finna hversu audvelt pad er ad halda afram ad vinna
sjalft og nu a eigin tonlistarlegu dhugasviai.

Vygotsky taladi um mikilvaegi samfélagsins & svipadan hatt og Dewey, og pa med
tilliti til pess hversu miklu mali pad skipti ad proskast/leera innan samfélagsins. Born leera
med pvi ad upplifa i gegnum ymsa menningarlega peetti pad sem fullordnir eru ad fast vid.
Hugmyndir Vygotskys samraemast pvi til demis hugmyndinni um ad vinna saman ad
tonlist sem hopur. Hlutverk kennarans atti ad vera ad stydja vid namid og nemendur attu
svo ad tengja nyja reynslu vid fyrri reynslu (Huhtinen-Hildén og Jessica, 2018).

Modurmalsadferdin svokallada er kennd vid hljodfeerakennarann Shinichi Suzuki
(1898-1998). bessi adferd gengur Ut a pad ad bornin laeri tonlist & svipadan hatt og pau lera
ad tala eda med pvi ad hlusta & pad sem talad er i kring um pau og herma sidan eftir pvi.
Namsefni Suzukis hefur verid gefid at fyrir fjolmaorg hljodfeeri, auk séngs, og er i formi

boka sem geisladiskur fylgir. I stuttu mali sagt er tonlistin spilud fyrir bérnin af
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geisladisknum til pess ad pau leeri 16gin og pannig vill Suzuki meina ad mun audveldara
verdi fyrir pau ad leera ad leika 16gin & hljoofaerid sitt, en bornin lzera ad gera pad eftir
eyranu en ekki eftir notum. Bein samliking vid modurmalsadferdina er ad born leera ad tala
adur en pau lzera ad lesa (Kristinn Orn Kristinsson, 1998, bls. 87-89). A heimasidu
Suzukisambandsins segir:

Suzukiadferdin byggir a peirri grunnhugmynd ad 61l born geti leert tonlist, rétt eins og
pbau geta 6ll leert m6ourmal sitt. Pad sem til parf er tonlist i umhverfinu, gédur kennari
og virk patttaka og upporvun foreldra.

Lesa ma Ut Ur pessum ordum um Suzukiadferdina ad tonlistaridkun sé 6llum i bl6d
borin. Areitid parf bara ad vera til stadar i umhverfinu og samfélagid & einhvern hatt
leidbeinandi.

Tengja metti hugmyndir Suzukis um mdédurmalsadferdina (bornin leerdu ad leika &
hljodfeeri 4dur en pau feeru ad lesa nétur) vid pa hugmyndafraedi er liggur ad baki
Hljomleik. Til samlikingar pa attu bérn ad hafa ndd pokkalega godum skilningi eda tokum
a téludu mali &0ur en peim yrdi kennt ad lesa baekur, en ad sama skapi er studst vid 16g i
Hljomleik sem nanast allir sttu ad kunna og vitad er ad eru sungin mikid fyrir og med
bérnum. Login voru upphaflega valin Gt fra tilfinningu héfundar, en lokaverkefni peirra
Asdisar Bjargar Gestsdottur og Erlu Jonatansdattur til B.Ed.-profs i
grunnskolakennarafreedum, ,,Samsongur i islensku skélastarfi - S6nglogin sem Islendingar
eiga ad kunna ad mati tonmenntakennara®, stydur hins vegar fyllilega vid syn héfundar vid
val & 16gum i bokina. baer toku vidtdl vid mjog marga tnmenntakennara auk pess ad vinna
ut fra rannsokn par sem borunn Bjornsdottir, tonmenntakennari og korstjéri, skodadi hvada
s6nglog Islendingar attu samkvaemt almenningsaliti ad kunna (Asdis Bjorg Gestsdottir og
Erla Jonatansdottir, 2006).

Kennslubakur Suzukis voru p6 byggdar upp lagraent en Hljomleikur inniheldur
mun einfaldara kennsluefni og gengur Ut a ad kenna einfaldan hljémaundirleik vid sénginn.

EKKi er gerd krafa um ad born laeri notur eftir ad hafa leert 16gin.

3.4. Samantekt

Ljost er af ofansdgdou ad namsefnisframbod i tonmennt hefur verid af skornum skammti i
gegn um tidina. Fra arinu 1974 og framundir lok sidustu aldar var litil endurnyjun a
kennsluefni fyrir greinina. Kennsluefnid Tonmennt var helsta kennsluefnid i tonmennt i um
40 ar. Eftir aldamot jokst sem betur fer ndamsefnisframbod i greininni, en svo virdist vera

sem adalaherslan hafi verid 16gd a ad Utbta namsefni fyrir grunnstig grunnskolans. Enda
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kom pad einnig fram i rannsoknum ad tonmennt var mest kennd i fyrstu fjorum
argéngunum en fra og med 5. bekk var tonmenntakennslan mun sjaldnar i bodi.

Rannsoknir hafa synt ad tonmenntakennarar hafa mikid nytt sitt eigid efni til
kennslu, sem peir hafa sjalfir Utbuid, og er freistandi alykta Ut fra pvi ad pad kennsluefni
sem hefur verid & markadnum hafi ekki uppfyllt parfir peirra fyrir kennsluefni. SGngur
hefur verid og er rikjandi i menningu Islendinga en margt gefur til kynna ad breyting geti
ordid par & i framtidinni par sem svo virdist sem samsdngur barna sé ad einhverju leyti &
undanhaldi. Petta ma helst lesa ut Ur pvi ad feekkun er a barnakérum og
tonmenntakennurum i skélum feekkar einnig.

Lita m& & Hljomleik sem métleik vid ofangreindum vandkvaedum eda svar vid
vontun & kennsluefni fyrir midstig en Hljomleikur er einnig hugsadur sem songeflandi
namsefni. Utgangspunktur med efninu er ad bérn vinni med 16g sem pau pekkja og kunna.
pad efli pau i sbngnum og geri ad verkum ad pad verdur ekki allt of flokid fyrir pau ad
beeta hljodferaleik vid sem undirleik vid 16gin.
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4. bréun og profun namsefnis

I pessum kafla verdur greint fra adferdafraedi og framkvaemd rannsoknarinnar og forvinnu
sem for fram vid motun Hljomleiks a grunnstigi og hvernig rannsoknir og adferdir voru
nyttar til eftirfylgni vid verkefnid. Fjallad verdur um ferlid, val & patttakendum, hvernig
gagna var aflad og hvada adferdir voru notadar til ad vinna ar upplysingum.

4.1. Forkonnun: Er porf fyrir Hljomleik?

Pegar lagt er i pa vegferd ad gefa Ut bok er ad mérgu ad hyggja. Mikilveagt er ad vanda til
verka og vera vel undirbdinn, sérstaklega ef nokkur fjaratlat koma til eins og grafisk
hénnun og prentkostnadur. Naudsynlegt var pvi ad kanna vel fyrirfram hvada moguleika
bokin geeti att & markadnum og vid pa hugsun voknudu spurningar sem leitast var vid ad
svara. Fyrsta spurning var: Er porf fyrir namsefnid Hljomleik? Til ad leita svara vid peirri
spurningu var farid i &kvedna forkonnun sem folst adallega i pvi ad eiga samtdl vid
tonmenntakennara.

Tilfinningin var su ad porfin fyrir kennsluefnid eins og pad var ad feedast i huga
héfundar arid 2018 veeri til stadar og einnig ad um akvedna nyjung i kennsluefni yrdi ad
reeda med tilkomu bokarinnar. Hofundi fannst mikilveaegt ad fa pa tilfinningu stadfesta par
sem pad geeti mogulega breytt hugmyndum um bokina ef samanburdur & sambaerilegu efni
veeri til stadar. Eftir skodun & dtgefnu kennsluefni i tbnmennt og hljédferakennslu, sem og
freedilegri umfjollun um ténlist, fékkst dkvedin stadfesting fyrir pvi ad pad virtist vanta
kennsluefni inn i tonlistarkennslu & islandi. Sérstaklega virtist vanta kennsluefni sem
midadi ad pvi ad kenna bérnum grunnleidir til ad leera ad leika einfaldan hljomagang a
einfold hljodfeeri, ein eda saman i hop, undir eigin séng og annarra. Mjog greidur adgangur
virdist vera ad textum par sem hljomagangur er settur vid a netinu fyrir pa sem vilja leika
hljomagang undir séng. Aftur & moti virdist ekki bera mikid & efni sem kennir bérnum ad
nyta sér bokstafshljoma sem gefnir eru upp vid pessa texta. Eitthvad er um slikar erlendar
siour en paer sem fundust vid leit virtust fremur snidnar ad fullordnum en bérnum.

[ forkénnuninni var badi studst vid 6formlegt spjall vid ymsa tonmenntakennara,
fylgst var med umradum & Facebook sidum tonmenntakennara ef umraedan beindist ad
namsefnismalum fyrir greinina og einnig var motadur vidtalsrammi (sja fylgiskjal 1) sem
nyttur var til ad taka halfopid vidtal (Kvale, 1996) vid tvo reynda tbnmenntakennara
haustid 2018. Badir pessir tonmenntakennarar storfudu vid sama grunnskolann og voru

saman inni i vidtalinu. Med pvi fékkst dkvedin syn & stédu ndmsefnisframbods sem geefi
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einhverjar hugmyndir um hvort fyrirhugad kennsluefni myndi nytast bérnum & pann hétt

sem vonast veeri eftir.

4.1.1. Viotol

Halfopin vidtdl flokkast undir eigindlegar rannsoknaradferdir. P4 er vidmalandinn bedinn
um ad reda um akvedid efni en er einnig bedinn um ad svara akvednum spurningum
(Kvale, 1996, bls. 124). | halfopna vidtalinu var notast vid spurningalista sem myndadi
einskonar vidtalsramma sem settur var saman med rannsoknarspurninguna i huga
(Kvale, 1996). Samraedum var styrt af spyrjanda, badi ut fra fyrirfram undirbdnum
spurningum (sja fylgiskjal 1) en einnig Gt fra svérum vidmeelenda. Svorin budu stundum
upp & ad onnur leid yrai farin en radgert hafoi verid i upphafi og kélludu lika stundum &
frekari spurningar.

Vidtalid var tekid upp med hjalp sméforrits i sima og voru gaedin fullnegjandi fyrir
frekari gagnadrvinnslu. Einnig var spurt um lidan kennaranna i starfi og hvernig
hopastaerdir peir vaeru ad vinna med i tonmenntakennslu, hvort peim fyndist sa pattur i
starfi sinu vera aseettanlegur og hvort peir teldu ad pad hefdi ahrif & ndmsefnisval og
kennsluhatti peirra. Spurningarnar sem studst var vid voru lagdar fram medal annars med
pad i huga ad kanna hvort kennarar hefdu pad svigrim sem hofundi Hljomleiks fannst
purfa ad vera til stadar vid notkun kennsluefnisins til ad hdmarka arangursrika vinnu med
efnid. Einn pattur veeri pa til deemis hvort kennari hefdi svigram til ad skipta bekkjum upp i
minni hopa.

Hluti vidtalsins var afritadur & télvu sidar sama dag og afgangurinn daginn eftir.
Sidar var vidtalid marglesid til nanari greiningar. Kennararnir ségadu alit sitt & pvi
kennsluefni sem var til stadar og hvad peim fannst vanta inn i pad kennsluefni sem veeri i
bodi. Vid greiningu gagnanna var studst vid adferd pemagreininga (e. thematic analysis) og
nidurstodur flokkadar i pemu (Maguire og Delahunt, 2017). Loks var lagt mat a

nidurstddur og meginnidurstddur dregnar saman.

4.1.2. Nidurstodur forkdnnunar

Adsteedur til tonmenntakennslu vid skolann par sem tonmenntakennararnir kenndu eru
sennilega 6venjulega goédar midad vid adra skola. Jakveett vidhorf og virding fyrir
tonmenntakennslunni var greinilega mjog mikil, enda hefur skoélinn tileinkad sér ad vera
»syngjandi skoli“. Fram kemur i vidtélunum ad tonmenntin feer mikinn velvilja og

studning skolayfirvalda og virdast kennarar vera nokkud anaegdir og sattir pegar & peirra
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starf vid skdlann er litid. Enda hafa rannséknir synt fram & ad anaegja tbnmenntakennara
fer m.a. eftir velvilja skdlayfirvalda, svo ekki er annad haegt en ad alykta ad pad hafi mikid
ad segja med tilliti til mjog liflegs tonlistarlifs vid skolann (Kristin Valsdottir, 2009).

par sem vidtolin gengu adallega Ut & ad fa spurningum svarad um hvort
kennurunum fyndist vanta kennsluefni i tonmennt var spurt um og reett hvort naegt
namsefni veeri til i tbnmenntakennslu ad mati vidmealanda. Svorin voru pannig ad pad
virtist liggja vidmalendum mjog pungt & hjarta hversu litid namsefni veeri i rauninni til. Ad
mati peirra var stadan vardandi kennsluefni i tonmennt mjég slem. peim fannst einnig
sleemt ad buid veeri ad taka Ut efni sem reyndar var ordid mjog gamalt, buid ad vera i raim
40 &r i notkun, vegna pess ad i raun hafi nanast ekkert nytt komid i stadinn (p.e. ndmsefnid
Tonmennt). | pessu tilviki liggur beint vid ad skoda greinargerd sem Herdis G. Oddsdattir
ritadi um namsefnid Tonmennt sem fyrst var gefid ut arid 1974, sem fyrr segir, og hefur
verid mest notada kennsluefni i tonmennt & islandi hingad til og haegt var ad nalgast hja
Namsgagnastofnun allt til arsins 2014:

Samkveemt upplysingum fr& Namsgagnastofnun & vordégum 2013 hefur Ténmennt 1. hefti:
Kennslubdk verid gefin Gt & arunum 1981-2010 i 7 prentunum i 13.500 eintékum, og
Vinnubok 1. hefti prentud 18 sinnum & arunum 1981-2010 i 55.500 eint6kum. Par vid beetast
Utgafur/prentanir & arunum 1974-1981 i fjolmdérgum eintékum. (Herdis G. Oddsdottir, 2014,
bls. 2)

Ekkert annad kennsluefni i neinni grein vid grunnskdlann, og hvad pa i fimm
aldursflokkum, hefur verid jafn langlift og kennsluefnio Tonmennt. Heil fjérutiu ar eru
langur timi pegar um namsefni raedir og hlytur efnid pvi ad hafa sett mark sitt & fjéImarga
nemendur i gegn um tidina (Herdis G. Oddsdottir, 2014). pad tti lika ad vera ljost Gt fra
bessum stadreyndum og vidtdlunum ad ahersla a proéun og breytingar i tonmenntakennslu
hafa sennilega ekki verid mjog miklar i fjorutiu ar.

[ vidtdlunum kom lika fram ad mikid frambod veeri & mjog spennandi kennsluefni {
tonmennt & Nordurlondunum. Vidmalendur héféu i gegnum namskeid og kynningar séd
heilmikid af pvi. bar virtust vera allskyns moguleikar i bodi sem tengdust vinnu med
gagnvirkt kennsluefni i gegnum télvur. Audveldur adgangur er til deemis ad tilbunum
hlustunardemum, PDF skjolum med verkefnum, kennsluleidbeiningar voru lika i bodi, og
fleira spennandi gagnvirkt efni. Kennararnir héldu ad verid veeri ad vinna ad islenskri
pydingu & einhverju af pessu efni, en ekki er vitad ndnar um framvindu & pvi starfi.

Spurningunni um hvort porf veeri fyrir Hljomleik var i stuttu mali svarad jatandi.

Pad var alveg sama hvar bar nidur i spurningum um kennsluefni i tonmenntakennslu i
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vidtolunum, hvort sem talad var um pjédlog, songvakennslu, samspilsaefingar med
hljodfeeri eda annad, stora nidurstada pessa vidtals var ad pad vantadi mjog kennsluefni i
tonmennt og pad virtist vanta kennsluefni i 6llum pattum sem tengjast tonmenntakennslu,
sérstaklega fyrir midstig og unglingastig.

Samkvaemt heimildum er einnig til stadar mikil porf fyrir allskonar kennsluefni i
tonmennt. Litid hefur verid gefid Gt af kennsluefni i tonmennt i gegnum tidina & Islandi.
Einhver kippur vard pé i utgafu efnis fyrir yngsta stig grunnskola upp ur arinu 2003.
Adeins kennsluefnid Ténmennt virdist hafa fest sig virkilega vel i sessi i islensku
skolakerfi. I sumum skolum er pad efni enn i notkun préatt fyrir ad heett sé ad gefa pad Ut.
Anherslur i skolastarfi og kennslu hafa mikid breyst & 45 arum og veeri 6skandi ad
Namsgagnastofnun og fleiri adilar sem koma ad vinnu vid batt ndmsefni myndu stydja vid
og gefa tonmenntakennurunum og fleirum gott teekifeeri til ad proa nytt kennsluefni fyrir

greinina.

4.2. A0 hverju skal geeta pegar kennsluefni er Utbaid?

Pegar spurningunni um hvort porf veeri fyrir Hljdmleik hafdi verid svarad jatandi var
akvedid ad leggja i pa vegferd ad ttbta bokina. I kjéIfarid komu p6 upp fleiri gengar
spurningar sem naudsynlegt potti ad fa svor vid, eins og hvort hugmynd héfundar um
uppsetningu a kennsluefninu hentadi med bérnum, hversu pungt efnid pyrfti ad vera og
fleira.

Pad er naudsynlegt ad velta fyrir sér hvort nytt eda breytt kennsluefni eigi erindi
inn i tonmenntakennslu i dag hafandi ekki starfad sem tonmenntakennari i nokkur ar, sem
getur baedi verid jakveett og neikveett. Jakveett par sem faeri gefst & ad hugsa dalitio fyrir
,Hutan boxid® en neikveett ad pvi leyti ad erfidara er ad atta sig a hvort aherslur hafi breyst i
tonmenntakennslu & pessum tima og ef svo er, pa a hvada hatt. Héfundur fér adallega ur
tonmenntakennslu & sinum tima vegna alags, til deemis vegna vinnu med areitisvalda eins
og skolahljodfeeri i fullskipudum bekkjum. Vinnuélag virtist ekki heldur metid til launa,
upplifunin var ad vinnumat veeri ekki sanngjarnt og vontun var ad mati hofundar a
skemmtilegu og adgengilegu kennsluefni til tonmenntakennslu og fleira. Sama tilfinning
kom fram eftir 6formlegt spjall vid tonmenntakennara ad fleiri hafi verid eda virdist vera
ad gefast upp vegna svipadrar lidanar. Frodlegt er i pessu samhengi ad skoda skyrslu Helgu
Rutar Gudmundsdottir fra 2008, en hun gefur til kynna ad fleiri tonmenntakennarar hafi
glimt vid sému lidan (Helga Rut Gudmundsdéttir, 2008, bls 71).
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[ ritgerd sinni ,,Kennarinn og bokin hans med geisladiskinn, mynddiskinn og
heimasiduna i bandi. Samband namsefnisgerdar og kennslu*, sem unnin var af Asgeiri H.
Ingdlfssyni, Elisabetu Audi Torp og bresti Arnasyni sem lokaverkefni til kennsluréttinda
(diplomanam arid 2007), bentu héfundar & ad kennsluefni maetti svo oft vera miklu
vandadra. Stundum virdist efni bara verda til ,,af pvi ad pad vanti efni*“. Nidustodurnar
bentu ennfremur til ad pad veeri offrambod 4 ,,midlungskennsluefni* og Gtgangspunktur
fyrir framleidslu a gédu kennsluefni er ad efnid sé unnid af kennurum sem hafa reynslu af
ad kenna a pvi stigi sem efnid er hannad fyrir og pekki parfir nemenda. P& virdast
kennslufraedilegar forsendur oft ekki liggja fyrir pegar afangar eru skipulagdir (Asgeir H.
Ingdlfsson, Elisabet Audur Torp og Préstur Arnason, 2007).

Markmidid med vinnu ad Hljomleik er ad hafa ad leidarljosi ad vandad sé til verka
vid uppsetningu namsefnisins, og par sem spurningunni um hvort ad porf veeri fyrir efnid
var svarad jatandi, var nasta skref ad ljuka akvednu uppkasti ad kennsluefninu og fa
nokkra kennara til pess ad prufukenna pad adur en pad yrdi gefid at. par af leidandi potti

neerteekast i framhaldinu ad stydjast vio starfendarannsokn.

4.3. Starfendarannsokn

Margir freedimenn voktu athygli & pvi undir lok seinustu aldar ad hlusta pyrfti betur &
raddir kennaranna sjalfra pegar keemi ad pvi ad ryna i pa peetti sem snta ad malum sem
tengjast kennslufraedilegum aherslum pvi pattur peirra i proun kennarastarfsins veeri
mikilveegur. peir vildu meina ad ef rannsakandinn veri alltaf utanadkomandi gaeti
sjonarhorn hans ekki beinst negjanlega mikid ad reynslu, pekkingu eda skilningi
kennarans sjalfs (Hafdis Gudjonsdottir, 2011).

Hafpor Gudmundsson ritadi grein i Netlu arid 2008 par sem hann sagdi fra
skdlaprounarverkefni i Menntaskolanum vid Sund par sem hopur kennara rannsakadi eigin
starfshaetti i prju ar med skolapréun ad markmidi. I grein hans kom eftirfarandi fram:

I stuttu méli ma segja ad starfendarannsokn sé rannsokn sem starfsmadur gerir & eigin starfi

i pvi augamidi ao skilja pad betur og proa til betri vegar. Grunnhugmyndin er ad leera i starfi:

taka til athugunar reynslu sem madur verdur fyrir og pa med peim asetningi ad atta sig betur

& pvi sem madur er ad gera og hvada afleidingar gerdir manns hafa. (Hafp6r Gudmundsson,
2008)

Peir kennarar sem nyta sér starfendarannsoknir skoda eigin starfshetti 0t fra &kvednum
afmorkudum pattum i starfinu, peir profa akvednar leidir i kennslunni og rannsaka hvada
ahrif pad hefur a nemendur. Starfendarannséknum hefur verid ad fjolga fra aldamo6tum sem

medal annars mé sja af pvi ad fleiri og fleiri meistaranemar byggja lokaverkefni sin &
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starfendarannsoknum. Lykilatridid i starfendarannsékn er ad skré alltaf nidur pad sem
gerist i hverri kennslustund og afla gagna um pad sem verid er ad gera (Hafpor
Gudmundsson, 2008).

4.3.1. Hljomleikur i starfendarannsékn

Neesta skref var rannsaka hvernig Hljomleikur keemi mogulega ut sem kennsluefni og
akvedio var ad nyta starfendarannsokn til pess. Haft var ad markmidi ad sja hvort efnid
naedi til barna en ekki sidur til ad sja hvada hlutar naedu ekki peirra til pess ad geta metid
og lagad pad sem betur meetti fara. Visir ad Hljémleik var tilbdinn haustid 2018 og kenndi
héfundur pad i Vidistadakirkju i Hafnarfirdi veturinn 2018-2019. Fjorar stulkur i 5. bekk
Vidistadaskdla sem verid hofdu i barnakér Kirkjunnar byrjudu i h6pnum.

Starfendarannsokn var gerd samhlida kennslunni par sem markmidid var ad kanna
vidtokur nemenda & efninu. Kennari hélt dagbdk par sem skrifadir voru helstu punktar sem
hafa purfti i huga. Skrifad var nidur hvad gekk vel i kennslunni og hverju pyrfti ad
bregdast vid og pa hvernig meetti bregdast vid pvi. Loks var lagt mat & pessi skrif vid
endurvinnu & kennsluefninu sem for fram ad hluta samhlida kennslu en ad mestu leyti eftir
ad henni lauk vorid 2019.

I stuttu mali pa gekk kennslan mjog vel og stulkurnar voru virkilega ahugasamar og
duglegar. pad spurdist Ut ad parna veeri eitthvad skemmtilegt i gangi og fleiri 6skudu eftir
ad koma i hopinn sem endadi i niu stalkum. bad helsta sem akvedid var vid aframhaldandi
vinnu & nyju efni eftir pessi dagbokarskrif var ad kenna pad aftur sem tilraunaverkefni
naesta vetur og skra markvissar nidur hvad gerdist i timum eda eftir hverja einustu

kennslustund. Hofundur kenndi pvi efnid aftur endurbeett og breytt veturinn 2019-2020.

par sem i grunnuppkasti Hljémleiks voru adallega barnasalmar og kirkjutonlistar-
tengt efni var akvedid vid aframhaldandi vinnu efnisins ad breyta um 16g i bokinni pannig
ad pau hoéfoudu til allra barna en hefdu ekki skirskotun i nein trdarbrégd. Uppbygging
bokarinnar var hins vegar su sama hvad erfidleikastig laga og hljomfraedilega uppbyggingu
vardar en pad var gengid ut fra pvi ad kenna sem einfaldastar hljomgerdir fyrst og byggja

smam saman ofan a.

4.3.2. Kennsla vid mismunandi adsteedur
Haustid 2019 var komin nokkud god mynd & uppkast Hljomleiks. Mikilveegt potti ad 4 alit
fleiri kennara & kennsluefninu og var pvi akvedid ad auglysa eftir utanadkomandi kennara

& Facebook sidu tdnmenntakennara. Oskad var eftir kennara sem hefdi ahuga & ad kenna
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efnid og veeri einnig tilbdinn til ad rita orlitla dagbok samhlida sem hofundur geeti unnid
med. Ahuginn var meiri en buist var vid og fimm kennarar héfdu samband og endadi med
pbvi ad fjorir peirra fengu PDF skj6l send i tolvuposti med uppkasti ad Hljomleik. Allir
pessir kennarar hofou litid eda ekkert notad ukulele adur i kennslu og fannst spennandi ad
takast & vid ad feta nyjar leidir i tonmenntakennslunni. Hoparnir sem kennararnir voru med
voru allt fr4 pvi ad vera 7-8 born i hop i forskolum ténlistarskdla, upp i ad vera halfir
bekkir i grunnskola, eda um 15 born. Aldursdreifing barnanna var fra 3. upp i 7. bekk.
Skolarnir voru & héfudborgarsveaedinu og i um 50-100 km radius ut fra pvi.

ad nyta sér ukulele i kennslu og verid ad nyta hljombordshljodfeeri og sett saman
hljomsveitir nemenda i kennslustundum. Honum leist vel & uppkast og uppbyggingu
efnisins. Hann kom med pa tillégu ad hafa einnig gitarhljéma vid 16gin. Eftir miklar
vangaveltur var pad mat héfundar ad efnid yrdi moégulega ruglingslegt og bladsidur
ofhladnar med pvi ad beeta gitarhljomum vid. bess i stad var dkvedid ad hafa einfaldada
utgafu gitarhljéma & sérbladsidu aftast i bokinni. bar yrou einungis uppsettir peir hljomar
sem koma fyrir i bokinni sjalfri. Pannig veeri haegt ad koma til mots vid pa adila sem
mogulega vildu nyta gitarinn samhlida ukulele og hljémbordi sem er frabart pvi hann er
mjog vioa til i tdnmenntastofum og & mérgum heimilum einnig.

Eftir ad kennarar hofdu sampykkt ad kenna Hljomleik var haft samband vid hvern
0g einn i gegnhum sima og farid i gegnum hvernig héfundur 6skadi eftir ad ferlinu veeri
hattad. Oskad var eftir ad kennarar héldu dagbok eftir hvern tima en p6 var tekid fram ad
ekki veeri a&tlast til ad meira yrdi skrifad i hvert skipti en 2-4 setningar. Héfundur myndi
svo hringja reglulega i kennara til ad heyra hvernig gengi. Kennarar byrjudu ad kenna
efnio fra oktéberbyrjun (ekki allir & sama tima).

Helstu nidurstddur tilraunaverkefnisins eftir fyrstu 10 vikurnar, eda fram ad jolum,
voru peaer ad hja 6llum kennurunum var efnid ekki kennt négu markvisst par sem
kennsluaztlun peirra allra var motud eftir 6drum verkefnum pegar petta verkefni kom til.
Kennsluefnid potti p6 mjog spennandi og gekk vel i flestum tilfellum, en pé sist med
bérnum i 3. og 4. bekk. bad kom reyndar ekki & 6vart par sem kennsluefnid var adallega
hugsad fyrir midstigsnemendur og yfir a unglingastig. Pad sem bérnunum potti helst erfitt
var ad nd G-ddr hljom a ukuleleid. Ad mati héfundar var naudsynlegt ad leggja G-dar
hljominn frekar snemma inn vegna tonfraedilegrar uppbyggingar laganna. Kennurum fannst
pvi flestum byrjunin & bokinni dalitid ,,brott™. Hofundur brast vid med pvi ad beeta inn i

byrjunina, badi fleiri léttari lbgum og med pvi ad byrja ad vinna med C- og F-dur adur en
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G-dur var tekinn inn. Adur hafdi einungis verid unnid med C-ddrinn adur en G-dr var
kenndur.

EKkKi virtist virka ndgu vel ad hringja i kennara, pannig ad 6skad var eftir stuttri
skriflegri greinargerd i stadinn sem myndi vera kallad eftir reglulega. bad hefdu matt vera
betri vidbrogd vid pvi, en tafir voru & ad svor baerust. Gera méa rad fyrir ad asteeda seinni
vidbragda hafi badi verid vegna pess ad kennarar h6fdu verid bunir ad mota sér annars
konar uppbyggingu kennsluaaetlunar pegar petta verkefni kom til og einnig vegna pess ad
komid var fram i seinni hluta névember og kennsluplon farin ad litast af pvi ad jolin voru i
nand.

Aframhaldandi vinna gekk nokkud vel hja kennurum en einungis tveir af fjorum
svorudu til um framhaldid. Anagja var med ad litlir frodleiksmolar fylgdu med i efninu og
med uppsetninguna. Anzgja var med verkefni sem fylgdu med og annar kennarinn taldi ad

pau hefdu matt vera fleiri.

4.4. Nidurstodur

Hér hafa verid taldir upp peir paettir sem hjalpudu héfundi ad mota og proéa hugmyndir ad
namsefninu Hljémleik. Eftir petta ferdalag sem folst i ad kenna sjalf og fa adra til ad kenna
grunn ad efninu, er pad mat hofundar ad betra kennsluefni sé ad veroa til en ella hefdi
ordid. Felst pad pa einna helst i pvi ad hafa fengid utanadkomandi alit a uppsetningu. En
segja ma ad pad eina sem hofundur hefdi breytti i kennsluefninu sjalfu Gt fra &bendingum
var ad hafa fleiri einfaldari 16g i upphafi. Hofundur var ad velta fyrir sér ad setja
fingrasetningarnimer inn & ukulelemyndirnar og fékk st hugmynd mikinn hljomgrunn hja
afingakennurum sem vard til pess ad hugmyndin var utfeerd med peim heetti. H6fundur
fékk jafnframt abendingu fra einum kennara um ad hafa gitargrip med légunum i békinni
par sem gitarar veeru vinsalir og vida til i skélum. Eftir umhugsun akvad héfundur ad
verda ekki vid pvi vegna pess ad pa yrou bladsidurnar dalitid ofhladnar sem myndi
mogulega trufla bérnin. Utgangspunktur héfundar var fra upphafi sa ad velja markvisst
ukulele fram yfir gitarinn par sem ukulele er einfaldara og medferilegra hljéoferi fyrir
bérn. Akvad héfundur pvi ad hafa eina bladsidu aftast i bokinni med myndum af
gitargripum i sinni aleinféldustu mynd til pess ad koma til méts vid pessa abendingu.
Steersta hjalpin kom po fra leidbeinanda ritgerdarinnar, Kristinu Valsdottur, sem radlagdi
héfundi i upphafi ad finna sér grafiskan honnud til ad vanda betur til uppsetningar i

kennsluefninu. pad gerdi hofundur og telur pad hafa verid mjog mikilveegt skref.
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5. Lokaord

Af umfjollun ritgerdarinnar er ljost ad tonmenntakennurum hefur feekkad i islenskum
grunnskolum sidastlidin ar. Flest virdist ennfremur benda til pess ad dregid hafi ar aherslu
a song i kennslu barna, barnakérum hefur feekkad og med feerri tonmenntakennurum virdist
ahersla & song i skdlum fara minnkandi. Endurnyjun namsefnis hefur verid af mjog
skornum skammti innan greinarinnar og setja ma spurningamerki vid pad hvort greinin
njoti naegjanlegrar virdingar og aherslu innan skolakerfisins, pa sérstaklega i 1jési pess ad
ekki virdist betur hafa verid passad upp a pad i menntakerfinu ad vidhalda fullnaegjandi
frambodi tonmenntakennara. | huga undirritadrar hefur ekki verid komid til mots vid
tonmenntakennarastéttina, sem hefur bent & pad i um 20 ar hvad valdi pvi medal annars ad
sumir tbnmenntakennarar leiti i 6nnur storf. Betur parf ad hlusta eftir roddum list- og
verkgreinakennara til ad studla ad framproun a pessum svidum. Starfendarannsdknir ruddu
sér til rams eftir ad freedimenn voktu athygli & pvi undir lok seinustu aldar ad hlusta pyrfti
a raddir kennaranna sjalfra og & pad vid um alla kennara. Pvi midur virdist sem &herslu &
namsgreinar sé radad eftir einhverskonar ,,mikilvaegi®. Hver er dombar & hvada namsgrein
er mikilvaegari en énnur? Er slikt mikilvaegi reiknad eftir gjaldeyristekjum, tilfinningum,
fjolda starfa eda 0dru? Hvad réttletir pad ad tbnmenntakennsla sé ekki i bodi i 6llum
skdlum eins og steerdfraedi?

Tonlist er ordinn stor pattur i gjaldeyrissképun pjodarinnar (Agust Einarsson,
2012). Hun elur af sér stéttir hljoéofeeraleikara, sdngvara, stjornenda, menningarfulltria,
kennara, hljodvinnslufolks, Gtgefenda, tonskéalda og svo framvegis. Ad lifa med tonlist er
ein af grunnpérfum mannsins, hvort sem er til ad njota hennar eda til ad skapa hana sjalfur.
Stydjum pvi vid tonlistina og hofum ekki af bornunum okkar moguleikann a ad halda i vid
bréun med pvi ad gjaldfella tonlistarkennslu i grunnskélum & islandi. Menntum og hlustum
a tbnmenntakennara og stydjum af miklu meiri krafti vid rannsoknir og namsefnisgerd

tonmenntal
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6. bakkir

Hofundur kann leidbeinanda verksins, Kristinu Valsdéttur, miklar pakkir fyrir gagnlegar
abendingar og 6metanlega leidsogn. Jafnframt kann hofundur Magnusi G. Oskarssyni, sem
s& um grafiska hénnun og myndskreytingar i kennslubokinni Hljomleik, miklar pakkir. P4
vill héfundur pakka Andres Raman, ukuleleleikara, fyrir hans leidsogn. pPakkir feerir
héfundur einnig 6llum peim kennurum sem voru fusir til samvinnu eda radgjafar vardandi

motun kennsluefnisins.
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8. Fylgiskjol

Fylgiskjal 1 -Vidtalsrammi

Vidtal — spurningalisti

Nafn
Skoli

Hversu lengi hefur pu starfad i tonmenntakennslu?
I hversu storu starfshlutfalli ertu?

[ hvada bekkjum kennir pt tonmennt?

Hvernig eru bekkjarsteerdirnar i tonmenntatimum?

Hvernig er viomot skolayfirvalda til tonmenntakennslu?

Kennsluefni:

- Finnst pér negjanlegt frambod & kennsluefni i tonmenntum yngri
barna?

- Hvad vantar?

- Hvada kennsluefni ert pu helst ad nota?

- Ertu eitthvad ad baa pér til aukaefni eda hlidarefni sjalf?

- Hvernig er teekjakostur: Piand? -Hljomflutningstaeki? -
Tolvur/hugbdnadur? -Trommur? -Smahljoofeeri? -4

o - Ertu med einhverja hljodferakennslu i tbnmenntinni?
- Ertu med flautukennslu i tonmenntinni?
- Syngja bornin i tonmennt?

o Hversu oft syngja pau?
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o Hvad syngja bornin stéran hluta stundarinnar?
o Hvada undirleikshljodfaeri eru notud?
Notardu skdlahljédferin i kennslu?
o Eitthvad kennsluefni sem tengist skolahljédferum?

Ertu eitthvad markvisst ad vinna med hreyfingu i tonmenntakennslu?

Sérou fyrir pér ad namsefnio ,,Hljomleikur, kennsluefni med ad markmidi ad

kenna undirleikshljdma sem bdrn myndu leera sjalf & einfold hljodfeeri yrai

notad tonmenntakennslu i grunnskola.

Adstada:

Hvernig er adstada pin til tonmenntakennslu, ertu satt vid hana og hvad

finnst pér vanta meira?

Kennsluheettir:

Hvernig ertu adallega ad nalgast tbnmenntakennsluna?
Hvernig er uppbygging kennslustundarinnar?
Ertu eitthvad ad vinna sérstaklega med skapandi paetti — t.d. skdpun i

song eda & hljodferum?

Alag i kennslu:

Ertu satt/-ur vid bekkjasteerd

Veeri val pitt & kennsluefni 6druvisi ef pu veerir med minni
bekkjareiningar?

Hvernig litur draumabekkurinn pinn Gt?

Feerdu stuoningsfulltrda med i kennslustundir?

Endurmenntun:

Finnst pér naeg endurmenntun i bodi fyrir tonmenntakennara?

Hvernig endurmenntun viltu helst sja?

45



Maetti ég nota petta vidtal eda eitthvad Ur pvi vid vinnu i lokaverkefni minu -

ef mer fyndist vanta ad vitna i pad?
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