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-Rafrænn leikjabanki 



Hugmyndin

- Vináttufærniþjálfun m/skóla 

- Verndandi þáttur gegn einelti 

- „Hvernig ferðu að þessu“

- „Hvar finn ég leiki?“

- Verkfærin í skúffunni

- Undirbúningstími 

- Starfsmannavelta, lítil reynsla , 
fjölbreytileiki



Ný menntastefna! 
Læt drauminn rætast! 

• “Með blik í auga”

• Félagsfærni

• Sjálfsefling

• Læsi

• Sköpun

• Heilbrigði



Leikur er ekki 
bara leikur!

• Ísbjótur/gleði v.s. hópastarf og 
einstaklingsvinna

• Mikilvægt er að vanda valið á þeim 
leikjum sem fara skal í með

• Velja út frá getu hópsins /markmiði

• Flestir leikir bjóða upp á það að breyta 
útærslu og sníða stakk eftir vexti

• Leikurinn snýst um vegferðina en ekki 
endanlega útkomu

• Leyfa hópnum / einstaklingum að vinna 
sem mest sjálf, ekki taka fram fyrir 
hendur



Hafa í huga 

• Hundsa ósækilega hegðun

• Hrósa fyrir það sem vel er gert 

• Áberandi fimmur!!

• Grípa tækifæri fyrir samskipti/umræðuefni 

• Leyfa mistök og fara yfir það að það megi 
gera mistök

• Leikurinn snýst um ferlið, ekki keppni eða 
endanlega útkomu!

• Kortleggja í gegn um leikinn 

• Vanda valið á leiknum

• Ígrundun!!!!!



Hvernig 
getur síðan 
hjálpað? 

• Minnkar undirbúningstíma

• Eflir samvinnu

• Sérstaða: Tungumál/Sjónrænt/flokkunin 

• Aðstoð: við kennara/fagfólk , hægt að biðja 
um hjálp um notkun leikja eða setja upp ákv. 
plan

• Ófaglært starfsfólk / stuðningsfulltrúar 

• Er ekki í skúffunni, auðvelt aðgengi 



Síðan sjálf! 

• Höfundaréttur

• Flokkarnir

• Fréttir/greinar 

• Aðstoð / ráðgjöf 

• Seinna: hægt að 
merkja sér leiki, fleiri 
tungumál



Allir að fara að leika! 

• Notendaprófanir!

• koma inn 50 leikir þessa vikuna 
til viðbótar!

• Senda inn uppáhalds leikina 
ykkar 

• Má koma með hópa í hópefli og 
fara í leiki og við fáum að taka 
upp í staðinn 

• Festum í veggina

• funfy@funfy.is

• https://www.funfy.is/

mailto:funfy@funfy.is
https://www.funfy.is/

