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Ndmskeid og fyrirlestrar fyrir starfsfolk leikskdla,
til daeemis haegt ad fa d starfsdaga eda starfsmannafundi

Leikskolaskrifstofa Skola- og fristundasvids

Konnun og rannsokn i leikskolastarfi

Kénnunaradferd med ndmsvid adalnamskrar i huga og menntastefnu Reykjavikurborgar. Sampaett og
skapandi ndm. Ahersla 4 ferli og pemavinnu sem byggir 4 hugmyndum barnanna. Reett hvernig nota
ma uppeldisfraedilegar skraningar til ad préa hugmyndir og fylgja hugmyndum barnanna eftir.
Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, verkefnastjori SFS

Timalengd: 1 -3 kist.

Skapandi umhverfi og umhverfi sem askorun

Fjallad um & hvern hatt ma skipuleggja deildir med sjalfsprottinn leik og virka skdpun i huga.
Mikilvaegi umhverfis i sképun og ndmi barna. Hvernig studlar umhverfi ad einstaklingsproska,
sjalfsteedi og virkni barnsins. Umhverfi sem dskorun i ndmi barna. Starfsfélk mun skoda umhverfi sins
leikskdla med gagnrynu auga og koma med tillogur ad breytingum og taka patt i umraedu um
skapandi umhverfi.

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, verkefnastjori SFS

Timalengd: 1 — 3 kist.

Uppeldisfraedilegar skraningar sem mat a heilbrigdi og vellidan

barna

Fjallad verdur um hvernig nyta ma uppeldisfraedilegar skraningar markvisst til ad meta framfarir
barna.

Tilgangur skraninga er kynntur, hugsanlegar leidir og pau verkfaeri sem hagt er ad nota.

Daemi um skraningar verda synd. Hvernig getum vid sett okkur stefnu um skraningar sem hluta af
leikskdlastarfi? Hvad metum vid?

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, verkefnastjori SFS

Timalengd: 1-3 kist.

Adalnamskra leikskdla

Farid verdur yfir helstu breytingar i adalndmskra leikskdla sem tdéku gildi 1. september 2023.
Hugad verdur ad innleidingu og mati 4 breytingum i tengslum vid skdlanamskra leikskélans.
Unnin verdur verkaaetlun innleidingar.

Hér er kjorid taekifaeri fyrir leikskdla ad sameinast um fraedsluna.

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdéttir, verkefnastjori SFS

Timalengd: 3 klist.



Innra mat

Unnid med starfsmannahdpnum ad pvi ad greina stédu innra mats i leikskélanum, kynna leidir og a
hvern hatt mda nyta umbdtadaetlanir. Starfsdzetlun leikskdélans er nytt vié pessa vinnu.

Leidbeinandi: Kristin Hildur Olafsdottir verkefnastjori SFS

Timalengd: Samkvaemt samkomulagi.

Namskeid i notkun a smaforritinu Puppet Pals

Puppet Pals smaforritid er étrulega skemmtilegt og hentar sérlega vel i
eflingu malproska barna. [ pvi er haegt ad bua til eigin leiksyningu/zevintyri
med leikurum og bakgrunnum. Bornin geta stjérnad leikurunum med pvi ad
draga pa inn 4 svidid og ut aftur, staekkad leikarana og minnkad. Haegt ad
taka upp hreyfingarnar og hljédin sem boérnin bua til og lja pannig leikurunum
rodd. Med Puppet Pals er haegt ad bua til leikmynd med hreyfingum og hjédi
4 mettima. [ bodi eru tvennskonar ndmskeid. Ad kennari komi i prju skipti i
leikskélann og vinni med starfsfdlki og barnahép med smaforritid eda komi i leikskdlann med 4 klst.
namskeid med 6llu starfsfolki leikskdlans.

Leidbeinandi: Fjola Porvaldsdéttir verkefnastjori sérkennslu SFS

Timalengd: 3-4 kist.

Namskeid i notkun a smaforritinu Book Creator

Book Creator er smaforrit fyrir iPad, Android og Windows og atlad til pess ad
Utbua rafraenar sogubaekur. Forritid er sérlega einfalt og paegilegt i notkun og
hentar 6llum aldurshépum. Medé Book Creator er haegt setja saman a
einfaldan mata gagnvirka rafbdk med myndum, texta, hlj66 og upptoku. Haegt
er a0 deila bokinni a einfaldan hatt t.d med pdsti eda Dropbox. Med einni
snertingu er haegt ad lesa bokina i iBooks. Frabaert forrit sem aetti ad nyta sem
allra allra mest i badi leik- og grunnskéla.

Leidbeinandi: Fjola Porvaldsdottir verkefnastjori sérkennslu SFS

Timalengd: 3-4 kist.

Widgit Online

Namskeidinu er xtlad ad efla pekkingu @ moguleikum Widgit Online sem er veflaegt forrit til
ad utbua sjonraen verkefni, dagskipulag, leidbeiningar, verkefni og spil fyrir tvityngda
nemendur og margt fleira. Moguleikar til ad deila efni a einfaldan hatt, spara vinnu og byggja
upp hagnyta gagnabanka verda kynntir. Allir starfsstadir Skdla- og fristundasvids geta fengid
adgang ad Widgit Online (senda post a hildur.asta.viggosdottir@reykjavik.is).

Markmid: Ad kynna hagnytar lausnir, veita innblastur og styrkja stafrana hafni.

Namsgoégn: Malt er med pvi ad kennarar taki med eigin vinnutaeki/tolvu eda iPad &
namskeidid.

Leidbeinendur: Fjdla borvaldsdéttir og Hildur Asta Viggdsdottir

Mlaja mals og Iaesis, mml@reykjavik.is

Fjolmenningarlegt leikskdlastarf — heimamal og heimamenning

Fjallad er um pa pzetti sem felast i fjolmenningarlegu leikskélastarfi med aherslu & stefnu SFS i
fiolmenningarlegu skéla- og fristundastarfi, Heimurinn er hér. ba verdur farid yfir leidir til pess ad
vinna med heimamal og heimamenningu barnanna i leikskélanum, hvernig flétta megi peim inn i
starfid. Velt verdur upp spurningum um pad hvernig skipulag leikskélastarfsins, hopaskiptingar,
efnividur, vidhorf, samskipti, heimamenning og adferdir i leik og starfi yta undir eda koma i veg fyrir
virka patttoku allra barna. Einnig verdur sjénum beint ad peim pattum sem skipta mali i samskiptum



https://itunes.apple.com/us/app/puppet-pals-hd/id342076546?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/book-creator-for-ipad-create/id442378070?mt=8
https://www.dropbox.com/
mailto:hildur.asta.viggosdottir@reykjavik.is
mailto:mml@reykjavik.is
https://itunes.apple.com/us/app/puppet-pals-hd-directors-pass/id462134755?mt=8
https://itunes.apple.com/us/app/book-creator-for-ipad-create/id442378070?mt=8

leikskdla og fjdlbreyttra fjolskyldna og bent a leidir til ad audvelda leikskélanum ad hafa frumkvaedi
ad gagnvirku samstarfi vid alla foreldra & markvissan hatt.

Leidbeinandi: Saga Stephensen, verkefnastyra fjolmenningar MML

Timalengd: 1-3 klukkustundir (fyrirlestur og umraedur/verkefni).

Haefnirammar i islensku fyrir fjoltyngd born i leikskdla og Gefdu 10
Heaefnirmmum i islensku fyrir fjéltyngd bérn i leikskdla er fyrst og fremst atlad ad vera uppspretta
fiolbreytilegs leikskélastarfs sem stydur vid framfarir barna i islensku. Fjallad verdur um hvernig nyta
megi haefnirammana i leikskolastarfi til pess ad skrd og fylgjast med framférum barna i islensku. Farid
verdur yfir pa paetti sem skipta mali i maltdku fjoltyngdra barna.

Kynning & Gefdu 10, einfold adferd aetlud til pess ad auka samraedu og samskipti vid fjoltyngd born
sem eru ad laera islensku.

Leidbeinandi: Saga Stephensen, verkefnastyra fjolmenningar MML
Timalengd: 1-1,5 klukkustund (fyrirlestur og umraedur).

Foreldrafraedsla

Fraedsla fyrir foreldra & fjolbreyttum tungumalum par sem fjallad er um
islenskt skélakerfi, tungumalastefnur fjdlskyldna og malproska
fjdltyngdra barna.

Fraedsla fyrir foreldrahdp par sem fjallad verdur um islenskt skoélakerfi, leikskélastarf og hvad felst i
pvi ad vera leikskdlaforeldri. P4 verdur fjallad um hvernig stydja megi vio fjoltyngi, islensku sem
annad mal, heimamal og heimamenningu barna, baedi heima og i leikskélanum. Foreldrum er bent a
fraedsluefni sem og hvar peir geti leitad sér radgjafar. Tengilidur innan leikskélans akvedur
dagsetningu i samradi vid leidbeinendur, afhendir bodsbréf til foreldra og sendir gleerur til foreldra
eftir fraedsluna.

Leidbeinendur: Radgjafar og briarsmidir hja Midju mals og laesis SFS.

Timalengd: 1,5 klukkustund (fyrirlestur og umraedur)

Born a flotta

Fjoldi fléttafolks & islandi hefur aukist jafnt og pétt & lidnum drum en i peim hdpi eru baedi
umsaekjendur um alpjédlega vernd og félk sem pegar hefur fengid leyfi til dvalar hérlendis. Medal
peirra sem hingad koma eru boérn a leikskolaaldri og fjdlskyldur peirra. Mikilvaegt er ad stydja vel vid
fidlskyldur i pessari st6du og veita bérnunum taekifeeri til ndms og proska med umhyggju ad
leidarljosi. [ fyrirlestrinum verdur farid yfir stodu flottafolks & islandi og fjallad um dlika hépa
fléttafélks. Einnig verdur skodad hvert hlutverk leikskélans er i méttoku og adlégun barna a flétta og
raett um abyrgd samfélagsins m.a. @ grunni Barnasattmalans.

Leidbeinandi: Saga Stephensen, verkefnastyra fjclmenningar, MML

Timalengd: 1-1.5 klukkustund (fyrirlestur og umraedur)

Mal er mattur

Grunnfraedsla um maproska og laesi og hvernig pad tengist. Skodad hvernig malproskavandi birtist hja
bornum i leik og starfi

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LZ£SIS

Timalengd: 60 - 90 minutur

Hvernig a ad lesa fyrir born?
Samraedulestur, drangursrik leid til ad lesa fyrir born.
Leidbeinendur: radgjafar MIBJU MALS OG LASIS
Timalengd: 60 minutur



Hvad er samskiptaleidtogi?

Hvernig eflir madur virkt samtal og samskipti barna.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS
Timalengd: 60 minutur

Bernskulzaesi

Umraeda um malpaettina: proskapaettir, geedamaloérvun, bein vinna med mal og laesispaetti.
Hvernig & ad lesa fyrir born. t.d. samraedulestur. Namshugmyndir (ordafordi, frasagnir, samskipti,
hljédkerfisvitund o.fl.)

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LASIS

Timalengd: 180 minutur

Radgjof til deildarstjora

Radgjof til deildarstjora leikskdla um eflingu tungumals hja bérnum sem eru med sérstakar parfir a
svidi tals, mals og samskipta (islensk og erlend).

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd: eftir samkomulagi

Namsefniskynningar

Kynningar & efni sem stydur vid ordaforda, hljodkerfisvitund og fraségn/tjaningu dsamt 6drum
pattum sem tengjast ad efla malproska i daglegu starfi.

Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd: eftir samkomulagi

Gaedamalorvun i daglegu starfi

Raett um geedamalorvun og mikilvaegi pess ad starfsmenn tileinki sér pa i daglegu starfi. Studningur
vio starfsfélk & vettvangi.

Leidbeinendur: Rddgjafar Midju mals og laesis

Timalengd: eftir samkomulagi

Born med malproskardskun DLD i leikskdla

Raett um einkenni, greiningaradferdir og studningsleidir vid born med malproskaréskun DLD i daglegu
starfi i leikskodla.

Leidbeinendur: Radgjafar Midju mals og laesis

Timalengd: eftir samkomulagi

Islenskur malproski ut fra islenskum rannséknum
Umraeda um islenskar rannsdknir 8 malproska, leshépur i laerddmssamfélagi
Leidbeinendur: Radgjafar Midju mals og laesis

Timalengd: eftir samkomulagi

Fraedsla fyrir foreldra, forradamenn, afa og 6mmur
Raett um leidir til ad efla malproska barna i daglegu amstri.

Leidbeinendur: Radgjafar Midju mals og laesis

Timalengd: eftir ssmkomulagi



Mal og laesi i leikskdla

Leikurinn er ndmleid barna, honum parf ad styra til ad efla malproska. Reett um hvernig stydja ma vid
mal og lzesi i gegn um leik.

Leidbeinendur: Radgjafar Midju mals og laesis

Timalengd: 120 minutur

Mat a stodu barna, nidurstédur og urvinnsla

Hvernig er lesid Ur nidurstddum og paer nyttar til gagns. Freedsla um snemmtaeka ihlutun og stigskipta
adferd (e. Response to intervention). Hvad felst i snemmtaekri ihlutun. Hvernig ma fylgjast med
framforum barna i malproska og lzesi, og nyta upplysingarnar til ad skipuleggja starf (deildarstjorar)
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LAESIS

Timalengd:

Laesi og umhverfi

Hvad gerir pu i stofunni pinni til ad stydja vid samskiptafaerni?
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd: Fraedsla og radgjof snidin ad hverri starfsstod

Radgjof vegna prounarstarfs eda samstarfsverkefna
Préun samstarfs leikskéla, grunnskdla, milli skélastiga og milli skéla og fristundar.
Leidbeinendur: radgjafar MIDJU MALS OG LA£SIS

Timalengd: Fraedsla og radgjof snidin ad hverri starfsst6d

Hlutverk og starf bruarsmida
Leidbeinendur: Briarsmidir MIDJU MALS OG LZESIS
Timalengd: 45 min

Hlutverk og starf Midju mals og laesis
Leidbeinendur: Radgjafar Midju mals og laesis
Timalengd: 45 min

Millimenningarfraedsla fyrir starfsmenn skola
Fraedsla t.d. um Filippseyjar og filippseysk mal, og Pdlland og pdlsku
Leidbeinendur: Briarsmidir MIDJU MALS OG LZSIS, mml@reykjavik.is
Timalengd: 60 min.

Jafnréttisskoli Reykjavikur

Forréttindi og mismunun

[ adalnamskrd leikskola segir ad i 6llu skolastarfi skuli jafnréttismenntun fela i sér gagnryna skodun &
vioteknum hugmyndum samfélagsins og stofnunum pess til ad pekkja megi dstaedur pess ad sumir
bua vid mismunun en adrir vid forréttindi. | pessu erindi er fjallad almennt um forréttindi og
mismunun og pa paetti sem gott er ad hafa i huga til ad koma auga a misrétti og vinna gegn pvi.
Markmid erindis er ad vekja starfsfélk til umhugsunar um mikilvaegi markvissrar vinnu til ad skapa
jofnud og 6ruggt umhverfi fyrir 6l bérn og fjdlskyldur peirra.

Leidbeinandi: Marianna Gudbergsdéttir, verkefnastyra Jafnréttisskéla Reykjavikur.

Timalengd: 1 kist.



Stadalmyndir, félagsmotun og samskipti

[ pessari fraedslu er raett um ahrif félagsmaétunar a kynin og hvernig stadalmyndir samfélagsins geta
verid hamlandi og villandi fyrir ungt félk. M.a. er raett um framkomu fullordinna vié born, skilabod
sem pau fa i gegnum leikfong, daegurmenningu og samfélagsmidla.

Leidbeinandi: Marianna Gudbergsdottir, verkefnastyra Jafnréttisskola Reykjavikur.

Timalengd: 1 kist.

Kynheilbrigdi

Lysing: betta namskeid er fyrir pau sem vilja efla pekkingu sina og skilning & kynheilbrigdi barna 4
leikskolaaldri. Namskeidid leggur aherslu a ad veita kennurum naudsynleg verkfeeri og pekkingu til ad
huga ad kynheilbrigdi barna med markvissri og faglegri kynfreedslu. Med markvissi kynfraedslu fa
bornin fa teekifzeri ad leera um sjdlfan sig og likamann sinn a heilbrigdan hatt. ba férum vid yfir
hvernig ma fraeda markvisst og opinskatt um sampykki og mork, en vid vitum ad kynfraedsla er eitt
sterkasta vopn okkar gegn kynferdislegu ofbeldi. Vid skodum einnig hvad telst edlileg og dedlileg
kynhegdun barna 4 leikskélaaldri, hvenzer & ad gripa inn i og hvernig. batttakendum gefst pa taekifaeri
til ad reeda raunverulegar adstaedur, deila reynslu sinni og fa hagnyt rad til pess ad nyta i daglegu
starfi. Markmid nadmskeidsins er ad valdefla starfsfolk i ad skapa 6ruggt og jakvaett umhverfi i
leikskélanum med kynheilbrigdi ad huga.

Leidbeinandi: Indiana Rés £gisdottir, verkefnastjéri Jafnréttisskéla Reykjavikur.

Timalengd: 2 kist.

Nymid

Vidohorf og samskipti i fjolbreyttum barna- og foreldrahdpi

Hér verdur sjénum beint ad peim pattum sem skipta mali i samskiptum leikskdéla og fjolbreyttra
fidlskyldna. Fjallad verdur um mikilvaegi pess ad hver og einn skodi sin eigin vidhorf og syn og leiti
leida til ad auka faerni i samskiptum pvert @ menningu og tungumal. P4 verdur farid i adferdir og leidir
til ad audvelda leikskélanum ad hafa frumkveedi ad gagnvirku samstarfi vid alla foreldra @ markvissan
hatt.

Leidbeinandi: Frida Bjarney Jonsdottir, verkefnarddinn sérfraedingur, Mennta og barnamalaraduneytid,
frida.bjarney.jonsdottir@mrn.is

Timalengd: 1-4 kist. (fyrirlestur eda namskeid med verkefnum).

Latum draumana raetast. Menntastefnan og leikskdélastarf

Fjallad er um menntastefnu Reykjavikur ,latum draumana rzaetast”, helstu aherslur hennar og vordur i
innleidingarferlinu. Skodad verdur hvernig vinna ma ad innleidingu stefnunnar i leikskdlastarfid m.a. i
gegnum prounar- og nybreytniverkefni. ba verdur reett sérstaklega um mikilvaegi samstarfs og proun
leerdémssamfélagsins innan sem utan leikskélans og mikilvaegi pess i ad gera gott starf enn betra.
Leidbeinandi: Hjortur Agustsson, Deildarstjori Nyskdpunarmidju Menntamala

Timalengd: 1-2 kist. (fyrirlestur og umraedur)

Styrkir og alpjodastarf

[ pessari fraedslu er farid yfir helstu teekifeeri sem standa starfsstodum til boda pegar kemur ad
fijdrmognun og framkvaemd 3a alpjédlegum samstarfsverkefnum. Farid er yfir meginatridi sem tengjast
vinnslu umsdkna i alpjodlega samkeppnissjédi eins og Erasmus+ og Nordplus asamt pvi ad farid er yfir
hvernig haegt er ad nyta stéttarfélagsstyrki a hnitmidadan hatt til ad afla pekkingar sem nytist vid
innleidingu menntastefnunnar. Bodid er upp a aframhaldandi radgjof og studning til peirra
starfsstada sem hafa ahuga a ad skipuleggja og framkvaema verkefni.

Leidbeinandi: Porbjorg Arna S. Jonasdattir, verkefnastjori alpjodasamstarfs og styrkja

Timalengd: 1 kist.



Mixtura

Mixtura - skopunar og upplysingatekniver SFS bydur upp & margvislega pjonustu tengda
starfranni taekni. Til deemis geta leikskdlar éskad eftir fraeedslu, vinnustofum og
menntabuidum fyrir staerri og minni hépa sem sérsnida md ad hverjum stad. Midad er vid 1,5
klukkustunda dagskra, nema dskad sé eftir 68ru. Deemi um fraedslu og rddgjof:

e Kynning & Mixtliru og moguleikum Bunadarbanka SFS

e Kveiktu & perunni — rafmagn med elsta argangi leikskdla

e Cricut fjolskerinn (bolagerd, toskugerd, vegglimmidar og — merkingar)
e Pappaskulpturar med MakeDo skrdfum

e brividdarhénnun og -prentun

e Myndabandagerd og ljésmyndastudid i tosku

Hafid samband vid Mixtdru til ad panta fraedslu, vinnustofur og radgjof:
mixtura@reykjavik.is

Leidbeinendur: Kennsluradgjafar Mixturu
Stadsetning: | Mixturu-i Kletti hja Menntavisindasvidi Haskéla islands i Stakkahlid
Timalengd: 60-90 minutur

Namskeid i hikmyndagerd med smaforritinu StopMotion Studio Pro
Vinnustofa par sem farid verdur yfir notkun 4 iPad smaforritinu StopMotion Studio Pro sem bydur
upp a skemmtilegar leidir i hikmyndagerd med bornum. Med forritinu er audvelt ad bua til eigin
sogu/avintyri i gegnum uppstilltan bakgrunn og leikurum sem kvikna til lifsins i gegnum
hikmyndagerdina.

Leidbeinandi: Verkefnastjorar Mixturu

Timalengd: 3 kist.
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