GATLIST]

fyrir nams- og starfsradgjafa um radgjof og freedslu i skélum 6had kyni

Samkvaemt adalnamskra grunnskdla skulu skolar leitast vid ad haga storfum sinum i sem fyllstu samraemi
vid stddu og parfir barna og ungmenna. Starfsheettir skélanna skulu motast af umburdarlyndi og jafnrétti,
lydraedislegu samstarfi og dbyrgd.

[ 16gum um jafna stédu og jafnan rétt kynjanna eru skyr dkvaedi um ad 4 6llum skélastigum skulu nemendur
hljota freedslu um jafnréttismal par sem m.a. sé 16gd ahersla @ ad bua oll kyn undir jafna patttoku i
samfélaginu, svo sem i fjolskyldu- og atvinnulifi. Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa teekifzeri fyrir 6l
til ad proskast a eigin forsendum, raekta haefileika sina og lifa abyrgu lifi i frjalsu samfélagi i anda skilnings,
fridar, umburdarlyndis, vidsynis og jafnréttis. | skélastarfi skulu &Il taka virkan patt i ad skapa samfélag
jafnréttis og réttleetis. Jafnréttismenntun felur i sér gagnryna skodun & vidteknum hugmyndum i
samfélaginu og stofnunum pess i pvi augnamidi ad kenna bérnum og ungmennum ad greina paer adstaedur
sem leida til mismununar sumra og forréttinda annarra. Jafnréttismenntun visar i senn til inntaks kennslu,
namsadferda og namsumhverfis.

Samkvaemt grein 7.4 i adalndmskra a skoélinn ad vera gridastadur barna par sem pau finna til 6ryggis, fa
taekifzeri til ad proska og nyta heefileika sina og njota bernsku sinnar. Hlutverk ndms- og starfsradgjafa er ad
standa vord um velferd allra nemenda, stydja pa og adstoda i peim malum er snerta nam, lidan og
framtiGaraform og skuldbinda sig pvi til ad skapa 6ruggt, heilbrigt og stydjandi umhverfi fyrir alla nemendur
bannig ad 6llum 1idi sem best i skdlanum og nai sem bestum nadmsarangri. Til ad na pvi parf ad adstoda
nemendur vid ad auka pekkingu & sjalfum sér, vidhorfum sinum, dhuga og haefileikum. Notast parf vid
inngildandi ordalag p.e. ordalag sem Utilokar engan og vera medvitud um jafnrétti allra nemenda, 6had kyni,
kynvitund, kyntjaningu eda 68rum breytum sem geta valdid mismunun. Med pvi ad fjarlaegja hlutdraegni og
stadalimyndir er skapad umhverfi sem studlar ad proska og stydur vid haefni hvers og eins nemanda. Sem
deemi ma nefna ad rannsoknir benda til pess ad strax i leikskdla syna ung boérn fram a grunnpekkingu a
stadalimyndum kynjanna. bpau taka patt i kynjaskiptingu i gegnum leik og athafnir sem hefur sidan ahrif 4
oskir peirra um storf og starfsmarkmid (Mulvey & Killen, 2015). begar born sidan halda afram ad proa
sjalfsmynd sina byrja pau ad Utiloka starfsgreinar sem pau telja ekki samryma sjalfsmynd sinni og
endurskoda peaer ekki nema pau séu sérstaklega hvott til pess (Gottfredson, 1996; Gottfredson & Lapan,
1997; Oliveira et al., 2020).

Hinsegin nemendur upplifa fidlbreyttar dskoranir sem geta haft ahrif & ndm peirra og félagslegan og
tilfinningalegan proska. Ndms- og starfsradgjafar purfa ad vera medvitadir um pessar askoranir (innan
skolans) og peim ber ad vera talsmenn hinsegin nemenda. bar af leidandi er pad hlutverk nams- og
starfsradgjafa ad stydja vid vitundarvakningu innan sins skoéla dsamt pvi ad studla ad jofnum teekifaerum
allra nemenda med pvi ad vera vakandi fyrir skadlegum ahrifum stadalimynda um kynhlutverk og brjota
nidur stadalimyndir um kynbundna hegdun og veentingar. Ndms- og starfsradgjafar leitast pannig markviss
vid ad vinna gegn neikveedum eda takmarkandi skilabodum innan skélans og ad koma i veg fyrir mismunun
med beinni eda dbeinni pjonustu vid nemendur.

Grunnpeettir menntunar; laesi, sjalfbaerni, lydraedi og mannréttindi, heilbrigdi og velferd, jafnrétti og skopun
eiga ad endurspeglast i starfshattum skdla, samskiptum og skdlabrag. begar skélastarf er metid parf ad
skoda hvort og hvernig grunnpaettirnir hafi sett mark sitt 8 ndm, kennslu og leik og skélastarfid i heild. Til ad
leggja megi raunhaeft mat & skdlastarfid parf ad afla upplysinga um pad med margvislegum haetti. A
grundvelli fidlbreyttra gagna er lagdur grunnur ad innra mati skdlans og getur pessi gatlisti hér fyrir nedan
verid lidur i peirri gagnadflun.
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Gadtlisti fyrir ndms- og starfsrddgjafa um rddgjéf og freedslu nemenda dhdd kyni

1.

SAMSKIPTI VID NEMENDUR

Er likamstjaning og svipbrigdi hlutlaus gagnvart nemendum 6had kyni?
Er ordalag kynhlutlaust og an adgreiningar? Daemi: , Ol i stad ,allir eda ,folk” i stad ,,menn’
Eru krofur og veentingar til nemenda paer sému 6had kyni?

‘

KENNSLUHATTIR OG KENNSLUGOGN

Er ndmskra/kennsludeetlanir 4n adgreiningar?

Studla kennsluheettir, kennslugdgn og ndmskrar ad jafnrétti kynjanna?

Geta allir nemendur speglad sig a4 einhvern hatt i kennsluefninu?

Veitir skélinn nemendum jofn ndmstaekifeeri 6had kyni/kynvitund?

Er |6gd ahersla 8 ad kynna 6llum nemendum storf sem hingad til hefur verid litid 4 sem hefébundin
kvenna- eda karlastorf?

UMHVERFI OG MENNING

Er kvedid 4@ um kynjajafnrétti { jafnréttisdaetlun skdlans?

Er nams- og starfsradgjafi medvitadur um skadlegar stadalimyndir kynjanna og kynhlutverk?
Utvega stjérnendur og/eda ndms- og starfsradgjafi freedslu til kennara og annars starfsfolk skolans
um kynjajafnrétti og stadalimyndir?

Er skdlamenningin/bekkjarmenningin/skdlabragurinn inngildandi fyrir 6l kyn?

Er medvitad reynt ad brjéta nidur og/eda dgra rétgrénum stadalimyndum kynjanna i leik og starfi
innan skolans?

Hefur einhver starfsemi skdlans/ bekkjarins jakveed ahrif & oll kyn? Er einhver starfsemi sem hefur
neikvaed ahrif 4 einstaklinga sem falla ekki inn  kynjatvihyggjuna?

Hefur verid gerd uttekt a8 adstodu og umhverfi skélans med tilliti til trans og kynsegin nemenda?

STUDNINGUR OG SAMSTARF

Veitir skélinn nemendum studning og frelsi til ad skilgreina kyn sitt og vidurkenningu & pvi?
Log nr. 80/2019 um kynreaent sjalfraedi

Veitir skélinn studning/radgjof til nemenda sem pess dska vardandi kynhneigd og/eda kynvitund?
Er ndms- og starfsradgjafi medvitadur um ahrif fjolskyldu/foreldra nemenda a lidan peirra og
broska?

Er samstarf vid foreldra? Vardandi kynvitund/kyntjaningu?

Er markvisst brugdist vid adstaeedum sem yta undir 6j6fnud, forddéma eda utilokun?

Getur nams- og starfsradgjafi bent nemendum og fjolskyldum & Urraedi sem i bodi eru?

[ 16gum um jafna stodu og jafnan rétt kynjanna eru skyr dkvaedi um ad 4 6llum skélastigum skulu nemendur
hljota jafnréttis- og kynjafraedslu vid heefi par sem m.a. er kennt um kynjadar stadalimyndir, kynbundid
nams- og starfsval og malefni hinsegin félks. Einnig skal pess geett ad 61l kennslu- og ndmsgdgn skulu pannig
ur gardi gerd ad kynjum sé ekki mismunad.
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