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Fraedslutilbod fyrir grunnskéla

Namskeid og fyrirlestrar fyrir starfsfolk grunnskala,
til daeemis haegt ad fa @ starfsdaga eda starfsmannafundi

Latum draumana raetast. Menntastefnan og grunnskdlastarf

Fjallad er um menntastefnu Reykjavikur , Latum draumana raetast”, helstu dherslur hennar og véréur
i innleidingarferlinu. Skodad verdur hvernig vinna ma ad innleidingu stefnunnar i grunnskélastarfid
m.a. i gegnum préunar- og nybreytniverkefni. ba verdur reett sérstaklega um mikilvaegi samstarfs og
préoun lzerdémssamfélagsins innan sem utan grunnskdlans og mikilveegi pess ad gera gott starf enn
betra.

Leidbeinandi: Hjortur Agustsson, deildarstjéri Nyskdpunarmidju Menntamdla

Timalengd: 1-2 kist. (fyrirlestur og umradur)

Styrkir og alpjodastarf

[ pessari fraedslu er farid yfir helstu taekifaeri sem standa starfsstédum til boda pegar kemur ad
fjdrmognun og framkvaemd 4 alpjédlegum samstarfsverkefnum. Farid er yfir meginatridi sem tengjast
vinnslu umsdkna i alpjédlega samkeppnissjédi eins og Erasmus+ og Nordplus dsamt pvi ad farid er yfir
hvernig haegt er ad nyta stéttarfélagsstyrki a hnitmidadan hatt til ad afla pekkingar sem nytist vid
innleidingu menntastefnunnar. Bodid er upp a aframhaldandi radgjof og studning til peirra
starfsstada sem hafa ahuga a ad skipuleggja og framkvaema verkefni.

Leidbeinandi: Porbjorg Arna S. Jonasdattir, verkefnastjori alpjédasamstarfs og styrkja (NyMid)
Timalengd: 1 kist

Kynheilbrigdi

betta ndmskeid er fyrir pau sem vilja efla pekkingu sina og skilning & kynheilbrigdi barna. Namskeidid
leggur dherslu a ad veita kennurum naudsynleg verkfaeri og pekkingu til ad huga ad kynheilbrigdi
barna med markvissri og faglegri kynfraedslu. Med markvissri kynfreedslu fa bornin taekifaeri til ad
leera um sjalfan sig og likamann sinn & heilbrigdan hatt. ba férum vid yfir hvernig ma fraeda markvisst
og opinskatt um sampykki og mérk, en vid vitum ad kynfraedsla er eitt sterkasta vopn okkar gegn
kynferdislegu ofbeldi. Vid skodum einnig hvad telst edlileg og 6edlileg kynhegdun barna eftir aldri,
hvenzer 4 ad gripa inn i og hvernig. batttakendum gefst pa taekifeeri til ad raeda raunverulegar
adstaedur, deila reynslu sinni og fa hagnyt rad til pess ad nyta i daglegu starfi. Markmid ndmskeidsins
er a0 valdefla starfsfolk i ad skapa 6ruggt og jakvaett umhverfi i skdlanum med kynheilbrigdi i huga.
Leidbeinandi: Indiana Ros ZAgisdéttir, verkefnastjori Jafnréttisskéla Reykjavikur.

Timalengd: 2 kist.

Stadalmyndir, félagsmotun og samskipti

betta er grunnfraedsla um jafnrétti fyrir allt starfsfolk i skdla- og fristundastarfi. | pessari freedslu er
raett um ahrif félagsmadtunar 4 kynin og hvernig stadalmyndir samfélagsins geta verid hamlandi og
villandi fyrir ungt félk. M.a. er raett um framkomu fullordinna vid born, skilabod sem pau fa i gegnum
leikfong, deegurmenningu og samfélagsmidla. Likamsvirding, klamvaeding og samskipti eru einnig
avorpud i freedslunni fyrir grunnskéla og félagsmidstodvar.

Leidbeinandi: Marianna Gudbergsdottir, verkefnastyra Jafnréttisskdéla Reykjavikur.

Timalengd: 1,5 — 2 kist.
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Forréttindi og mismunun

[ 6llu skdlastarfi skal jafnréttismenntun fela i sér gagnryna skodun a vidteknum hugmyndum
samfélagsins og stofnunum pess til ad pekkja megi astaedur pess ad sum bua vid mismunun en 6nnur
vid forréttindi. [ pessu erindi er fjallad almennt um forréttindi og mismunun og pd paetti sem gott er
ad hafa i huga til ad koma auga 4 misrétti og vinna gegn pvi. Markmid erindis er ad vekja starfsfolk til
umhugsunar um mikilveegi markvissrar vinnu til ad skapa j6fnud og 6ruggt umhverfi fyrir 6ll born og
fiolskyldur peirra.

Leidbeinandi: Marianna Gudbergsdéttir, verkefnastyra Jafnréttisskéla Reykjavikur.

Timalengd: 1,5 — 2 kist.

Syngjandi skali

Fjallad er um mikilvaegi songs i skéla- og fristundastarfi i margvislegum skilningi og peer fjolmorgu
rannsoknir sem stydja vid pann patt. Einnig er farid yfir ferli samsongs i skélum og vefsiGan Syngjandi
skoli kynnt til leiks.

Leidbeinandi: Harpa borvaldsdéttir, Verkefnastjori menningartengdra verkefna Nysképunarmidju
menntamdla

Timalengd: 60 - 90 minutur

Fjolmenning er fjarsjodur

[ pessari fraedslu er 16gd ahersla & ad vinna gegn rikjandi stadalimyndum, hvernig er haegt ad vinna
gegn forddmum og leidir til ad studla ad jakvaedu vidhorfi til dlikra einstaklinga.

Leidbeinendur: Dagbjort Asbjornsdéttir, verkefnastjori a skrifstofu SFS, Salah Karim, Oksana og
Kriselle Lou Suson Jénsddttir, braarsmidir Midju mals og laesis.

Timalengd: 2 kist. eda samningsatridi.

Fyrir skolalida og studningsfulltraa

Namskeid og fraedsla um skdla an adgreiningar, fijolmenningu, islenskt skdlakerfi, hlutverk
skdlastarfsmanna og islensku sem annad mal.

Leidbeinendur: Dagbjort Asbjornsdottir. verkefnastjori fislmenningar, Alda Arnadéttir, verkefnastjéri
sérkennslu og briarsmidir MML

Timalengd: 2 x 60 minutur

Sérsnidin fraedsla og radgjof Mixturu

Starfsstadir skéla- og fristundasvids geta dskad eftir fraedslu, vinnustofum og menntabidum fyrir
steerri og minni hépa an endurgjalds.

Leidbeinandi: Starfsmenn Mixturu

Timalengd: Midad er vid 1,5 klst. dagskra, nema 6skad sé eftir 6dru.

Daemi um fraedslu og radgjof:

. Kynning @ Mixturu og moguleikum Bunadarbanka SFS
. Google skélaumhverfid
. Raftextill og rafrasir
. Cricut fjolskerinn (m.a. bolagerd, toskugerd og vegglimmidar)
. Forritun og forritanleg hugsun
. Myndbandagerd
. Hladvarpsgerd og hljédupptokur
. Sampaetting, skapandi og fjolbreytt skil
. Raddinnslattur, pydingavélar, talgervlar og dnnur stydjandi taekni
. Moguleikar gervigreindar
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Nanari upplysingar i gegnum netfangid mixtura@reykjavik.is, a vefsidu mixtdru Mixtura | Reykjavik
eda i sima 411-7080.

,NyMennt er eining innan Menntavisindasvids Haskdla islands sem vinnur ndid med Mixturu,
skdpunar- og teekniveri skdla- og fristundasvids Reykjavikurborgar.
NyMennt (Nyskdpun- og menntasamfélag) & Menntavisindasvidi Haskéla islands sinnir fjdlbreyttum
verkefnum a 6llum skélastigum sem tengjast m.a. nyskdpunar- og frumkvédlamennt i skolastarfi,
eflingu STEM greina, menntataekni og gervigreind og starfspréun. NyMennt sér einnig um keppnir og
menntaverkefni eins og Nysképunarkeppni grunnskélanna, storu LEGO keppni grunnskélanna og
Staekkadu framtidina.
NyMennt leidir eftirfarandi Starfspréunarverkefni Menntavisindasvids:

e Opin ndmskeid - einingabaer endurmenntun

e Menntamidja - samfélag um nam i vidum skilningi
Menntafléttan - ndmssamfélog i skéla og fristundastarfi

e Menntahledslan - stutt endurmenntunarnamskeid sem hlada pig af hugmyndum
Samstarfssamningur er i gildi vid Skdla- og fristundasvid Reykjavikurborgar um starfspréun og geta
starfsstadir dskad eftir ad freedslu og rddgjof fra kennurum Menntavisindasvids med pvi ad hafa
samband vid starfsthrounmvs@hi.is.”

Vinsamlegt samfélag

Inn & sidu Dags gegn eineltis (Dagur gegn einelti (google.com)) sem haldinn er 8. névember hvert ar
eru fredslumyndbénd sem hagt er ad nyta fyrir starfsfélk og nemendur.

Myndband: Dagur gegn einelti — G608 rad — grunnskdlar: Vanda Sigurgeirsdottir

Dagur gegn einelti - Grunnskdlar on Vimeo

Fjolmenning er fjarsjodur

[ pessari fraedslu er 16gd ahersla & ad vinna gegn rikjandi stadalimyndum, hvernig er haegt ad vinna
gegn forddmum og leidir til ad studla ad jakvaedu vidhorfi til dlikra einstaklinga.

Leidbeinandi: Dagbjort Asbjornsdéttir, verkefnastjori 4 skrifstofu SFS og Kriselle Lou Suson Jénsdéttir,
braarsmidur Midju mals og laesis.

Timalengd: 2 kist. eda samningsatridi.

Vertu ahrifavaldur! Samtal, grunnur samskipta

Fraedsla fyrir skolalida og studningsfulltrida

Hvernig eflir madur virkt samtal og samskipti barna til ad stydja vid faerni i tungumalinu.
Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: 60 minutur

Mal er mattur

-gufa born med malproskaréskun DLD upp i grunnskodla?-

Fraedsla um malproska og leesi og hvernig pad tengist. Skodad hvernig malproskardskun DLD birtist
hja bérnum i leik og starfi og hvada ahrif hun hefur 8 moéguleika til ndms.

Leidbeinendur: rddgjafar MML

Timalengd: 60-90 minutur

Malproski og laesi i grunnskodla, hvad ber arangur?

Fjallad um lesfimi, umskraningu, lesskilning, hlustun, ritun, stafsetningu, lestrarvanda, framségn o.fl.
Laesi & yngsta- mid- eda unglingastigi.

Leidbeinendur: rddgjafar MML

Timalengd: 60-120 minutur
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Lestrarkennsluadferdir

Erindi og umraedur um raunprdéfadar kennsluadferdir.
Leidbeinendur: rddgjafar MML

Timalengd: Fraedsla, radgjof og timalengd snidin ad hverri starfsstod.

Ordin eru allsstadar

Ordafordanotkun pvert 8 ndmsgreinar @ mid- og unglingastigi. Hvernig eflum vid sjalfstraust
nemenda i ritun?

Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: 2 x 60 min. par sem verkefni eru préfud milli funda.

Skilningur skapar pekkingu

Lestrarpjalfun og lesskilningur & mid- og unglingastigi. Kennsluhugmyndir og leidir i vinnu sem eykur
skilning nemenda & namsefni.

Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: 2 x 90 min. med radgjof og eftirfylgni

Radgjof/handleidsla fyrir kennara vegna vinnu med malproska og laesi
[ pvi felst vidvera radgjafa i kennslustund, handleidslufundir og eftirfylgd.

Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: Snidin ad hverjum og einum

Dyslexia og taeknin

Hvernig ma nyta teeknina fyrir nemendur med dyslexiu?
Leidbeinendur: radgjafar MML og Mixturu

Timalengd: 90 minutur

Lagt af stad i lestrarkennslu. Studningur vid nyja lestrarkennara
Fraedsla og fundir fyrir nydtskrifada kennara eda kennara sem eru nyir i lestrarkennslu & yngsta stigi
grunnskélans. | pvi felst vidvera radgjafa i kennslustund, handleidslufundir og eftirfylgd.
Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: 3 x 90 minutur og eftirfylgd. Er auglyst sérstaklega.

Bokasmakk og bokaklubbar

-Kennarar sem ahrifavaldar um ahugahvot barna a lestri-

Farid verdur i fjidlbreyttar leidir til ad vekja og vidhalda ahuga barna a béklestri Gt fra hugmyndum
Stephen Layne .

Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: 2 x 60 minutur par sem verkefni eru préfud milli funda eda 2 kist. i eitt skipti og
eftirfylgd.
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Mat a stodu nemenda, nidurstodur og urvinnsla

Hvernig er lesid ur nidurstédum skimana, kannana og préfa og peaer nyttar til gagns. Fraedsla um
stigskipta kennslu (e. Response to intervention). Hvernig ma fylgjast med framférum nemenda i
malproska og laesi og nyta upplysingarnar til ad skipuleggja kennslu.

Leidbeinendur: rddgjafar MML

Timalengd: Lengd og timi samkomulagsatridi.

Laesisazetlanir

Studningur vid laesisteymi grunnskdla vid gerd laesisaaetlunar skdla.
Leidbeinendur: radgjafar MML

Timalengd: Fraedsla og radgjof snidin ad hverri starfsstod

Mal og laesi grunnskdlabarna

Freedsla fyrir foreldra/adstandendur, dmmur og afa um malproska og ordaforda. Hvernig er best ad
|ata born lesa og hvernig er best ad lesa fyrir born. Fjallad um mikilveegi ordaforda og samtals fyrir
namsmoguleika barna.

Leidbeinendur: Radgjafar MML

Timalengd: 40-60 minutur
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