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Inngangur

,,Ef haegt er ad gera veroldina einfaldari,
pannig ad audveldara sé fyrir born ad skilja
hana, pvi pa ekki ad notafera sér pad?”

Dorothy Heathcote

Leiklist er pverfagleg grein sem er wtlad ad auka fjolbreytni 1 kennslu-
adferdum og sampatta uppeldis-og menntamarkmid eins og pau eru
sett fram 1 2. grein grunnskolalaga. Fjallad er um leiklist sem kennslu-
teeki er studlar ad sjélfstzedi nemenda. I leiklist er markvisst unnid ad pvi
ad efla abyrgdarkennd, frumkvadi, sjalfstedi og umburdarlyndi nem-
enda og gefa peim tekiferi 4 ad afla sér pekkingar sem ytir undir frum-
lega hugsun og sjalfstad vinnubrogd. Sérstada og eiginleikar leikraennar
reynslu bjoda upp 4 einstaka namsmoguleika. Nemendur ganga inn 1
imyndadan heim og takast a vid margvisleg hlutverk, peir lifa sig inn
i adstedur og verda ad taka akvardanir og bera abyrgd a afleidingum
peirra. Nemandinn byggir 4 eigin reynslu og skilningur og nam a sér
stad pegar hann tengir hana, eigin reynsluheimi.

Hlutverk kennara er ad bua til adsteedur par sem nemendur fa taekiferi
til ad skapa, talka og tja eigin hugmyndir og annarra. Héfuddhersla 1
leidsogn kennara er hvatning og jakved gagnryni.

Kennarar purfa ad baa yfir akvedinni pekkingu og areoni til ad beita
pessum adferdum. Bokin er ekki leidsdgn um menntun leikara eda leik-
listarkennara, heldur studningur vid hugmyndir sem byggja a akvedinni
adferdafradi. T henni eru fjslbreyttar leidbeiningar til ad nota markvisst
vid kennslu. Ekki er naudsynlegt ad kennarar hafi formlega menntun
i pessum fredum heldur 4 bokin ad vera adgengileg ollum. Vid gerd
hennar og utferslu hugmynda a vef hafa héfundar pad ad leidarljosi ad
kennslufredilegt ferli leidi til jakvadrar reynslu.

Bokin skiptist 1 ellefu kafla. Fyrstu prir fjalla um hugmyndafraedi, for-
sendur, hlutverk og adferdafreedl kennara. Sa fjordi er um fjélbreyttar
kennsluadferdir. Sidan koma hugmyndir um hvernig ma rada kennslu-
adferdoum saman og vangaveltur um leikhas og leiki sem kennsluteeki.
Nast kemur kafli sem synir hvernig hugmynd préast 1 syningu. Pa
eru kaflar med tilldogum um pjalfun framsagnar og raddbeitingar og
kafli um namsmat. Einnig eru upplysingar um hugmyndabanka a vef
Namsgagnastofnunar. I lok bokar er ordalisti sem tengir efni hennar vid
erlend rit.







1. Hvers vegna er leiklist mikilvaeg?

Sagt er ad sérhvert barn sé listamadur. Vandinn er hins vegar ad vio-
halda listamanninum 1 barninu pegar pad vex Ur grasi. Pessi ord eru
leidarljos h6funda bokarinnar. Gengid er at fra pvi ad allir bai yfir ein-
hverri haefni til ad skapa og tilka en sidan proska adstedur og umhverfi
pessa hefileika misjafnlega mikid.

Leiklist getur verid taeki til forvarnar. Adferdir leiklistar studla markvisst
a0 pvi a0 styrkja sjalfsmynd unglinga pannig ad peir taki akvardanir sem
byggdar eru a eigin skodunum og tilfinningum en ekki vegna dhrifa fra
félogum. Hlutverkaleikur veitir pa vorn sem er naudsynleg pegar fjallad
er um erfid mal, til deemis 1 lifsleikni. Audveldara er ad tja sig 4 bak vid
grimu 1 einhverri mynd, han veitir vorn, stendur a milli manns og raun-
veruleikans pannig ad haegara er ad fara t fyrir gefin mork. Born bua
yfir heefni til ad leika sér, setja sig i spor annarra og lifa sig inn 1 imynd-
adar adstedur. Pau koma 1 skélann med pessa sérstoku haefni sem kenn-
ari getur sidan vidhaldid og notad sem kennslufredilegt afl.

Nyjar heilarannsoknir sem gerdar voru i tengslum vid mikilveegi tilfinn-
ingagreindar hafa synt fram 4 ad tilfinningaleg reynsla getur studlad ad
nami hvort sem han er fengin vid raunverulegar adstazdur eda tilbanar
eins og { leikferli.!

bessi bok er byggd 4 hugmyndafradi tveggja breskra sérfredinga um
leiklist 1 kennslu, Gavin Bolton og Dorothy Heathcote. Hugmyndir
peirra nadu fotfestu medal kennara i Bretlandi og vidar & 4ttunda ara-
tugnum.” Adferdafraedin midast vid ad unnid sé med heilar bekkjadeildir
en fyrri leidir hofou beinst ad minni hépum og verid erfidari i fram-
kvemd. Ahersla er 16gd 4 ad nemendur byggi 4 eigin reynslu, lifi sig inn
iimyndad ferli og taki ad sér paer skuldbindingar sem hlutverkid gerir til
peirra. Skilningur og nam a sér stad pegar nemandinn setur sig i hlut-
verk, kannar og skodar mikilvega petti i mannlegum samskiptum, tekur
akvardanir og dregur alyktanir. Hann byggir a eigin reynslu en eykur
vid pekkingu og reynslu 4 medan hann er ad takast 4 vid vandamalin
og finna lausnir. Ad lokum er ferlid endurmetid og nemendur lera ad
greina og meta eigid framlag og annarra.’

Jonothan Neelands, professor vido Warwick haskola 1 Bretlandi, er einn
af peim sem hefur haldid a lofti hugmyndum og adferdum sem Bolton
og Heathcote métudu. Neelands hefur préad par og lagad ad breyttum
timum. Hann gengur ut fra pvi ad leiklist endurspegli samfélagid og
telur a0 med hlutverkaleikjum geti nemendur nalgast skilning a kjarn-
anum i pvi ad vera manneskja. Hann hefur markvisst unnid ad pvi ad
braa bilid sem skapadist a milli leiklistar 1 kennslu annars vegar og leik-
listar i leikhusi hins vegar og leggur aherslu a ad petta séu tvaer greinar a
sama meidi. I skolastarfi er leikhastekni notud til ad skoda vidfangsefni
nams og pegar nemendur mota og proa verk sin til ad deila med 6drum
nota peir syningar a sama hatt og leikhts.*

1 Norman. 2002. National Drama. Bls. 34-40.

2 Bolton hefur gefid ut nokkrar backur einn og einnig backur og greinasofn i samvinnu vio Heathcote. Fyrsta bok Boltons er Towards a theory of
drama in education. Fyrsta bok um storf Heathcote er ritud af Betty Wagner. Dorothy Heathcote. Drama as a learning medium.

3 Heathcote. 1984. Dorothy Heathcote, Collected writings on education and drama. Bls. 90-92.

4 Neelands. 2002. National Drama. Bls. 2-3.



[ leikferli verdur 6l saga, s6gd af nemendum. T ségunni lifa peir sig inn
i akvedid ferli og byggja upp samskipti milli persona. Peir taka 4 sig
abyrgd og leita lausna 4 vandamalum at fra pekkingaréflun og eigin
reynsluheimi. Pegar leikferli bygeir 4 frasdgn eda avintyri geta atok og
vandamal 1 frasdgninni hjalpad bérnum ad 60last skilning a floknum til-
finningalegum vidbrogdum og audveldad peim ad greina og skilja eigin
tilfinningar. Leiklist bydur upp 4 éruggt umhverfi til ad takast 4 vid til-
finningar og finna lausnir 4 vandamalum og studlar ad jafnvagi a milli
viobragda sem tengjast innsal og tilfinningum nemandans annars vegar
og pekkingu hans og vitsmunalegri hugsun hins vegar. Nota ma fra-
sagnir, myndabakur og [j60 til ad byggja upp ferli i leiklist en 1 raun er
verid ad fjalla um tilfinningar og mannleg samskipti. Textinn cda fra-
sognin er rammi til ad virkja nemendur a dhrifarikan hatt i pvi sem
kennslustundin fjallar um.

Salkonnudurinn Bruno Bettelheim heldur pvi fram ad avintyri séu mik-
ilvaeg fyrir personuleikapréoun barna og unglinga, @vintyrid s¢ heim-
urinn 1 hnotskurn. Brottfér og profraunir séguhetjunnar eru takn-
raenar fyrir proska barnsins sem fyrr eda sidar verdur ad lera ad standa
4 eigin fotum. Tofragripir og yfirnattarulegir adstodarmenn i avint-
yrum eru personugervingar 6ska og vona barnsins og illvettir eru lik-
amningar ottans sem o6ll born pekkja 1 einhverri mynd. Barnid sam-
samar sig soguhetjunni, ekki sist par sem han er oft heldur litill bogur
med somu vandamal og pad sjalft. Hinn g6di endir @vintyris studlar ad
bjartsyni barnsins. Grimmar refsingar, sem margir telja galla 4 @vintyr-
unum, segir Bettelheim ad veiti barninu utras fyrir bazeldar og bannadar
hvatir, svo sem hatur og hefnigirni vegna pess 6réttletis sem pvi finnst
pad oftlega vera beitt. Ef petta er rétt geta sogur eda frasagnir hjalpad
ungum einstaklingum ad 60last skilning 4 floknum tilfinningalegum
vidbrogdum. Kennarar geta hjalpad béornum ad greina tilfinningar og
skilja paer. Born og unglingar nota eigin skynsemi og greind til ad vinna
ar tilfinningalegri reynslu med pvi ad fara i gegnum reynsluna i hug-
anum.’ Samkvaemt pessum hugmyndum geta einstaklingar hugsad og
fundid til vid imyndadar adstedur sem frasdgnin bydur upp 4. Reynslan
fer sidan inn i safn heilans par sem han er flokkud til ad nota sidar. Gildi
leiklistar fyrir s6gur og evintyri er pvi mikid, 1 raun er verid ad fjalla um
tilfinningar og mannleg samskipti 1 gegnum fraségnina.

Leiklist er sameiginleg reynsla patttakenda. Kennari leidir ferlid og
stendur utan vid pad en getur ordid patttakandi 4 sama grunni og nem-
endur. Pad er kallad kennari ¢ hlutverkz. Tilgangurinn er pa ad hvetja nem-
endur, fa pa til ad rokstydja, koma skodunum 4 framferi og leida ferlid
afram. T raun ad dypka innlifun nemenda. Sjd kafla um tekni kennara.

Margir kennslufredingar hafa ahyggjur af ad barnid s¢ évirkur hlust-
andi, pad fai ekki tekiferi til ad segja fra eigin upplifun eda pjalfun i ad
segja sogur. I leiklist vinna nemendur markvisst med tungumalid, peir
purfa ad tja sig munnlega og segja fra eigin reynslu og annarra, pannig
ad nytt samhengi og ny sjéonarhorn skapast. Almennur skilningur a

5 Bettelheim. 1976. The Uses of Enchantment. Bls. 45-60.



notkun tungumalsins og feerni nemenda i hugtakanotkun eykst vegna
mismunandi adstedna sem peir lenda 1.

I adalnamskra grunnskola fra 1999, listgreinahluta, koma fram hug-
myndir um margs konar tengsl leiklistar vid adrar namsgreinar. Pegar
adferdir leiklistar eru notadar i kennslu er eins og 1 60ru skapandi skola-
starfi byggt 4 akvednu vidfangsefni en imyndunarafl og skopunarhaefni
nemenda fa ad njota sin. Kennari notar leikreenar leidir til ad na settum
markmidum og koma til moéts vid sem flest greindarsvid. Leiklist 1
kennslu ma flokka i tveer meginleidir eftir pvi hvernig nemandinn nalg-
ast vidfangsefnid. Annars vegar lifa nemendur sig beint inn 1 adstedur
og kanna malefni innan fra med pvi ad setja sig i spor annarra. Hins
vegar taka peir ad sér ad vera sérfredingar 4 afmorkudu svioi.

Syd kafla um sérfredinga.




2. Forsendur og grunnpeettir

Born hafa einstakt lag a4 ad breyta umhverfinu 4 tdknrenan hatt med
stolum, bordum og 60ru tilteku. Hattur, kjoll, sleda og mussa verda
a0 skipstjorahafu, prinsessukjol, sla eda geimfarabtningi. Bornin taka
sidan ad sér hlutverk i letknum og ttfeera pau og fylgja peim eftir, allt eftir
aldri og proska. Pad sem einkennir leik barnanna er ad pau taka 1 ein-
laegni ad sér hlutverk 1 tilbaunum heimi og kanna af dhuga mannleg sam-
skipti, finna lausnir 4 vandamalum og lera af reynslunni. Pessi haefni er
sterkust hja leiksk6lab6érnum en fer dvinandi fra fimm ara aldri. Leiklist
i kennslu er @tlad ad vidhalda pessari hafni, byggt er 4 somu takni en
han er margbrotnari og gerir markvissari krofur til einstaklinga.

Forsendur

Forsendur leiklistar 1 kennslu eru innihald, imyndunarleikur og 6ruggt
umhverfi. Tvar par fyrrnefndu eru naudsynlegar til ad virkja nemendur,
st pridja til ad ferlid heppnist.

¢ Innihald. Efni eda innihald er alltaf tengt mannlegum samskiptum.
Sem deemi ma nefna hversdagsleg atrioi ar daglegu lifi, p.e. mann-
leg reynsla, raunveruleg eda tilbtin. Einnig namsefni, sogur eda fra-
sagnir.

« Imyndunarleikur. Namsefninu, fraségninni eda atvikinu sem 4 ad
skooa er breytt i imyndada ségu er tekur mid af reynslu og adsteedum
sem geta verid sannar.

* Oruggt umhverfi. Til ad nemendur geti lifad sig inn 1 leikraent ferli
verdur kennari ad skapa notalegt andramsloft i stofunni, sja til pess
a0 fridur sé fyrir utanadkomandi ahrifum og gefa nemendum tima
til ad lifa sig inn 1 vidfangsefnid. Mikilvegt er ad nemendur viti fyrir
fram a0 baedi bekkjarfélagar og kennari bera fulla virdingu fyrir pvi
sem peir segja og gera. Einnig purfa peir ad skilja og vita til hvers er
atlast af peim. Sja kafla um samning a milli nemenda og kennara.

Grunnpaettir

Nokkur atridi eru alltaf til stadar i leiklist. Pessi atridi eru stundum kunn
fyrir fram, svo sem texti sem leikari feer 1 hendur. I leiklist 1 kennslu eru
pessi atridi einnig til stadar en ekki er endilega btid ad akveda pau, oftast
motast pau 1 ferlinu.

» Hlutverk — hver?

* Stadur — hvar?

* Timi— hvener?

* Pradur — hvad gerist?
Hlutverk — hver? Nemendur eru settir 1 spor annarra um stundarsakir
og eiga ad tileinka sér pau vidhorf sem hlutverkid krefst. Pannig 4 peir
taekifeeri til ad takast a vid olik hlutverk, vid 6likar adstedur 4 mismun-
andi timum. Pegar hlutverkaleikur er notadur markvisst hefur kennar-
inn hénd 1 bagga med hvada hlutverk nemandinn tekur ad sér. Hafa skal



hugfast ad gefa nemendum tima til a0 lifa sig inn 1 hlutverkin og atta sig
a hvad pau fela 1 sér.

Stadur — hvar? Nemendur nota pad sem er tiltaekt til ad gera tadknrana
mynd af stad eda umhverfi. Hja peim yngri eru oft ymsir hlutir 1 stof-
unni sem geta sett svip 4 heildarmyndina, eins getur kennari haft ymis-
legt tilteekt. Pegar nemendur hafa lokid vid ad breyta umhverfinu fer
kennari alla til ad sampykkja ad petta sé umraddur stadur. Mikilvegt er
ad sja til pess ad peir sem virtust utanveltu 1 framkvemdinni faist til ad
sampykkja stadinn. { raun ma likja pessu vid svidsetningu i leikhasi.

Timi — hvencer? Ferlid getur att sér stad a hvada tima sem er, 1 fortio,
natio eda framtid. Kennari parf ad rada vid nemendur um hvad pad er
sem einkennir pennan tima adur en lagt er af stad, svo nemendur taki
ekki upp 4 pvi ad nota hluti sem ekki voru til a pessum tima. Petta 4 fyrst
og fremst vid pegar verid er ad vinna med samfélagsgreinar og fylgja
verdur ségulegum stadreyndum.

Pradur — hvad gerist? I leiklist er alltaf umfjollunarefni. bad getur verid
akveoio fyrir fram eda ordid til jafn6dum. Nemendur spinna 1t fra eigin
hugmynd, hugmynd kennara, namsefni sem verid er ad fjalla um eda
fraségn sem 16gd er til grundvallar. T kveikjunni er sjonum beint ad til-
teknu atviki og sidan unnid ut fra pvi.

Brennidepill, takn, spenna, andstaedur
Kennari getur notad margs konar tekni til ad hjalpa nemendum ad
tengjast vidfangsefninu. Hann velur leidir sem vekja ahuga peirra og
hvetur pa til ad kafa dypra i efnid.
« Brennidepill. Hver er pungamidjan i ferli? T kveikjunni beinir kenn-
arinn sjonum nemenda ad akvednum pattum sem peir eiga ad skoda.

» Takn. Hvad er haegt ad nota sem takn til ad vekja dhuga nemenda
eda til ad faera ferli neer peim? Kennari getur valid hlut eda hluti sem
standa sem akvedin takn 1 leikferlinu, sbr. brida sem taknar barn.

e Spenna. Naudsynlegt er ad skapa spennu 1 leikferli pannig ad athygli
nemenda haldist allan timann.

* Andstedur. Gagnlegt er ad hafa andstadur 1 ferlinu, pad hefur g6o
ahrif 4 innlifun nemenda.

Syd ndnar i kafla um kennsluadferdir.




3. Teekni kennara

Kennari getur notad ymis hjalpargogn til pess ad vekja ahuga nem-
enda. Skemmtilegar kveikjur eru gagnlegar, per kynda undir forvitni
og flyta fyrir tengingu vid vidfangsefnid. Hann getur einnig spurt aleit-
inna spurninga pannig ad nemendur fyllist ahuga og vilji ,,kafa” i efnio.
Kennari getur vidad ad sér ymsum taknreenum hlutum sem tengjast vio-
fangsefninu og pannig 6rvad hugmyndaflug og imyndunarafl nemenda
og hann hefur méguleika a ad velja margar 6likar adferdir 1 leikferlinu
sem gerir pad fjolbreytt. Sidast en ekki sist getur hann tekid ad sér hlut-
verk i ferlinu. Hann getur jafnvel stundum ,,stokkid“ 1 og ar hlutverksi,
allt eftir atburdarasinni hverju sinni. Nokkur atridi er mikilvaegt ad hafa
i huga ad pegar leikferli er sett af stao:

+ Samningur milli nemenda og kennara.
* Spurningatekni.
* Kennari tekur a0 sér hlutverk.

» Taknranir hlutir sem geta hjalpad/skapad kveikjur.

Samningur milli nemenda og kennara

Eoli leiklistar kallar & hopvinnu, liflegar umraedur, sképun nemenda og
leit ad lausnum. Nemendur semja saman og vinna oftast 4 tilfinninga-
legum noétum. Pess vegna er mikilveegt fyrir kennara og nemendur ad
komast ad samkomulagi um vinnuferli sem felur 1 sér traust 4 bada boga.
Nemendur purfa ekki adeins ad semja vid félaga sina, heldur stundum vid
kennarann sem blandar sér 1 ferlid lika. bvi er sérlega mikilvaegt ad gagn-
kvaemur skilningur og traust s¢ fyrir hendi til pess ad vernda framvindu
namsins. Samningur um skyldur og abyrgd badi kennara og nemenda
er g6d lausn, pé vita allir adilar hvers er vanst af peim. I upphafi timans
utskyrir kennari fyrir nemendum hvert markmidid er med verkefninu.
Sidan koma peir sér saman um vinnureglur. Hér er demi um einfaldan
samning sem audvelt er fyrir alla ad fara eftir:

* AJ taka verkefnid alvarlega.
* Allir vinna saman og taka virkan patt.
* A9 syna tillitsemi og prudmennsku.
* Allir hafa rétt 4 a0 koma med tillgur sem hlustad er a.
* AJ vera jakvad.
* AJ virda jafnt nemendur sem kennara.
Ef upp koma erfidleikar, sem alltaf getur gerst, er audvelt ad visa til

samningsins og pess ad allir hafi sampykkt hanniupphafiogberipvi
a0 fylgja honum.

Framkoma nemenda

Alltaf eru til nemendur sem vilja ekki vera med eda reyna ad eydileggja
leikferlid. Mikilvagt er ad gefa peim moéguleika 4 ad taka patt. Sem



demi gaeti kennari sagt: ,,Svo put ert ekki tilbtinn 1 pessa vinnu. P4 er ef
til vill betra fyrir pig ad setjast afsidis og pegar pa ert tilbGinn getur pa
komid inn i ferlio®. Pannig hefur nemandinn méguleika 4 ad koma aftur
og vera med sem gerist oftast pvi forvitni hans hefur verid vakin.

Spurningateekni

Spurningar eru afar gagnlegar fyrir kennara pegar unnid er vio leiklist
i kennslu. Med spurningum hjalpar kennari nemendum ad tengjast vio-
fangsefninu. Hann 4ttar sig a pvi hvad peir eru ad hugsa, hvernig peir
muni bregdast vid adsteedum, hvernig peir tengja leikferlio vio sitt eigid
lif og hvada hugmyndir peir vilja reyna. Nemendur eru a eigin leik-
ferdalagi en kennari getur hjalpad peim med spurningum ad vinna tar
reynslu sinni. Nemendur hafa dhrif & gang mala og skapa sitt eigid verk
sem hefur jakvaed ahrif a vidhorf peirra par sem peir eru virkari og syna
meiri abyrgd en pegar efnid hefur verid akveoid og undirbaid.

Listin a0 spyrja

Kennari parf ad velja spurningar sinar af kostgafni og pekkja mark-
mid peirra. Hann notar m.a. spurningar til a0 komast ad raun um hvad
nemendur hafa lert 1 leiknum og til ad hjalpa peim ad rifja upp atburdi
leiksins. Morgan og Saxton, kanadiskir sérfredingar sem hafa sérhaft
sig 1 spurningatekni, hafa thtid flokkunarkerfi spurninga fyrir leik-
list i kennslu med hlidsjén af pvi ad peaer pjéna 6likum tilgangi.® Helstu
flokkar spurninga samkvaemt peirra kerfi eru pessir:

Spurningar sem gefa upplysingar. Per leggja dherslu a adalatridin i
naminu. Demi: ,,Horfid 4 hestana sem pid hafid valid 1 ferdina. Erud
pid viss um ad peir poli pessa erfidu ferd?* Spurningin gefur par upp-
lysingar ad ef til vill verdi petta 16ng ferd. Han tekur einnig 4 pvi ad
nemendur beri abyrgd 4 ad hestarnir lifi pessa ferd af og hun gefur pann
moguleika ad ef til vill komi eitthvad fyrir hestana.

Spurningar sem auka skilning. Per hjalpa kennara og nemendum ad
skilja pad sem fram fer og vinna samtimis ur efninu. Demi: ,,Af hverju
attum vid ad fara eftir pvi sem kéngurinn sagdi? Hvernig finnst ykkur ad
vid getum leyst petta?*

Spurningar sem kalla & upprifjun og mat. Pessar spurningar pjalfa
nemendur i ad rifja upp og meta ferlid og draga sinar eigin alyktanir.
bar kalla 4 gagnryna hugsun eftir vinnulotuna. ,,Hvad hefur aunnist?
Hvernig fannst sameiginleg lausn? Hvers vegna var pessi lausn valin?
Hvad getum vid lert af pessu?*

Allir spurningaflokkarnir prir eru jafn mikilvaegir 1 leiklist en kalla a
olikan hugsanagang. Pvi skiptir mali ad kennari kynni sér pessa flokka
og noti mismunandi gerdir af spurningum. Eftir pvi sem vidfangsefni
eru fjolbreytilegri og skodud fra fleiri sjonarhornum verdur audveldara
fyrir bérnin ad tileinka sér pekkingu og skilning.

6 Morgan og Saxton. 1994. Asking Better Questions. Bls. 12-15.



Gerdir spurninga

Miklu vardar ad velja spurningar sem kalla 4 6nnur vidbrégd en ja og nei.
Spurningar sem setja nemendur 1 pa adstédu ad purfa ad taka afstédu og
velta fyrir sér hlutunum eru @skilegri, opnar spurningar par sem ekkert
eitt rétt svar er til. bar kalla oft 4 hjalp frd 60rum nemendum og vekja
einatt upp enn adrar spurningar:

* Getur einhver sé0 hvernig vid komumst Gt Gr pessum 6sképum?
« Eg skil ekkert { pessu, skiljid pid pad?

« Eg hef oft velt fyrir mér ...hvad hefur ykkur fundist?

« Eg er alveg radprota, er einhver med goda hugmynd?

e Hvad finnst ykkur um ..?

Allar pessar spurningar kalla 4 afst6du barnanna. Aftur a moéti eru eftir-
farandi spurningarnar lokadri, mida vid kennara og hvad honum finnst
eda kalla 4 akveoio svar:

* Finnst ykkur ekki ad vid @ttum ad ..?
* Mé¢r finnst ad vid @ttum ad ...crud pid ckki sammala?
* Viljid pid koma me9 til eyjarinnar ..?

Mikilvaegt er ad hafa 1 huga ad hvad sem lidur kostum opinna spurn-
inga er astedulaust ad tefla peim fram gegn lokudum spurningum. Par
sidarnefndu eiga fullan rétt 4 sér, badi pegar verid er ad kanna pekk-
ingu nemenda og safna stadreyndum i sarpinn til ad vinna ar. Mestu
skiptir ad spyrja fj6lbreyttra spurninga sem krefjast 6likrar hugsunar
og reyna med mismunandi hatti & nemendur. Bandarikjamadurinn
Benjamin Bloom setti, asamt samstarfsménnum sinum, fram pa kenn-
ingu ad mannlegir hafileikar skiptust 1 prju svid og melti eindregid
med ad kennarar @ttu ad leggja aherslu a 61l svidin vid setningu nams-
markmida. Samkvemt flokkunarkerfi Blooms er markmidum a svidi
hugsunar skipt 1 sex meginflokka; minni, skilning, beitingu, greiningu,
nymyndun og mat. Spurningar sem eru lokadar reyna fyrst og fremst a
minni og skilning. Opnar spurningar reyna frekar 4 ad nemendur beiti
peirri pekkingu sem peir bta yfir, gagnryni vidfangsefni og rokstydji
mal sitt. Einnig geta opnar spurningar skapad nyja pekkingu og nem-
endur pjalfast i ad beita eigin gildismati.”

Dami um vidfangsefni par sem spurningatzkni og flokkun-
arkerfi eru h6fo ad leidarljosi:

Mjallhvit og dvergarnir sjo

Markmid kennara er ad hvetja nemendur til ad hlusta, nota tungumalid
a fjolbreyttan hatt og lata i [jos tilfinningar sinar og skodanir. Kennari
byrjar kennslustundina a pvi ad syna nemendum mynd af kastala. Kenn-
ari spyr: ,,Hvernig folk byr i byggingu eins og pessari?® Med spurning-
unni er kennari ad vekja ahuga nemenda en um leid bydur hann peim
a0 taka patt.

Kennari spyr: ,,Sjaum vid svona f6lk 1 dag?* Nemendur koma oft med
pau svor ad pad sé einungis til 1 kvikmyndum. Hér getur kennari tengt

7 Ingvar Sigurgeirsson. 1996. Listin ad spyrja. Handbék fyrir kennara. Bls. 17-22.



vidfangsefnid vid sjonvarpid par sem gamlar ségur innihalda sama
ofbeldid og samtimasogur.

Kennari spyr: ,,Viljum vid snta aftur til pessara myrku og heattulegu
tima?“ Kennari vekur dhuga nemendanna, skapar spennu, og peir eru
oftast mjog viljugir ad rada malid. Kennari segir na byrjun ségunnar
um Mjallhvit fram ad peim hluta er veidimadurinn parf ad taka sina
erfidu akvordun.

Kennari (i hlutverki veidimanns) spyr: , A ég ad hlyda skipunum
drottningar og drepa prinsessuna? Eg veit ekki hvad ég 4 ad gera. Hvad
finnst ykkur ad ég eigi ad gera?* Nemendur rada moguleika veidi-
mannsins. Hvad verdur um hann ef hann gerir pad ekki? Hvada mogu-
leika hefur hann? Hvernig er samviska hans? Kennari les aframhald
sogunnar par til drottningin reynir ad utvega sér eitur.

Kennari (i hlutverki drotiningar) spyr nemendur: ,,Getid pid selt mér
eitur? Hve mikid getid pio selt mér?* Kennari fer a milli og reynir a0 fa
keypt eitur. Oftast vekur spurningin upp sterk vidbrégd hja nemendum.
Sumir vilja selja smavegis adrir vilja alls ekki selja neitt. Ef svorin eru a
pann veg pa segist drottning vinna sitt eigid eitur ur eitrudum snakum!
Framhald sdgunnar er lesid og ad pvi kemur ad drottning atlar ad uthta
eitrud epli.

Kennari spyr: ,,En hvernig gat drottningin komid eitrinu i eplin?*
Nemendur, tveir og tveir i pérum, reeda sin a milli. Allar hugmyndir eru
jafn rétthaar. Kennari safnar saman hugmyndunum sem t.d. gaetu verio:
a0 dyfa eplinu i eitur, ad sprauta eitrinu i med nal, nota lasertaekni, baa
til eplakéku, koma eitrinu inn med téfrum. Til ad gera langa s6gu stutta
tekst drottningunni ad eitra fyrir Mjallhviti. Pegar dvergarnir koma
heim eftir langan vinnudag hitta peir nokkra porpsbta sem voru heima
vid. Nemendur fara sjalfkrafa i hlutverk porpsbua.

Kennari spyr: ,,Hvernig segja porpsbuar dvergunum fra pvi sem gerst
hefur?* Spurningin kallar a ad nemendur rifji upp séguna og segi hana
a sinn hatt. Kennari heldur nt afram med séguna og segir fra prinsinum
sem hafoi heyrt af Mjallhvit.

Kennari spyr: ,,Hvad haldid pid ad gerist nest?” Nemendur hafa hér
moguleika 4 ad skapa og spinna soguna afram. Kennari getur jafnvel
batt vio: ,,Hvernig viljid pid ad sagan endi? Na skulud pid loka aug-
unum, leggjast fram 4 bordid og imynda ykkur hvernig sagan geti
endad.”

begar nemendur hafa fengid pann tima sem peir parfnast bidur kennari
ba ad teikna mynd af sdgulokum eins og peir hugsa sér pau. Pannig geta
peir skapad sinn eigin endi. Einnig er haegt ad bata texta vid myndirnar
og peir geta gengid 4 milli og sé0 verk hinna.

Ef skodadar eru spurningar kennarans sjaum vid ad per tengjast upp-
lifun nemenda ar peirra eigin lifi, paer 6rva nemendur til ad koma med



sinar skodanir og taka eigin akvardanir. Ef til vill ma segja ad svor nem-
enda komi badi fra ,hjartanu® og ,,h6foinu®, pvi peir purfa ad ya til-
finningar sinar og einnig ad finna sameiginlegar lausnir 4 peim vanda-
malum er upp koma. Hlutverk kennarans er ad 6rva og hvetja nemendur
pannig ad peir proskist jafnt 1 hugsun sem tilfinningalega. Fjolbreytt
spurningatakni kemur par ad godum notum.

Kennari i hlutverki

Eins og adur hefur komid fram hefur kennari tekiferi til ad taka patt i
leiknum. Hann hefur méguleika 4 ad hafa ahrif 4 leikferlid. Pessi kennslu-
aodferd getur verid akaflega arangursrik.

* Htn opnar nyja moguleika til ad takast 4 vid vidfangsefni.
* Hjalpar nemendum vid ad setja sig i spor annarra.

* Skyrir syn nemenda a vidfangsefnid.

* Hvetur nemendur til ad taka sjalfsteedar adkvardanir.

* Styrkir nemendur 1 ad komast ad nidurstdou.

bad getur verid audveldara fyrir nemendahoépinn ef kennari fer 1 hlut-
verk. Pannig hjalpar hann nemendum ad adlagast hlutverkum sinum.
Kennari verdur virkur patttakandi og getur haft ahrif 4 gang ferlisins
og vikkad sjonarhorn nemenda. Einnig getur hann sagt ymislegt i hlut-
verki sem ekki er hagt ef hann stendur fyrir utan. Hins vegar verdur
pad ad vera skyrt hvenzr kennari er 1 hlutverki ad vinna 1 imyndudum
heimi asamt nemendum og hvenzr ekki. T upphafi er best fyrir kennara
a0 tilkynna nemendum ad nu fari hann i hlutverk. Pad er hagt ad gera
a eftirfarandi hatt: Kennari segir: ,,Nu fer ég afsidis og pegar ég kem inn
aftur er ég 1 hlutverki og pd farid pid lika 1 hlutverk.”

begar kennari (i hlutverki) kemur inn i leikinn fara nemendur einnig
sjalfkrafa i hlutverk par sem kennari avarpar pa eins og peir séu patt-
takendur i akvedinni atburdaras. Nemendur, sem na lenda i akvednum
adstedum, purfa ad taka akvardanir, semja sin 4 milli og leysa pau
vandamal er upp koma. Pad er hins vegar i gegnum svor peirra og vio-
brégd sem namid fer fram, ekki pad sem kennari gerir. Kennari kemur
einungis inn 1 hlutverki til pess ad beina sjonum nemenda ad namsefninu
og vekja dhuga peirra. Tilgangur kennara er ad hjalpa nemendum ad
tengjast namsefninu, préa pad afram og hjalpa peim ad vinna ar leik-
ferlinu. Med 60rum ordum er hlutverk kennara ad fa nemendur til ad
taka abyrgd 4 peirri vinnu sem fer fram og pvi sem peir skapa. Pad gerir
hann med fjélbreyttum adferdoum og tekni og skapar spennu, arekstra
og vandamal sem nemendur purfa ad takast 4 vid. Allir pessir pacttir
studla ad nami og auknum proska nemandans.

Framkoma kennara

Kennari parf ad hafa i huga ymsa mikilveega peetti pegar hann tekur ad
sér hlutverk.



* A9 skynja hvenar hann parf ad hafa ahrif a atburdarasina.

* A0 gacta pess a0 ,yfirtaka™ ekki leikinn pannig ad bornin fai ad njota
sin.

* A0 hafa tilfinningu fyrir pvi hvener leikferlinu er lokio.

Oftast finna kennarar a sér hvenar breytinga er porf og einnig hvenzr
best er ad ljika vinnulotunni. Stundum gleyma peir sér 1 hlutverki sinu,
sérstaklega pegar vel tekst til. Hafa verdur i huga ad geta jafnvagis og
minnast ndAmsmarkmioa.

Kennarar veigra sér stundum vid ad taka ad sér hlutverk i leikferli og
bera vid ad peir geti ekki leikid. En ad taka ad sér hlutverk snyst ekki um
a0 leika. Kennari tekur ad sér hlutverk med nam nemenda i huga, til-
gangur hans er ad setja hopinn 1 paer adsteedur ad nam fari fram. Ekki
parf leikhafileika, einungis kjark og por til ad taka virkan patt. Kenn-
ari notar raddble, tungumal, latbragd og likamsbeitingu til ad undir-
strika hlutverkid. Ef hann undirbyr hlutverkid vel og veit hvad hann vill
fa fram pa geta allir pessir peettir studlad ad markvissu leikferli.

Val & hlutverki

begar kennari velur hlutverk parf hann ad hafa 1 huga notagildi pess.
Hlutverkid parf ad vekja dhuga og vidbrégo hja nemendum og studla ad
pvi ad peir tengist vidfangsefninu. Eftirfarandi listi getur adstodad kenn-
ara vid ad velja mismunandi gerdir af hlutverkum.

* Sa sem valdid hefur.
e Sa sem hefur milligongu um malefni.
e Sa sem er legstur 1 virdingarstiganum.

¢ Sa sem leitar eftir adstod eda er fornarlamb.

Sa sem valdid hefur

betta getur verid konungur, skipstjori, hofdingi, leidtogi 1 bofaflokki,
borgarstjori eda adrir hattsettir embattismenn. Fyrir kennara sem er
me0 leiklist 1 kennslu 1 fyrsta sinn er gott ad nota radandi hlutverk. Pa er
hann afram vid stjorn og leidir leikferlio og tekur akvardanir. Hins vegar
skerdir pad abyrgd nemenda a ferlinu ef kennarinn er stodugt vio stjorn.
I pessu demi er kennarinn vid stjornvélinn: . Eg hef dkvedid ad leggija
nyjan veg i gegnum Laugardalinn, pad parf ad ryma pessi has ykkar
innan ars.“ Nemendur purfa ad takast 4 vid vidfangsefnid og koma med
lausnir.

Sa sem hefur milligongu um malefni

Hér getur kennari komid inn sem sendibodi, sattasemjari eda adstodar-
madur. Pa er hann eins konar milligdngumadur sem ekki parf ad taka
afst60u med eda 4 moéti. Hann er tengilidur milli yfirmanns og nemenda,
kemur skilabodum 4 framferi en bérnin purfa hins vegar ad taka afstédu
til peirra upplysinga sem gefnar eru. Ekki er hagt ad asaka kennarann
par sem hann er adeins ad bera skilabod 4 milli. Til demis getur kennari
sagt: ,,Eg hef verid sendur til ad fa undirskrift ykkar 4 samninginn,* eda



,»skipstjorinn segir ad vid eigum ad halda afram, vid munum hefja matar-
skommtun fra og med deginum 1 dag.“ Nemendur purfa sidan sjalfir ad
reeda malio sin 4 milli og koma tillégu sinni a framfzri.

Sa sem er leegstur i virdingarstiganum

Oft eru petta hlutverk sem tengjast undirgefni eins og prell, messa-
drengur, vinnumadur, pjéonn eda jafnvel barn. Kennari 1 pessu hlutverki
verdur hluti af hopnum, st akvedna fjarleegd sem hin hlutverkin hafa er
ekki fyrir hendi. Hins vegar getur kennari farid ar hlutverkinu ef a parf
a0 halda og talad til nemenda sem kennari. Bérnin finna oft til samtdar
med peim sem eru 1 pessu hlutverki og pad reynist notadrjagt par sem
kennarinn getur pannig haft bein dhrif 4 gang mala. Deemi um kenn-
ara i hlutverki pjons: ,,Vid verdum o6ll ad reyna ad fa upplysingar um
hvernig hnifarnir hurfu tr eldhaisinu.”

Sa sem leitar eftir adstod eda er fornarlamb
gervi, til deemis verid sigauni,
leidinlegi tradurinn, 6loglegi innflytjandinn, nylidi eda polandi ofbeldis. i
pessu hlutverki er kennari ad bidja um adstod nemenda. Nemendur purfa
pa ad axla abyrgd en i leidinni hafa peir akvedid vald yfir hlutverki kenn-
arans par sem stada peirra er herri. Petta hlutverk er sérstaklega gagn-
legt pegar unnid er med nemendum sem eiga i erfidletkum par sem pad

byodur upp a patttoku 1 pvi ad adstoda kennarann i naudum. Abyrgdin er

Kennari getur hér brugdio sér i margvisleg

sameiginleg hja 6llum innan hoépsins.

Raddbeiting og likamstjaning
Maélrémur kennara hefur sterk ahrif pegar skapa a akvedid andramsloft.
Kennari sem setur sig i hlutverk getur notad blabrigdi raddarinnar til
a0 skapa stemningu og hafa akvedin dhrif.

* Hvisl getur skapad dularfullt andramsloft.

» Hlatur i r6dd getur smitad ut fra sér og valdid gleoi.

* Haveer rodd og ast skapar 6roa.

» Hatidleg rodd undirstrikad mikilvegi pess sem sagt er.

* Ilottaleg rodd skapar spennu.
A sama hatt getur likamsheiting skipt skopum. Kennari getur sett sig

i dkvednar stellingar, allt eftir edli hlutverksins og haft pannig ahrif 4 ‘#J;f’
verkid. Sem demi ma nefna:




* Med pvi ad standa harra en nemendur og tala nidur til peirra verdur
kennarinn sa sem valdid hefur. Sa sem talar { somu augnhad virkar
hins vegar sem jafningi.

* Sa sem melir upp fyrir sig virdist ekki hafa mikil ahrif, jafnvel litur
Ut eins og hann sé ad bidja um adstod.?

* Med akvedinni likamsstou getur kennarinn gert sig litinn og
vaskilslegan sem aftur kallar 4 samid nemenda.

Takn

Oft bregdur kennari sér i morg hlutverk i einni og somu kennslustund
allt eftir pvi hvernig atburdarasin préast og hvada namsmarkmid hann
hefur i huga. Pad getur verid pagilegt ad hafa akveoid takn fyrir hverja
personu pannig ad pad sé skyrt hverju sinni 1 hvada hlutverki kennari er.
Nokkur deemi um slik tdkn:

* Gomul kort fyrir fornleifafradinga.

e Staekkunargler fyrir njésnara.

» Hattar og 6nnur h6fudfot sem einkenni fyrir akvednar personur.
e Gleraugu eda stafur fyrir eldra folk.

* Augnleppur fyrir sjéreningja.

* Ferdataska fyrir ferdalang.

Kennari i hlutverki kemur af stad leikferli

Dcema: Vesturfararnir

Nemendur eru ad lera um lifsskilyrdi 4 Islandi 4 19. 6ld sem urdu til
pess ad margir fluttu vestur um haf. Er peir hafa aflad sér pekkingar a
pessu timabili sest kennari nidur med peim og spjallar um pessa tima.
Hvernig lifsskilyroi folks voru, a hverju pad 1ifdi og par fram eftir gétum.
Eftir stuttar umradur bregdur kennarinn sér afsidis og kemur sidan inn
i hringinn med hatt a hofoi og segist vera ,,umbodsmadur® fyrir vest-
urfara og pakkar folkinu fyrir ad koma 4 pennan fund. Kennari byrjar
sidan ad segja fjalglega fra pvi hvad lif s¢ gott 1 Ameriku og hvetur folk
til ad bregda bui og flytjast vestur um haf. Um leid og ,,umbodsmadur-
inn“ talar til nemenda fara peir sjalfkrafa i hlutverk og verda ad islensku
alpyoufolki a 19. 6ld. Peir purfa sidan ad taka afst6du og dkveda hvort
peir vilja flytja af landi brott. T peirri umradu koma fram ymsar upplys-
ingar um kjor folks, stoou og astedur flutninganna, pannig ad i umraeo-
unni (upprifjuninni) styrkist pekking peirra og skilningur. Sjd ndnar:
utskyringar d vefnum.

Fotlun

Hugmyndin ad pessu verkefni kemur fra Jonothan Neelands en er stad-
feerd og logud ad islensku skolakerfi.” Verkefnid er @tlad unglingastigi
og tengist fotlun. Markmid kennslunnar er ad freda nemendur um
adstedur fatladra. Nemendur sitja i hring en audur st6ll hefur verid
setturinnimidjanhringinn. Nemendurerubedniradimyndasérad
pettaséhjolastoll. EigandihanserJonsemliturahjélastélinnsem

8 Anna Jeppesen. 1994. Mal og tilkun. Bls. 33.
9 Neelands og Goode. 1990. Structuring Drama Work. A handbook of available forms in theatre and drama. Bls. 40—41.



proskuld milli sin og annarra nemenda. Kennari kemur inn i hlutverki
Juliu sem er gédur vinur Jons. Julia les upp ur bréfi sem hin er ad skrifa
Joni og kennari bidur nemendur ad meta samband peirra eftir lestur
bréfsins (bréfid hefur kennari (thtid adur en kennsla hefst). I bréfinu
segir Julia Joni ad hin sé 6anegd med samband peirra, finnst pad pvingad
og prigandi og hin vill ekki fara med honum 1 teitid 4 laugardag.

Bréf Jaliu er pannig skrifad ad pad er 6ljost hver tilgangur hennar er
med skrifunum. Skammast han sin fyrir Jén pegar hinir vinir hennar
eru til stadar? Er han ef til vill ad glima vid ad finna hugrekki til ad
dypka vinattuna vid hann? Eda hefur Jon eydilagt vinattuna med pvi
a0 venta of mikils af Juliu, meira en hun er tilbtin ad gefa? Nemendur
vinna nt 1 hopum og reyna ad varpa ljosi a hugsanir og pankagang Jaliu.
Leiknir pettir sem taka a pessum 6ljosu skilabodum geta skapad liflegar
og proskandi umradur.

* Julia og Jon meata vinum Jaliu 1 Kringlunni. Hvernig er framkoma
vinanna? Hvernig bregst Julia sjalf vid?
* Julia og Jon eru ein heima i hisi Jons. Jon vill skyringar a bréfi Jaliu.
* Hvernig haga Jon og Julia sér 1 teitinu og hvernig er samband peirra
vid hina?
Kennari er afram 1 hlutverki Jaliu og leikur & pad hvernig nemendur
héndla adstedur. Hann notar hlutverkio til pess ad knyja pa til ad taka
afst60u ut fra hlutverkum sinum og velta pessum vidkveemu malum fyrir
sér. Haegt er ad skipta um nemendur i hlutverkum Jéns og hinna milli
atrida. Kennari getur svo i hlutverki Jaliu stutt vid bakid 4 Joni. Leik-
urinn endar i teitinu. Hépurinn akvedur hvar Jon og Julia eru stadsett
og sidan taka nemendur ad sér hlutverk hinna gestanna 4 stadnum og
spinna, undirbtningslaust, atburdarasina 1 teitinu. Kennari i hlutverki
Jualiu reynir ad skapa per adstadur ad nemendur 60list skilning a vanda-
malum Joéns og Juliu gegnum hlutverk sin og taki afstéou til pess hvernig
hagt er ad leysa malin 4 sem farsaelastan hatt.

Kennari i hlutverki getur verid sterkt afl til pess ad yta nemendum at i
a0 taka sjalfstedar akvardanir og vega og meta adstedur. Hann getur
komid inn i nyju hlutverki eftir hentugleikum, allt eftir pvi hvernig
vinnan hefur proéast.

Taknraenir hlutir sem geta vakid ahuga nemenda

Vi0 purfum ekki letkmuni, bininga né leiksvid pegar leiklist er notud 1
kennslu. Pad dregur athyglina fra vinnuferlinu og endar gjarnan a pvi
a0 6ll orkan fer i biningana, ad setja 4 sig skritna hatta og labba skringi-
lega. Leiklist parfnast adeins nemenda, imyndunarafls peirra, tima og
rymis.'” Hins vegar geta tdknranir hlutir haft verulegt gildi fyrir nem-
endur og hjalpad peim ad tengjast vidfangsefninu. Til demis geetu nem-
endur sem eru ad byrja 4 verkefni er tengist sjalfstaedisbarattu Islend-
inga fengid sem kveikju mynd af Joni Sigurdssyni. Annad demi um
kveikju er stekkunargler og koflott derhifa hja peim nemendum sem
eiga a0 rannsaka dularfullt hvarf 4 handritum. Oft geta taknrenir

10 Neelands. 1984. Making Sense of Drama. Bls. 69.



hlutir einig adstodad nemendur vid ad ,lifa sig inn i hlutverk eins og
til deemis salmabok fyrir prest, stafur fyrir gamlan mann, sproti til pess
a0 syna vald, snjad skjalataska fyrir sérvitring eda skikkja fyrir galdra-
mann. Nokkur demi um takn:

* Kerti: Oryggi, 16, lj6s, hatidleiki, tra, einmanaleiki, pekking, skjol,
veikleiki, timi.

e Sla eda skikkja: Vald, ferdalag, pegindi, galdrar.

* Sverd: Ad vernda sjalfan sig, vald, hernam, landvinningar, helgisioir,
heidarleiki, réttlet, refsing.
* Lykill: Oryggi, takmérkun, frelsi, einlegni, tekiferi, undirferli,
proski, refsing, uppgétvun, vald, einvera.
e Eldur: Sdl, eydilegging, lif, hreinsun, eilifo, trd, von, galdrar, vernd,
hjatri, astrida, ljomi, paegindi, reidi, hiti.
Markmi0id med notkun hluta er ad beina sjonum nemenda ad vidfangs-
efni og 6rva hugmyndaflug peirra. Hlutir geta stadid fyrir margt annad
en heiti peirra segir til um. Leikferlid kemur til skila pvi sem taknreni
hluturinn merkir. Blatt kleedi sem nemendur hafa 1 hondum getur tadknad
rennandi 4 eda sj6. Nemendur sveifla sidan kledinu til og fa fram hreyf-
ingu sem getur taknad 6ldur eda vatnsmikla a. Rautt kledi getur taknad
bl6dbad og svo metti lengi telja. Hlutir geta einnig pjonad sem hjalpar-
gbgn fyrir kennara, sérstaklega eru peir handheagir til pess ad vekja og
vidhalda dhuga nemenda sem kveikjur ad leikferli. T upphafi kennslu-
stundar er kjorid ad nota alls konar hluti sem vekja athygli nemenda a
vidfangsefninu, svo sem bréf, kort, skeyti, lykil, gamlar daghakur, auglys-
ingar, [josmyndir og rodd af gamalli segulbandsspoélu.

Daemi um hjalpargdgn sem koma ad notum

Kennari byrjar kennslustundina 4 ad draga upp bréf og segir: ,,Petta
bréf barst hingad til skolans 1 morgun, pad hefur ekki verid postlagt og
enginn veit hver kom med pad. Bréfid inniheldur hétun um ad @tlunin
s¢ ad eyodileggja arshatid nemenda. Hvernig getum vid komist ad pvi
hver sendi bréfid og komid i veg fyrir skemmdarverk a arshatidinni?*

Annad demi: Kennari i hlutverki kemur inn a fund nemenda og
helduraauglysingufraborgaryfirvoldum. Hannlesuppauglysinguna
sem segir til um ad pad hafiverid lokad fyrir vatnid i borginni vegna
mengunar. Nemendurihlutverkifundarmannaspyrjakennarannog
fa upplysingar.

Pridja demi: Kennari dregur upp [josmynd af strak sem er ad horfa at
um glugga. Kennari spyr nemendur hvad peir haldi ad drengurinn sé
a0 horfa 4. Hvernig honum lidi? Eftir vangaveltur nemenda um lidan
drengsins gefur kennari upp nafn drengsins, hann heitir Andre;j. ,,Hvad
dettur ykkur na 1 hug med pennan dreng?* Sidan hefst leikferli um @vi
pessa drengs.

Fjorda demi: Kennari kemur inn med dagbodk i hendi og segir nem-
endum ad pessi daghok hafi fundist 1 gémlu htsi sem atti ad rifa. bad



er ung stulka, Lara, sem 4 pessa dagbok. ,,Hvad skyldi han hafa skrifad
1 daghokina a pessum sama degi fyrir 40 arum?® Kennari les: ,,Kera
daghdk, ég er i klipu, skolaleikritid sem ég er med adalhlutverkid 1 verdur
frumsynt sama kvold og amma verdur attred. Mamma vill ad ég fari 1
afmealid par sem amma a vist ekki langt eftir. Mig langar hins vegar ad
leika, kennarinn minn segir ad ég sé g60. Petta skiptir mig miklu mali
kaera dagbok. Hvad 4 ég ad gera?* Nemendur takast a vid vanda Laru
og reyna ad leysa malid fyrir hana. Taknrena hluti ma einnig syna med
latbragoi, eins og pesst litlu deemi sanna:

* Nemendur eru ad fjalla um Képavogsfundinn ario 1662. Par syna
peir andstodu sina med pvi ad standa allir sem einn upp adur en peir
motmela.

* Kennari 1 hlutverki sem l6greglumadur situr fyrir svérum i sjon-
varpi. Nemendur i hlutverki bladamanna spyrja hann um akveoio
atvik. Logreglumadurinn segir ad 16greglan raoi alveg vid adstedur
en 4 sama tima gefur hann i skyn 66ryggi med augnhreyfingum og
fikti vio {6t sin. Nemendur atta sig pa 4 ad ekki er allt med felldu og
spyrja i samraemi vid pad.

Geta verdur pess ad ofhlada ckki ferlid med taknum. Betra er ad hafa fa
og skyr takn sem audvelt er fyrir dhorfendur ad leggja merkingu 1.




4. Kennsluaoferoir

[ pessum kafla er fjallad um margs konar leidir til ad nalgast vidfangs-
efni. Fyrst er farid i mismunandi Gtferslu hlutverkaleikja. Pa koma leidir
sem flokkast undir leikhtistekni. Ad lokum eru nokkrar hugmyndir um
hvernig setja ma saman heildstett leikferli.

Hlutverkaleikir

Hlutverkaleikir, sem flokkast undir innlifunaradferdir, eru taldir mikil-
vegir 1 proskaferli barns. Barnid vinnur ar eigin reynsluheimi med pvi
a0 setja sig 1 spor peirra sem hafa haft ahrif 4 pad. Fyrstu fyrirmynd-
irnar koma ur daglegu lifi, sidan koma steriotypur eins og Stiperman og
Batman en sidar peirra eigin hugmyndir. Barnid hefur pannig taekiferi
til ad takast a vid olik hlutverk og notar bdi eigin reynslu og reynsluna
af hlutverkaleik til ad fast vid tilfinningar og lera 4 samfélagid. I hlut-
verkaleik speglast gjarnan vidhorf barns til samfélagsins og krofur pess.
I leiknum gerast hlutirnir hér og nt. Skilningur og nam 4 sér stad pegar
barnid redir um, rifjar upp og tengir pessar adstedur vid raunveru-
leikann.

Hér fa hlutverkaletkir mismunandi heiti eftir peirri tekni sem kennari beitir

hverju sinni, svo sem kymmyndi; paravinna,  spunmi, - persinuskipun og - sérfedingar.
Einnig ma nefna: kastlids, hésett, vidtil, ummedur, funds og skrfad ¢ hlutverka.

I hlutverkaleik parf:
* Verur med mannlega eiginleika. Hver?
e Umbhverfi og adstedur. Hvar?
* Prad eda atburdaras. Hvao?

begar hlutverkaleikur er notadur markvisst akvedur kennari venjulega
pesst atridi. Gott er ad hafa hugfast ad gefa nemendum tima til ad lifa
sig inn i hlutverkin og reyna ad skapa adstedur pannig ad fridur sé fyrir
utanadkomandi ahrifum. Mikilvegt er ad hlusta a og virda skodanir
nemenda sem koma fram 1 hlutverkaleik."

Kyrrmyndir

Kyrrmyndir eru einfaldasta atfaerslan a hlutverkaleik. Par taka nemendur
a0 sér hlutverk og stilla sér upp sem stytta eda kyrrmynd i akvednum til-
gangi. Pessi adferd hefur reynst mjog heilladrjag og einfold. Hegt er ad
beita henni vid allar adstedur an mikils undirbinings og hana ma proa
og nota a 6llum aldursstigum. Oft parf miklar vangaveltur og samvinnu
a milli nemenda til ad finna Gt hvernig best er ad tulka vidfangsefnid.
Til a0 nemendur atti sig a4 hvad kyrrmynd er ma minna 4 vaxmyndasofn
en vaxmyndir segja akvedna sogu eda lysa akvednum perséonum. Yngri
nemendur geta byrjad 4 ad bua til einfaldar myndir ar raunveruleik-
anum, til demis fjolskyldumynd sem tekin er vid akvedid taekiferi eda
kyrrmyndir ar ségukafla sem peir hafa lesid. Pessar myndir ma einnig
proa 1 huglegari att en pa bua nemendur til myndir sem syna tilfinn-

11 { bokinni Mal 0g tilkun 1994 er fjallad almennt um hlutverkaleiki, adallega i tengslum vid islenskukennslu. Hér er umfjéllun
byggd a sama grunni en farid nanar i adferdir og 6drum beatt vid. I Mdl og tilkun er {jallad um paravinnu og spuna, en paravinna er
par nefnd hlutverkaleikur, roleplay. Einnig er kennara i hlutverki og nemendur gerdir ad sérfredingum gerd nokkur skil.



ingar eda vidhorf. Til demis anagju, undrun, afbrydisemi eda ovild af
einhverju tagi. Eldri nemendur geta Gthbid r6d kyrrmynda ur leikriti
eda s6gu sem verid er ad fjalla um. Kyrrmynd getur verid einstaklings-
vinna en er oftar hopvinna sem reynir 4 samvinnu. Pegar nemendur
hafa skapad sinar kyrrmyndir gengur kennari oftast a milli peirra og
spyr einfaldra spurninga sem tengjast viofangsefninu. Best er ad rada
um myndirnar jafn6dum.

Adferd: Kennari bidur nemendahép ad bua til styttur eda kyrrmyndir
ut fra akvednu verkefni. Pegar allir eru tilbunir gengur kennari 4 milli
einstaklinga eda hopa ef margir vinna saman og spyr: Hver ertu? Neasta
spurning er pa: Hvad ertu ad gera? Pegar nemendur hafa pjalfast 1 ad
nota kyrrmyndir og kennari vill ad peir lifi sig frekar inn 1 viofangsefnio
spyr hann: Hvernig lidur pér eda hvad ertu ad hugsa? d efnz d vefsiou.

Demi: Hlutleg verkefni eru t.d. fjélskyldumyndir og kyrrmyndir ar
namsefni eda ségum. Huglag verkefni eru t.d. styttur sem allir i hopnum
taka patt 1 ad byggja. Onnur gati tdknad sinnuleysi en hin umhyggju.

begar verid er ad fjalla um ofbeldi eda 6gnun af einhverju tagi, til demis
i lifsleikni, getur verid gott ad nota kyrrmyndir. Nemendur utbta kyrr-
mynd af atvikinu. Pad er ahrifarikt ad fjalla um og skoda slikar myndir
med nemendum. I morgum tilfellum er betra ad lata nemendur bua til
kyrrmyndir heldur en ad vinna med spuna. Spuni skapar oft 6leti ef um
ofbeldi eda aték er ad rada. Nemendur syna med kyrrmyndum sérstok
augnablik Gr spuna.

Likamstjaning er stor pattur 1 leiklist. Kennari sem notar leiklist mark-
visst i kennslu pjalfar nemendur i ad vera medvitadir um hvada skilabod
peir gefa med svipbrigdum og hreyfingum.

Demi: Agat leid til ad vekja athygli nemenda 4 mikilvaegi likams-
yjaningar er ad lata pa athta kyrrmyndir af daglegum samskiptum nem-
enda i skolanum 1 fjogurra til fimm manna hépum. Fyrst myndir sem
syna neikvaed samskipti og sidan kyrrmyndir af jakvaedum samskiptum.
Umradur um slikar kyrrmyndir geta m.a. opnad augu nemenda fyrir
neikveedum pattum i eigin fari og annarra.

Paravinna

betta er algengasta og pekktasta form af hlutverkaleik og einféld leid til
ad kynna nemendum hvad felst  hlutverkaleikjum.  paravinnu eru tveir
og tveir saman, A og B. Kennari radar nemendum 1 hlutverk og velur
peim adstaedur og vidfangsefni.

Demi: A er 10 dra barn en B er foreldri. Adstadur eru kvoldverdur a
heimili A og B og vidfangsefni er ad A vill alls ekki hlita 16gbodnum ti-
vistartima en B reynir ad tala um fyrir A og feera rék fyrir mali sinu. Oll
porin koma sér fyrir og tala 1 einu. Kennari stdvar ferlid til deemis med
lofaklappi pegar honum finnst komid nég. Sidan endursegir hvert par
samtalid 1 stuttu mali.



Spuni

[ spuna er talkad af fingrum fram. Notast er vid fjslbreyttar hugmyndir,
frasagnir og atridi ar namsefni. Spuni er hlutverkaleikur par sem patt-
takendur rada téluverdu um framvinduna, peir akveda gjarnan hvar
peir eru, hverjir peir eru og koma med hugmyndir ad atburdaras. Petta
form vill verda losaralegt ef kennari hefur ekki hond i bagga. Spuni er
ahugaverdur fyrir ahorfendur ef patttakendur:

* hafa gott samspil sin a milli

e taka hlutverkid alvarlega

e hlusta 4 pad sem hinir segja

¢ skapa spennu, pannig ad eitthvad évant gerist
* hafa i huga ad draga spunann ekki 4 langinn.

Gotteradvenjanemendur 4 ad byrjaogljika spuna a kyrrmynd. Pegar
spunnid er stutt atridi ar namsefni eda 60ru til ad syna bekkjarsyst-
kinum getur kennari fengid hopana til ad atta sig a lykilaugnablikum 1
spunanum. Hver hopur spinnur at fra pvi augnabliki og synir sidan sitt
atridl. Kennari radir vid hopinn um pad hvers vegna pau voldu pessa
mynd. Einnig getur hann gefid nemendum hugmynd ad atburdaras eda
peir dkveda hana sjalfir. Nemendur rada pa hvernig peir vinna verk-
efnid, hverjir peir eru og hvar spuninn gerist. Nemendur atbua stutta
petti, til demis Gt fra ndmsetni, fraségn, myndum, hlutum, ordum eda
setningum eda atvikum ar daglegulifi. Pessir paettir erusyndir bekkjar-
systkinum. Einnig ma @fa pa betur og syna i tengslum vid skil & verk-
efnum.

Dzmi: Nemendur 1 fjogurra til fimm manna hépum. Hver hépur fer
prjar til fjérar myndir og radar peim upp 1 timaréd. Hopurinn spinnur
sidan patt er synir ferlid sem lesa ma Gt r myndunum.'

Personuskopun

betta er adferd sem studlar ad dypkun a skilningi. Nemendur lifa sig inn
1 atburdaras og taka afstodu til pess sem er ad gerast. Kennari feer nem-
endur til ad taka ad sér hlutverk 1 frasognum, ségum eda avintyrum.
Nemendur mega ekki vera adalpersonur sem er lyst 1 textanum, heldur
folk sem er 1 kringum per. Pannig geta peir haft nokkud frjalst val um
persoénuskopun og bakgrunn. Pessi adferd a vel vid pegar unnid er med
sogur og frasagnir. Sjd kafla um sogur og frasagnir.

Adferd: Kennari les/ segir nemendum sogu eda peir lesa hana sjalfir.
Peir taka sidan patt 1 sogunni med pvi ad taka ad sér hlutverk o6skil-
greinds hops innan ségunnar.

Dypkun & hlutverki

Dypkun a personuleika er g6d adferd til ad fa nemendur til ad lifa sig
inn 1 vidfangsefni. Pegar peir eiga ad skapa personu sem 4 ad taka ymsar
mikilveegar dkvardanir getur verid astada til ad adstoda pa vid ad gera

12 Gagnlegar bakur um spuna:

Johnstone. 1979. Impro. Improvisation og Teater. Danmaork, Hans Reitzels Forlag A/S.
Andersen. 1997. Teater sport og improvisation. Danmork, Gyldendal.

Spolin. 1963. Improvisation for theatre. London, Pitman.



hana raunverulegri og gefa henni bakgrunn. Nemendur fra 12 ara aldri
hafa sérlega gaman af pessari leid.

Deemi: Nemendur sitja 1 hring dsamt kennara. Peir eru 1 hlutverki ferda-
malafraedinga 1 landafradiverkefni par sem a ad vinna med akvedid
landsvaedi. Peir byrja 4 ad velja sér personu sem hefir verkefninu og
akveda atridi eins og kyn, aldur og nafn. Einnig akveda peir hvers konar
sérfredipekkingu hver og einn byr yfir.

Prir til fimm nemendur sitja saman i litlum hring. Peir eru spurdir spjor-
unum Ur hver a feetur 60rum og svara 1 pvi hlutverki sem peir hafa valid
sér. Pannig 60last hlutverkid smam saman dypt og verdur raunverulegra
i vitund nemenda. Hinir 1 hépnum spyrja allir 1 eigin personu, ekki i
hlutverki. Petta er endurtekid par til allir i hopnum hafa fengid tackifeeri
til ad svara 1 hlutverkinu sem peir voldu sér.

Sérfreedingar

Kaflinn um kennara i hlutverki tengist mjog pessari utfaerslu. Adferdin
a sérlega vel vid pegar unnid er at fra namsefni sem byggist 4 umradum
og pekkingarleit til lausnar 4 raunverulegum vandamalum."

Adferd: Kennari fer nemendahépinn til ad taka ad sér hlutverk sér-
freedinga 1 einhverri grein og bidur hépinn um ad finna lausn 4 akvednu
verkefni. Hann gerir mismunandi kréfur eftir aldri og proska nem-
enda. Grundvallaratridi er ad avarpa nemendur alltaf sem sérfreedinga
4 medan Deir eru i hlutverkum. Hér er ekki byggt 4 perséonusképun
heldur sérfraedipekkingu. Nemendur 1 hlutverkum sérfradinga leita
lausna og kynna nidurstddur. Adferdin pjalfar nemendur 1 ad vinna sjalf-
steett og taka akvardanir. Kennari er einnig tilbtinn ad fara i hlutverk
innan verkefnisins.

e bPankahrid: Hvad parf perséna sem gegnir pessu sérfredistarfi ad
kunna og geta? Kennari reynir ad fa fram pad helsta. Hann segir
sidan nemendum ad peir eigi ad taka ad sér hlutverk slikra sérfrao-
inga i vaentanlegu verkefni og leitar eftir sampykki peirra.

Hopskipting: Mikilvaegt er fyrir kennara ad vera buinn ad akveoda
hvernig hépskipting 4 ad fara fram. Pad ma undirbtia hana fyrir
fram eda lata nemendur draga mida pegar peir fara af fyrsta fundi.

* Adstaour: Ferlid hefst oft a fundarstad par sem kennari faer bekknum
verkefnid formlega i hendur. Kennari eda nemendur hafa 4dur radad
upp 1 stofunni.

Kynning & verkefni: Kennari kallar saman fund sérfreedinga (nemenda)
sem fa fyrirmeali um ad leysa akveodid verkefni. Nemendur ganga form-
lega til satis pegar peir koma inn. Kennari, sem gjarnan er 1 hlutverki
milligdngumanns, bidur fundarmenn sem eru til deemis arkitektar, rann-
soknarlogregla, fornleifafredingar eda ferdamalafredingar, ad hanna,
athuga eda utbua eitthvad sem peir eiga sidan ad greina fra eda skila
nidurstodum um. Nemendur fa takifer: til ad spyrja spurninga a fund-
inum en stundum getur kennari ekki leyst ar peim. Hann er ekki sér-
freedingur 4 pessu svidi eda hefur ekki umbod fra yfirmanni til ad segja

13 Ingvar Sigurgeirsson. 1999. Litréf Kennsluadferdanna. Bls. 74.



meira. Nemendur leysa verkefnid, oftast 1 fjogra til fimm manna hopum.
A medan Deir eru ad fast vid verkid gengur kennari um og leidbeinir 4
sama hatt og 1 60rum sampettum verkefnum par sem nemendur vinna
sjalfsteett. Kennari getur brugdid sér i hlutverk milligbngumanns sem
spyr sérfredingana spurninga og feer pa til ad rokstydja pad sem peir eru
a0 gera eda til ad hrada nidurstooum.

Nidurstada: A0 lokum koma sérfradingarnir saman a fundarstad og
skila nidurst6dum. Hépurinn kemur pa fram fyrir fundarmenn sem sér-
fredingar og kynnir Grlausnir 1 formi fyrirlestrar, glerusyningar eda
talkar nidurstédur 4 leikreenan hatt. I stuttum verkefnum talar kenn-
ari gjarnan um fyrstu nidurstodur eda fyrstu athuganir. Fundarmenn fa
jafn6dum teekifeeri til ad spyrja og gagnryna. Kennari lykur sidan vinnu-
lotunni formlega og feer nidurstédur i hendur eda par eru settar a syn-
ingu. Arangur er sidan metinn med hlidsjon af markmidum.

Kastljos

Athyglin beinist ad einum nemanda. Kennari feer nemanda til ad taka
a0 sér hlutverk perséonu sem minnst er a i ferlinu eda i ségunni eda nams-
efninu sem verid er ad fjalla um. Petta ma gjarnan vera hlutverk sem
hefur 6ljésan tilgang eda hlutverk Gr fortidinni sem gott veeri ad fa nan-
ari upplysingar um. Kennari velur nemanda sem veldur pvi ad vera
midpunktur.

Adferd: Nemandinn sest 1 stél fyrir framan hopinn. Hann situr fyrir
svorum nemenda og kennara um pessa persénu og afstodu hennar.
Adferdin getur varpad frekara ljosi 4 fraségn eda astedur fyrir fram-
vindu ségunnar. A sama hatt getur kennari setid i kastljosi og nemendur
spurt hann.

Hasaeti — kyrrmynd

betta er einfold leid til ad rifja upp eda festa akvedin pekkingar- og
skilningsatridi i minni nemenda og athuga hvad peir muna eftir heima-
lestur. Einnig g60 adferd til ad gera synilega nemendur sem hafa sig litid
i frammi eda eiga 1 namserfidletkum. Litid reynir 4 pa sem sitja i haset-
inu hverju sinni. Petta reynir einnig a sjonminni nemenda.

Demi: Kennari er ad fjalla um klaustur 4 fslandi. Nemendur ciga ad
vera bunir ad lesa heima og kennari vill leggja aherslu 4 akvedin adal-
atridl. Hann feer nemanda til ad koma og setjast 4 stol (i hdsety) fyrir
framan hépinn. Kennari varpar spurningum til hépsins, ekki nem-
andans. Til demis geti hann sagt: ,,Hvad nefnist yfirmadur 1 klaustri
par sem karlmenn bta.” Svor koma fra nemendum. Hann fer sidan prja
til fjora nemendur til ad koma upp og standa fyrir aftan hasatid. Pa spyr
kennari: ,,Hvad voru adrir ibtar klaustursins nefndir?* Hann leitar a
sama hatt eftir upplysingum um nunnuklaustur. NG standa og sitja tveir
hépar 1 kyrrmynd, annars vegar aboti og munkar og hins vegar abbadis
og nunnur. Kennari spyr sidan hépinn um pad sem hann vill ad komi



fram um lif og storf 1 klaustrum. Daemi: ,,Hverju purfti petta folk ad lofa
til ad komast 1 klaustur, hvad hafoi pad daglega fyrir stafni og hvada
gildi h6fou klaustrin fyrir samfélagid 4 pessum tima?*

Viotal

Viotol byggjast 4 somu hugmyndum og paravinna en fleiri en tveir geta
unnid saman og ekki er vist ad allir tali 1 einu. Kennari fer tvo til ad
koma upp, A og B, og tekid er vidtal. Badi vidmalandi og spyrill eru
i hlutverki. Annar getur t.d. verid fjolmidlamadur en hinn i hlutverki
pekktrar personu ar efni sem verid er ad fjalla um. I raun ma taka hvada
personu sem er ef sa sem situr fyrir svérum hefur nokkra grunnpekkingu
a personunni. Adrir nemendur horfa 4 vidtalid. Nemendur eru tveir,
prir eda fjorir saman i hopi. Einn er venjulega spyrill en hinir sitja fyrir
svorum.

Demi: Nemandi hefur kynnt sér einhverja séguperséonu og er tekinn i
viotal af bladamanni sem er svo heppinn ad fa takiferi til ad ferdast
aftur i timann. Samtidarpersonur eru erfidari pvi i flestum tilvikum vita
nemendur ekki nog til ad geta svarad a sannferandi hatt.

Fundir — umraedur i hlutverki

Umradur eru alltaf mikilvaegur pattur i leikferlinu, baoi til ad athuga
stoduna og vid mat 4 pvi sem er ad gerast. I umradum um alitamal
getur verid gott ad setja nemendur 1 hlutverk til ad varpa skyrara ljosi a
skodanir annarra og auka skilning 4 malefninu. Nemendur verda pa ad
taka afstodu ut fra peirri krofu sem hlutverkio gerir til peirra. Kennari
er gjarnan 1 radandi hlutverki i pessum umraedum. Pegar nemendur
og kennari eru 1 andstedum hlutverkum verda oft liflegar rokredur.
bPessar adstedur eru oftast settar upp 1 formi funda. Sjd kafla um kennara
i hlutverks.

Demi I Nemendur eru settir i spor barna sem vilja fa ad vera lengur Gti
4 kvoldin. Peir finna rék fyrir skodun sinni. Sidan taka peir ad sér hlut-
verk foreldra somu barna og verda na ad feera rok fyrir skodun foreldra
4 ativist. T pridja lagi eru nemendur settir i spor logreglu og verda ni ad
rokstydja afstéou hennar i malinu.

Demi II: Nemendur eru i hlutverkum rannséknarmanna, hénnuda eda
fornleifafredinga. Kennari er bladamadur sem hefur ekki tra 4 pvi sem
nemendur eru ad fast vid og vill rokstudning eda hann er ad skrifa grein
og parf ad geta rokstutt pad sem hann skrifar. Hlutverkin virka sem vérn
og nemendur geta leyft sér ad halda fram skodunum sem beir vita ad
eru a moti skodunum kennara og kennari getur & moéti verid 6vaginn i
spurningum sinum.



Skrifad i hlutverki
Nemandi 1 hlutverki skrifar bréf, daghok, skilabod, leidarbok eda skyrslu.

Nemandinn skrifar eins og hann sé persénan sem hann var ad talka.

Demi: Ef nemendur hafa til demis verid ad fara i gegnum leikferli um
Gullbra og bangsana prja gaeti kennari gefid peim pad verkefni ad skrifa
afsokunarbréf til bangsanna fyrir ad hafa skemmt hlutina peirra. Ad
skrifa 1 hlutverki studlar ad fjolbreytileika i malnotkun. Pad byour upp
a margs konar 6likar adstedur og atburdi pannig ad nemandi 60last
reynslu og pekkingu 1 mismunandi notkun malsins eftir pvi hvada orda-
lag er videigandi hverju sinni.

Hugarflug og sjonskopun
Hugarflug og sjénsképun med leidségn eru innlifunaradferdir sem eiga

vel vid 1 leiklist 1 kennslu, baedi 1 tengslum vid kveikjur og vid atvik par
sem nemendur eiga ad lifa sig inn i mismunandi adsteedur."

Demi um sjonsképun: Vidfangsefnio er haaloft i gémlu hisi. Kenn-
ari hefur skapad notalegt andramsloft i stofunni med kertum og tén-
list. Nemendur sitja vido bord. Hvit bl6d, blyantar og litir eru 4 bordum.
Kennari spyr hvort nemendur pekki haaloft, hvad peim detti i hug pegar
peir hugsi um haaloft. Hugmyndir koma frd nemendum. Sidan eiga peir
a0 teikna eda skrifa nidur hluti eda annad sem peim finnst geta verid
uppi a haalofti.

Demi um hugarflug med leidségn: Vidfangsefnid er draugasdgur.
Kennari notar kerti og drungalega tonlist til ad skapa rétt andramsloft 1
stofunni. Hann leidir umreduna ad draugaségum. Hvar gerast drauga-
sogur, hver eru einkenni peirra, hvers konar hlj6d eru i draugasé6gum og
hvernig er birtan? Pegar nemendur hafa komid med hugmyndir bidur
kennari pa a0 grufa sig fram a bordid. Kennari: ,,Pid erud a haustferda-
lagi med nokkrum vinum um eydibyggd 4 Islandi. Eitt kvoldid dkvedio
pid dsamt einum vinanna ad gista 1 gémlu, hrérlegu husi 1 atjadri porps,
i stad pess ad fara med hinum til bajarins par sem hopurinn gistir. Pid
sofnid vert um kvoldid en vaknid aftur einhvern timann um néttina
vid .2 Nemendur skrifa sidan frasogn af pvi sem gerist. Mikilvegt er
ad skapa rétt andramsloft pegar nemendur eiga ad sja adstedur fyrir
sér 1 huganum. Kennarinn getur radar bordum og stolum a annan hatt
en venjulega. Hann getur skreytt stofuna 4 einfaldan hatt, sérstaklega
pegar yngstu bornin eiga 1 hlut. Nota ma ténlist, kerti eda vasaljos. Mal-
romur kennara hefur einnig ahrif pegar a ad skapa hatidlega eda dular-
fulla stemmingu til ad na fram frjéum og skapandi hugmyndum.

Formleg athdfn

Sameiginleg stilferd eda formleg athéfn er tengd vidteknum venjum
sem samfélagid vidurkennir og flestir nemendur pekkja. Adferdin er
notud vid dkvedin tekifeeri til ad dypka innlifun. Oft er petta endurtekin
athofn par sem allir gera eins. P4 er farid fram 4 ad einstaklingar gangist

14 Ingvar Sigurgeirsson. 1999. Litrgf Kennsluadferdanna. Bls. 72.



undir akvedid form sidareglna. Athoéfin ma ekki vera of 16ng en nytist
vel til pess ad fa nemendur til ad lifa sig inn i pad sem fram fer.

Dema: Verid er ad fjalla um avintyrid um Pyrnirés. Nemendur sitja
i hring 4samt kennara. Einn audur stéll er 1 hringnum. Kennari segir
nemendum ad peir séu gestir bodnir til skirnarveislu Pyrnirésar. Hann
bidur pa ad velta fyrir sér hvad peir atli ad feera barninu i skirnargjof en
pad megi ekki vera neitt af pvi sem peir telja ad g6du alfkonurnar, sem
voru lika bodnar, @tli ad gefa pvi. Nemendur ganga rélega til kennara,
einn og einn 1 einu og med latbragdi feera peir barninu gjéf. Um leid og
peir leggja imyndudu gjéfina & audan stolinn segja peir hver hin er og
kennari spyr hvers vegna pessi gjof var valin.

Latbragd

Latbragd er stilfeerd leiktalkun par sem nemendur tilka med hreyfingu
atburdi, hugmyndir og fyrirbari an orda. Hreyfingar purfa ad vera
skyrar og einfaldar.

Demi: Nemendur hreyfa sig eins og troll, strengjabradur, tradar, dyr
eda annad sem verid er ad fjalla um. Latbragd ma einnig nota pegar fa
ord eru s6gd sem eiga ad gefa i skyn annad en pau segja i raun. Nem-
endur heilsast innilega, falega eda med hroka, peir nota somu setning-
una en gefa ymislegt til kynna med likamsmali eda latbragdi.

Syna — deilt med 6drum

I leiklist eru 6tal tekiferi til ad deila hver med 6drum pvi sem nemendur
eru ad fast vid, an pess ad um formlega syningu sé ad reeda. Hoépar undir-
bta og syna atridi ur umfjollunarefni, ymist einstok atvik eda r6d sem
ma syna sem hluta af heild.

Denmi wm kyrrmynd og spuna: Syna 1 kyrrmynd lykilaugnablik Gr feri eda
spuna. Syna rod slikra kyrrmynda Gr viofangsefni. Syna an mikils undir-
binings pad sem gerist strax eftir ad kyrrmynd Iykur eda tiu minitum adur
en kyrrmyndin vard til. Til ad virkja ahorfendur ma setja pa 1 hlutverk, tl
daemis  bladamanna, rannsoknarmanna eda visindamanna eftir pvi hvert
vidfangsefnid er. Peir gera athugasemdir eda koma med spurningar um
kyrrmyndina eda spunann 1t fra sjonarhorni hlutverksins sem peir eru i.

patttokuleikhus

Leikhtis sem byggist 4 pvi ad ahorfendur taka patt 1 pvi sem fram fer
a svidinu. Til demis geta nokkrir nemendur spunmd patt sem hop-
urinn  hefur tekid sameiginlega 4kvordun um. Adrir nemendur sem
horfa 4 geta stéovad ferlid hvenaxr sem er og bedid leikendur ad
gera citthvad annad eda fengid leikara tl ad skipta vid sig og gengid
galfir inn 1 atburdarasina. Leikendur geta 4 sama hatt stoppad og
bedid ahorfendur um hjalp eda einhvern annan ad koma 1 sinn stad.
Daemi: Nemendur 1 hlutverki f60ur og sonar raeda moguleika sonarins



4 a0 kaupa sér motorhjol. Fadirinn er alfarid 4 méti kaupunum par sem
hann er hreeddur um lif sonarins sem reynir ad sannfeera f60ur sinn um ad
heettur leynist hvort sem er alls stadar og lofar ad fara gatilega. Peir rada
fram og aftur um abyrgd, peningamal og dhettu. Nemandinn sem leikur
soninn geeti att erfitt med ad sannfera fodur sinn og kallar pa a sjalfboda-
lida Gr nemendahépnum i sinn stad eda ahorfendur stédva ferlid og bata
vi0 ahersluatridum.

Afturhvarf

Algeng taekni sérstaklega 1 kvikmyndum. Atvik ar fortidinni eru skodud til
a0 varpa skyrara ljosi & natidina. Demi: Nemendur eru ad skoda lifsferil
manns. Kennari kemur med slitur af mynd, hlut, bréf eda dagbdkarbrot
sem tilheyra fortid mannsins og nemendur spinna ut fra pvi litil atvik sem
varpa ljosi a lif hans.

Hugrenningar

Kennari snertir viokomandi einstakling og feer hann med spurningum
til ad segja fra hugsunum sinum. Demi: Verid er ad fjalla um evintyri
par sem tver litlar telpur hverfa ad heiman. Kennari bidur nemendur ad
velta fyrir sér hvad peir vilji segja vio foreldrana a slikri stundu. Kennari
gengur 4 milli nemenda og snertir létt 6xlina 4 hverjum og einum sem
segir pa eitthvad um malid.

Demai: Verid er ad fjalla um pad pegar Nordmenn voru ad yfirgefa
Noreg 4 Landnamséld og leggja it i dvissuna til Islands. Kennari skiptir
nemendum i tvo hépa, A eru nemendur sem ekki atla ad fara, peir sitja
saman a strondinni 1 kyrrmynd. Hépur B eru peir sem eru ad yfirgefa
Noreg, peir uthbta kyrrmyndir eins og peir séu komnir um bord 1 knerr-
ina. Hopur A kemur med sidustu hvatningar- og kvedjuord. Hinir koma
4 sama hatt med pad sem peir vilja segja vid pa sem eftir eru. Hopur A
byrjar og B tekur sidan vid.

Innri raddir

Nemendur eru i fjogra manna hépum. Tveir segjast & stola andspanis
hvor 6drum en hinir standa fyrir aftan pa. Peir sem sitja tala saman en
hinir talka hugsanir peirra. Stundum, i daglega lifinu, felur madur sinar
raunverulegu tilfinningar og segir ekki pad sem madur meinar, pad gildir
einnig pegar persénur eru leiknar. Markmid adferdarinnar er ad fa fram
hugsanir og tilfinningar personunnar sem talkud er, innri raddir hennar,
oft hugsanir sem persénan a i erfidleikum med ad talka. Pannig dypkar
skilningur hopsins 4 pvi hvernig persénunni lidur.

Demi: Nemendur eiga ad setja sig 1 spor médur og dottur sem eru ad
rifast um hegdun dotturinnar. Til pess ad syna fram 4 muninn 4 milli
pess sem sagt er og pess sem meint er standa ,,skuggarnir tveir og segja
fra hugsunum moédurinnar og dotturinnar, 4 milli pess sem par deila.
Annad demi getur verid nemendur sem eru ad vinna med namsefni um



Tyrkjaranid. Annad parid getur tekid ad sér hlutverk Tyrkja-Guddu er
hin snyr til baka til Islands, hitt parid getur verid Hallgrimur Pétursson.
Pau reda sidan um Tyrkjaranid og dvol Gudrtnar i Tyrkjaveldi. ,,Skugg-
arnir” tveir koma pd fram med raunverulegar hugsanir peirra medan &
samtalinu stendur.

Samviskugdng

Hér er einnig fengist vid innri hugsanir eda vangaveltur. Verid er ad
fjalla um umdeilda persénu eda erfidar akvardanir. Nemendur stilla sér
upp 1 tveer radir pannig ad pad myndast géng a milli. Peir sntia andlitinu
inn i géngin. Nemandi eda kennari 1 hlutverki gengur hagt 1 gegnum
gongin. Peir sem mynda gongin eru annad hvort 1 hlutverki samvisku
pess sem gengur 1 gegn eda einhvers sem hugsar vel eda illa til pers-
onunnar. Raddirnar heyrast um leid og gengid er fram hja. Nemenda-
hopurinn getur lika setid eda stadid 1 hring utan um perséonuna eda i
tveimur hépum sem hafa mismunandi skodanir, annar er 4 méti en hinn
med. Nota ma pessa leid vid margs konar tekiferi.

Demi: Persona sem er ad yfirgefa mikilveegan stad fer mismunandi
athugasemdir 1 veganesti fra peim sem han er ad yfirgefa. Petta getur
lika verid einhver sem er ad koma heim eftir langa fjarveru. Einn hluti
raddanna er samviska personunnar sjalfrar en annar athugasemdir
heimamanna. Einnig getur petta verid einhver sem a erfitt verkefni fyrir
hondum og fer hvatningarord i veganesti.

Hlj6dmynd
Nemendur vinna med hlj6d, til deemis Gr nattGrunni eda 60ru sem teng-
ist vidfangsefninu.

Demi: Verid er ad lesa saman sogukvaoid um Helgu Jarlsdottur.
Nemendur sitja i hring en Helga (einn nemandi) situr inni i midjum
hringnum. Hvada hlj6d heyrir Helga a kéldum néttum at 1 Hardar-
holma pegar Hordur er ekki 1 eyjunni? Nemendur reyna ad mynda
hlj6din sem Helga gaeti heyrt, einn byrjar annar tekur vid og ad lokum
allir.

Deemi: Bid er ad taka Hord til fanga. Nemendur sitja 1 hring og Helga
i midjum hringnum. Nemendur mynda hljod sem lysa tilfinningum
hennar og hugsunum a pessu augnabliki. Ef vel tekst til pa geta hépar
buid til hreyfingar sem Iysa lidan hennar.

Orlagavefur
Gogn: Stor garnhnykill
bPegar unnid er med o6rlog einhverrar perséonu getur verid ahrifarikt

a0 nota pessa leid til ad skoda nanar hvad pad er sem hefur ahrif a lif
hennar.



Adferd: Allir standa 1 hring. Kennari byrjar 4 pvi ad henda hnykli
yfir hringinn og segir um leid eina setningu cda eitt ord sem tengist
orlogum personunnar og hver og einn gerir slikt hid sama um leid og
hann hendir hnyklinum til nesta manns. Nemendur verda ad gata pess
a0 halda vel i spottann. Kennari feer hnykilinn til baka en pa ma st6dva
ferlid eda lata hnykilinn fara annan hring. Pegar hnykillinn er afthentur
nasta manni er s0gd setning eda ord sem tengjast tilfinningum einhvers
nains i gard perséonunnar. Vefurinn er sidan lagour a golfid og likist pa
fallegum kénguléarvef. Nemendur geta sidan skrifad a litla mida vanga-
veltur sinar um 6rlég persénunnar og sett pa inn i vefinn. T lokin ganga
allir 4 milli og skoda og reda pad sem stendur & midunum.

Deemi: Enn er til umfjollunar ségukvadid um Helgu Jarlsdottur. Hérour
Grimkelsson, madur Helgu, hefur verid tekinn af lifi. Nemendur velta
fyrir sér 6rlogum hans. Pegar hnyklinum er kastad segir s sem kastar
citthvad um pad sem hafdi ahrif a hvernig for. Pegar hnykillinn fer
lokahringinn segja nemendur eitthvad um hugsanir og tilfinningar
Helgu 1 lok kvaedisins.

Myndtilkun, handlistir og spuni: Leid sem ma nota
til ad leggja aukna dherslu @ pennan patt. Eftir ad
vefurinn er spunninn er hann talkadur med mynd-
mali. Nemendur i fjogra til fimm manna hépum buaa
til vefinn a allstort blad. Peir hafa frjalsar hendur og
geta notad pad sem peir vilja vid gerd vefsins. Peir
skrifa sidan stutt textabrot um eitthvad sem hafoi ahrif
a orlog personunnar og setja inn 4 vefinn a bladinu.
Sidan geta nemendur valid hugmyndir af vefnum og
spunnid rod af litlum atvikum og pannig fengid fyllri
heildarmynd af lifi pess sem verid var ad fjalla um.

Syd ndnar & myndinni @ bls. 68.

Sladurhringur

begar fjallad er um namsefni par sem varpa parfljosi a 6lika menningar-
heima getur verid gott ad fara pessa leid. Afingin gefur moguleika a
ad vinna a fordomum og efla virdingu fyrir menningu annarra pjéda.
Nemendur eru ef til vill ad fjalla um Islendinga sem fluttust vestur um
haf 1 kringum aldamétin 1900 og komid er ad kafla um hvernig tekid
var & moéti peim. Nemendur hafa pegar fengid akvedna vitneskju um
hvad heimaménnum fannst um petta folk sem var ad koma fra Islandi.

Demi: Nemendur vinna { tveimur hopum, A og B. I hépi A eru Islend-
ingar sem standa poglir pétt saman i hopi. I hopi B eru Kanadamenn
sem sitja saman i hring og eru ad sladra um Islendinga. Pad gati verid
eitthvad 4 pessa leid: Hvernig eru pessir Islendingar sem eru ad flytja til
landsins? Eru peir ekki 6ttalega skrytnir? Koma peir ekki bara med far-
sottir? Eru peir med las? Kunna peir nokkud ad lesa? Af hverju eru peir
{ pessum skrytnu fétum? Islendingarnir i hopi A eru jafn furdu lostnir
yfir Kanadaménnum. Peir slidra sin 4 milli um pa: I hvada faranlega



buningi er pessi madur (t.d.Jestarvorour)? Hvad er petta folk eiginlega
a0 borda? Er konan med regnhlif og pad er engin rigning (konan er
me0 solhlif)? Eftir @finguna eru umradur um pad sem kom fram. Eru
fordéomar i pvi sem sagt var? Hvernig er pad ad vera 6druvisi og hvad er
a0 vera 60ruvisi? Lita fullordnir 60ruvisi a malin heldur en bérn?

Uppbygging a samfélagi

Pessa uppbyggingu ma nota sem kveikju pegar fjalla & um mannleg
samfélog vid mismunandi adstedur. Ferlid ma adlaga og breyta eftir
aldri og proska nemenda. Tvaer leidir verda kynntar, fyrri leidin tekur
2—4 kennslustundir og sidari leidin tekur 30—40 mintatur. Markmidid er
a0 nemendur eigi audveldara med ad lifa sig inn i vidfangsefni pannig
ad peir byggi athuganir bxdi 4 stadreyndum og tilfinningalegum vio-
brégdum.

Verkefni fyrir yngsta stig og midstig

Gogn: Dagblod, efnisbitar 1 nattarulitum svo sem brant lak, batur af blau
efni, graenir efnisbutar, pappirsafgangar af mismunandi gerd, skeri, lim
og heftarar.

Leidir: Umradur, honnun, handlistir, kyrrmyndir, fraségn og spuni og
ef vill kennari i hlutverki.

Kveikja — umraedur: Nemendur sitja a golfi 1 kringum lak af venju-
legri steerd eda standa 1 kringum bord. Peir reeda 1 samradi vid kennara
hvernig landslag og umhverfi er 4 pessum akvedna stad. Kennari getur
notad gleerur, myndir eda stutta frasdgn til ad nemendur atti sig betur a
adstedum 4 pessum slo6dum.

Honnun: Nemendur fa daghl6d og krumpa saman hvert einstakt blad.
Nast fa peir lakid og efnisbtitana og méta landslag med pvi ad leggja lak
yfir bladahrigu og nota sidan batana par sem peir vilja hafa vatn, sj6
og laglendi. Pegar landslagio er nokkurn veginn fullmétad fer kennari
nemendur til ad sitja eda standa i kringum pad og spyr hvort peir séu
anaegdir. Lagfaeringar gerdar ef pess er porf.

Handlistir og umredur: Kennari: ,,bid eigio ad setja ykkur 1 spor folks
sem byr & pessum stad & pessum tima. bid verdid ad akveda hverjir @tla
ad buia saman, finna ykkur stad fyrir his og ttbua pad. Pid purtid ad
akveda hvad pid eigid af skepnum ef pad a vid og 6dru sem pid teljid
naudsynlegt.” Kennari synir nemendum einfalda gerd af htsum til ad
koma 1 veg fyrir ad peir leggi allt of mikla vinnu i sjalfa uppbygginguna.
bad getur komid til ataka og umredna milli nemenda vegna pess ad
peir vilja fa steerra land og meira undirlendi. Nemendur verda ad leysa
pessi vandamal sin 4 milli.

Umredur: A medan nemendur vinna myndast smam saman hopar af
ymsum sterdum. Kennari gengur 4 milli og fylgist med pvi ad allir séu
sattir. Hann varpar fram spurningum: Hver ertu og hvar attu heima?
Eiga fleiri heima i pessu hasi? Hvad gerir pa og hefur pa baid lengi
hérna? Hvernig lidur pér hér? Hvad parf naudsynlega ad vera a pessum



stad? Ymsar spurningar koma til greina en markmidid er ad hjélpa nem-
endum ad byggja upp samfélag og lifa sig inn i hlutverkin. Ef einhver
tekur ekki patt i uppbyggingunni verdur kennari ad finna hlutverk og
verkefni sem sa einstaklingur getur tekid patt 1.

Demi: Nemendur eru ad fjalla um astedur pess ad Nordmenn yfirgafu
Noreg og fluttu til fslands 4 Landnamséld. Par geta verid vikingar sem
purfa ad smida sér vopn og vikingaskip, sjdmenn og smidir sem smida
bata og s6lumenn sem ganga fra séluvoru.

Verkefni fyrir unglingastig
Leioir: Unradur, kyrrmyndir, frasdgn og spuni.

Kveikja — umreedur: Allir sitja 1 hring og reda um samfélagid sem 4 ad
fjalla um. Hvernig er umhverfid og adsteedur og hvar gerist petta? Kenn-
ari getur notad glerur, myndir eda stutta frasogn til ad audvelda nem-
endum ad atta sig. Einnig er rett um hvers konar samfélag petta er.
Kennari bidur nemendur ad taka ad sér hlutverk einhvers sem byr 1 pessu
samfélagi og velta fyrir sér hver persénan er. Hun parf ekki ad hafa komid
fram 1 textanum. Markmioid er ad adstoda nemendur vid ad byggja upp
samfélag og hjalpa peim ad lifa sig inn 1 hlutverkin.

Framhald sem a vid 6ll stig

Kyrrmyndir: Hér ma bidja nemendur ad syna i kyrrmynd pau storf sem
peir annast i pessu nyja samfélagi. Kennari gengur 4 milli og spyr hvern
og einn hvad hann sé ad fast vid. Einnig er méguleiki 4 ad buaa til fleiri
kyrrmyndir eda spinna litla paetti um atvik ar daglegu lifi. Demi: Atvik
ur verslun eda folk i stretisvagni. Einnig ma svidsetja kyrrmynd par sem
allir verda ad taka patt.

Fraségn og ritun: Kennari getur unnid meira med innlifun nemenda.
,,Hvad tengir ykkur pessu samfélagi?* Allir segja fra. ,,Hugsid um eitt-
hvad jakveatt eda neikvaett sem hefur gerst. Nemendur segja fra eda
skrifa stutta frasogn sem sidar ma setja a svio.

Fundur: Kennari kemur med vandamal sem ibtar purfa ad taka afst6ou
til og leysa.

Dceemi um vidfangsefni fyrir unga nemendur

Kennari 1 hlutverki lacknis, sveitarstjora eda prests heldur fund med
ibaum. Nemendur fara pa sjalfkrafa i hlutverk ibta. Gémul hjon, sem
att hafa i miklum erfidleikum og eru med atta ara barnabarn sitt sem er
i hjélastol, eru btin ad kaupa hus 1 porpinu. Hvad geta ibtiarnir (nem-
endur) gert til ad létta pessu folki komuna i porpid? Upp geta komid
hugmyndir eins og ad teikna his eda ibtid med naudsynlegum uthbun-
a0l fyrir fatlad barn. Undirbaa hlylegar mottokur og halda veislu pegar
gomlu hjénin koma. Nemendur geta einnig hannad spjold sem eiga ad
vera vid innkeyrsluna i porpid eda valid listamenn til ad gera styttu eda
styttur (kyrrmyndir) sem eiga ad pryda porpid.



5. Heildstaed ferli

Markmid med pessum kafla er ad setja saman fj6lbreyttar adferdir og
leidir pannig ad utkoman verdi heildsted. Eitt af lykilatridum 1 leikferli
er kveikjan. Til pess ad nemendur lifi sig inn i ferli verda peir ad fa tima
til ad atta sig 4 hverjir peir eru, hvar peir eru staddir og hvers er venst af
peim. Vidfangsefnid verdur ad hofda til peirra og krofur ad hafa aldri og
proska. Gott er ad hafa i huga skyr og einfold fyrirmali. Pad er ekki ein-
falt ad setja saman leikferli par sem nemendur eru virkir badi vitsmuna-
lega og tilfinningalega. Kennari parf ad huga ad ymsu 4adur en hann
byrijar leikferlid. Lykilord: Hoad, hvers vegna og hvernig?

* Vidfangsefni er valid af kennara eda nemendum eda i samradi
beggja. Kennari gerir sér grein fyrir hvad nemendur eiga ad tileinka
sér i ferlinu. Markmid byggja 4 namskra og peirri hugmyndafradi
sem kennari leggur dherslu 4. Kennari velur leidir sem hann telur
bestar til ad na settum markmidum.

Hér velur kennari peer adferdir leiklistar sem studla ad pvi ad leikferli
verOl heildsteett. Hann hefur 1 huga aldur nemenda, timann sem verk-
efnid tekur og hugar ad gégnum. Ad lokum getir hann pess ad namsmat
sé 1 samreemi vid markmid. Daemin sem hér eru tekin bjéda upp a fjol-
breytileg form, innihald og skipulag sem ma laga ad aldri og proska
nemenda. Sjd heildsted verkefni @ vefsiou.

Lifsferill

Markmid: A0 nemendur rannsaki og greini mannlega hegdun med
aherslu a fordoma.

Aldur: Ma laga ad flestum aldurstigum.

Ahersla i namskra: Lifsleikni. Nemendur skoda hugtokin umburdar-
lyndi, tillitsemi og ventingar fra ymsum sjonarhornum og velta fyrir sér
hvad felst 1 pessum hugtokum.

Ryma: Skoélastofa.

Gogn: Hér eru notadar tvar glerur, mynd af flokkukonu og mynd af
doti 1 innkaupakerru. Einnig frumsaminn texti. A0 auki eru takn fyrir



hlutverk kennara en hann er ymist férukona eda bajarstjori. T raun ma
nota hvada myndir sem kennara finnst ad tengist vidfangsefninu.

Leidir: Pankahrid, kyrrmyndir, spuni, hugrenningar, umradur i hlut-
verki, ritun, speglun, kennari 1 hlutverki, fraségn.

Kveikja

Nemendur sitja 1 hring eda stolum er radad i u-form. Kennari skrifar ordio
umburdarlyndz upp 4 t6flu. Hann bidur nemendur ad koma med hugmyndir
um merkingu ordsins. Kennari skrair hugmyndir nemenda. Nemendum
er sidan skipt upp 1 fjogurra til fimm manna hépa. Hver hopur velur
ord af listanum og spinnur litid atridi 1 tengslum vid pad. Umredur um
hvernig andhverfa umburdarlyndis birtist. Hoparnir breyta spunanum
pannig ad ekki s¢ um umburdarlyndi ad razda og syna pettina.

Ferli

Kennanri les: Petta er hiin Benedikta. Hin byr  litlum hrorlegum kofa utarlega
benum, enginn veit hver hiin er eda hvadan hin kemur. Hin er biin ad vera parna i
nokkur dr. Hin virdist ekki kynnast neinum og enginn heimsekir hana. Folki finnst
ad gamla konan eigi ad fara d ellihermili poi hinm er storfurduleg og geti haft slem
dhrif @ bormin 1 benum. Stundum sést hin yta d undan sér innkaupakerru sem vird-
ust full en enginn_fer ad sjd hoad er © kerrunni poi pad er alltaf breitt teppi yfir inn-
thaldi.

Kennari: ,,P10 erud oll ibtar i banum par sem pessi kona heldur til.
Hver hopur hefur sérstok tengsl vid hana.” Kennari kemur med hug-
myndir ad tengslum, einnig nemendur. Deema:

* Starfsfolk a veitingastad sem gefur henni oft ad borda.

¢ Ijolskylda sem a litla verslun og laetur hana stundum fa atrunnar
vOrur.

* Krakkar sem koma oft 4 leikvoll stadarins.

e I6lk sem byr i finu hasi, nast kofanum hennar Benediktu.
 I'élagsmalarad baejarins.

Spuni — kennari i hlutverki

Nemendur akveda sjalfir hlutverk sin innan hvers hops og spinna lit-
inn leikpatt um eitthvad sem peir fast vid daglega. Pegar peir eru til-
btnir kemur kennari 1 hlutverki férukonunnar 1 heimsokn og spyr folkio
spurninga. Ef hopurinn vill ad htin fai ad vera parna afram kemur hin
med rok gegn pvi. Ef hann vill ad han fari & elliheimilid pa kemur hun
einnig med motrok. Pannig feer kennari nemendur til ad rokstydja vio-
horfsin. Hinir hoparnir horfa a.

Hugrenningar

Kennari: ,,Einn daginn pegar Benedikta var 4 gangi um gotur bjarins
kom hvéss vindhvida sem feykti kerrunni um koll svo innihaldid for at
um allt”. (Hér er glaeran synd). Peir sem eru hlynntir pvi ad han fai ad
vera afram 1 kofanum sitja saman og peir sem eru 4 moti og vilja senda
hana 4 elliheimili sitja saman. Annar hopurinn tekur pa afst6du ad han
hafi tekid innihald kerrunnar o6frjalsri hendi en hinn helmingurinn ad



han geymi innihaldid til minningar um lidna tid. Kennari fer sidan
hugmyndir fra hopunum.

Samviskugong

Hoparnir rada sér upp i tvaer einfaldar radir. Kennari 1 hlutverki féru-
konunnar gengur haegt 1 gegnum gongin og fer ad heyra hugsanir bajar-
btia um leid hiin gengur framhja.

Endurlit — spuni

Nemendur i somu hépum og adur fa ad sja gleru med innihaldi kerr-
unnar. Kennari spyr: Hvers vegna geymir htin pessa hluti? Veljid einn
hlut sem ykkur finnst segja fra lifi hennar. Utbiid atridi sem synir hvernig
htn eignadist pennan hlut. Pad verdur ad koma fram 1 spunanum hvers
vegna pessi hlutur er svona mikilvaegur. Best er ad héparnir velji hver
sinn hlut. Umredur ad lokum: Hvad vitum vid um pessa konu?

Fundur med bejarstjora

Kennari er 1 hlutverki bajarstjéra og nemendur 1 peim hlutverkum sem
peir skopudu 1 byrjun ferlisins. Malefni fundarins: A ad senda férukon-
una a elliheimili? Umradur fara fram. Gott er ad pad komi fra fundar-
monnum ad kannski veeri haegt ad hjalpa henni. Bajarstjori getur frestad
fundi og bedid menn ad fara heim og skoda hvad peir og adrir geti gert
fyrir konuna. Nemendur koma sidan med skriflegar eda munnlegar til-
l6gur. Fundinum er framhaldid og akvordun tekin.

Ritun
Nemendur eiga nt ad setja sig i spor forukonunnar og skrifa um alit sitt
a pessari nidurstoou.

Upprifjun og mat
Umradur um ventingar. Hvad veldur pvi ad okkur finnst pessi kona
vera 60ruvisi? Pekkid pid demi af pessu tagi? Umradur um fordéma.

Gunna i vanda

Markmid: A nemendur leeri i gegnum leiklist ad ofbeldi og einelti parf
ad uppreta.

Aherslur i namskra: Lifsleikni.
Aldur: Unglingastig.

Ryma: Skoélastofa eda salur.



Gogn: Mynd af Gudranu, tasspennar, A—3 blod.
Leidir: Umradur, spuni, fraségn, skrifad i hlutverki.
Timi: 2—4 kennslustundir.

Kveikja

I upphafi er nemendum skipt i fjsgra manna hopa
og faer hver hopur mynd af stalku sem heitir Guo-
ran og kéllud Gunna (sja mynd hér ad ofan). Kenn-
ari spyr: ,,Hvad segir pessi mynd okkur, hvernig
persona haldid pid ad pesst stalka sé?“ Pad er mikil-
vaegt ad gefa radram fyrir petta atridi og leitast vid
a0 skapa umradur um hvernig okkur hettir til ad
dema eftir atliti og af hverju vid gerum pad. Hop-
arnir fa nd A—3 bl6d og tasspenna og eiga ad skrifa
nidur allt sem peim dettur i hug i sambandi vid
personuleika, fjolskylduhagi, ahugamal og fram-
tidardrauma stalkunnar.

Gudrin [fonsddttir
Fundur

Kennari bodar til fundar um malefni stalkunnar. Hann getur verid 1
hlutverki ef hann vill og mérg koma til greina svo sem 16greglumadur,
ahyggjufullt foreldri eda kennari. Héparnir skila nidurstodum um hagi
stalkunnar og oft skapast gagnlegar umradur i kjolfarid, sérstaklega ef
nidurstodur eru olikar. ,,Horfum vid 60ruvisi a stilkuna eftir ad hafa
velt fyrir okkur persénuleika hennar?* Eftir umredurnar pakkar kenn-
ari nemendum fyrir pennan fund og segir peim ad pessi persona heiti
Gunna og sé fimmtan ara. Kennarinn betir vid ad sig langi til ad peir
fai gleggri upplysingar um Gunnu og les sidan pessa litlu frétt:

Frétt

Gudrin fonsddttr, kollud Gunna, er 15 dra. Hin byr ¢ Grafarvoginum. Himn er d fostu
med Joa Sveins sem er 18 dra. Eutt kooldid hringir Joi til Gunnu og segir: ,,Heyrdu,
vid bordum emn Astustrak nidr { midbe 1 gerkvoldr, hann lerir vonandi af pessu ad
petta land er fyrir Islendinga. I fiéttum klukkan tiu heyrir Gunna ad niu unglingar
haft rddist @ dreng fra Astu sem byr hér d landi og barid hann svo illa ad hann lLigour
medvitundarlaus eftir. Pilturinn sem heitir Van liggur d gjongesludeild.

Jou hringir aftur og segir Gunnu betur frd atvtkinu og grobbar sig af poi hve petta hafi
tekist vel og hwe hann sé stoltur of poi ad hafa porad ad rddast ¢ Van. I lok samtals-
s bidur hann hana ad pegja yfir poi sem gerst hefur. Gunna fyllist rewi og vidbjodi d
athwdinum og rddgerir ad fara 4l logreglunnar. Mamma hennar vddleggur henni pad.
Einmg kennarinn hennar sem segir i leiinni ad pad getr leitt til vandreda fyrir hana @
skdlanum og him verdi ad vera vidbiun poi. Kiakkarmr i ndgrenminu vara hana vid ad

kyafla frd og rddleggja henni ad pegja.

Innri raddir

Tveir og tveir nemendur vinna saman i pérum. Annar situr 4 st6l en hinn
stendur fyrir aftan stélinn. Hin porin stilla sér eins upp. Peir sem sitja
eru Gunna og Stina vinkona hennar ad tala saman en peir sem standa
fyrir aftan stélana talka hugsanir peirra. Gunna falast eftir radum fra



Stinu um hvad han eigi ad gera, hvort han eigi ad fara til 16greglunnar
eda ckki. Stina veltir malinu fyrir sér frda ymsum hlidum. Nemendurnir
sem standa fyrir aftan stélinn talka hins vegar hugsanir peirra og til-
finningar, hluti sem paer pora ef til vill aldrei ad segja.

Dami um hugsanir Gunnu: Mundi ég vilja ad enginn segoi fra ef petta
kaemi fyrir mig? Eg er alveg balskotin i Joa, 4 ég ekki bara ad pegja?
Hvao skyldi Stina vera ad hugsa? Ef til vill finnst henni petta bara allt 1
lagi? Kannski er htn rasisti sjalf? Daeemi um hugsanir Stinu: Han verdur
orugglega barin i klessu @ morgun pegar hin metir i skélann. Af hverju
segi ég pad ekki vid hana? Eg vildi ad htn hefdi aldrei sagt mér petta.

Skrifad i hlutverk:

Nemendur setja sig 1 spor Gunnu og skrifa i hlutverki eina sidu i daghok
hennar pennan dag. Kennari leggur samviskuspurningar fyrir Gunnu:
/tlar htin ad kjafta frd pvi ad Joi hafi verio patttakandi i ofbeldinu eda
atlar hin ekki ad gera pad? Hvad finnst henni ad han eigi ad gera? Hvad
vill htin gera? Er mismunur par 4? Ef svo er, afhverju stafar sa mismunur?
Urvinnslan gaeti verid i formi upplestrar 4 verkefninu eda umradna.

Spuni

Nemendum er aftur skipt 1 hépa eda sému hoparnir vinna saman. Nem-
endur eiga ad semja stutta leikpaetti sem syna mynd af peirri pressu sem
Gunna verdur fyrir er hun reynir ad taka akvoroun um hvort han eigi
ad kera til 16greglunnar. Héparnir verda ad hafa 1 huga hvar peir eru
staddir, hverjir taka patt 1 spunanum og hvad gerist 1 pattinum. Allir
peattirnir eiga ad gerast eftir arasina, adur en Gunna tekur afstoou.

Kennari hefur méguleika 4 ad koma 1 hlutverki inn 1 atburdarasina og
breyta henni ef honum synist svo. Hann getur komid inn sem Gunna,
nemandi i skdlanum, laeknir eda 16greglumadur, allt eftir pvi hvad vid a
hverju sinni. Héparnir fa eftirfarandi verkefni:

* Ijolskylda Gunnu situr vid matarbordid. M6dir hennar styour pa
hugmynd ad hun fari til 16greglunnar. Han hefur alltaf varad Gunnu
vid kynpattahatri en yngri systir Gunnu hefur ahyggjur af pvi ad
radist verdi 4 fjolskylduna enda hafi verid kastad steini me alls
konar 6hr6dri inn um gluggann 4 stofunni i geer. Parf ad 6ttast um
oryggi fjolskyldunnar?

* Vinir Gunnu hittast. Peir rada arasina. Ein stalkan er vinkona
Gunnu og einnig systir Jéa. Sumir pekkja ofbeldisseggina. Hredslan
liggur 1 loftinu, vid hvad eru pau hradd?

* Vinir J6a eru saman komnir. Peir hafa ahyggjur af 6ryggi Joa.

¢ IYj6roi hopurinn er logreglupjénar. Peir eru ad rada mal Vans og
velta fyrir sér hvort einhverjir unglingar viti um malid en pori ekki
a0 segja {ra. Kennari kemur sidan i hlutverki Gunnu. Atlar hin ad
kera Joa eda ekki? Hver eru viobrogd logreglu?

Undirbaningstimi hopa & ekki ad vera meiri en 10 minttur. Kennarinn
getur komid 1 hlutverki inn 1 hvern og einn patt, pannig verdur endirinn
alltaf 6veentur.



batttokuletkhus

[ lokapattinum pegar Gunna hefur dkvedid ad segja fra atburdinum
stoovar kennari leikinn. Hann bidur sjalfbodalida ad taka vid hlutverki
Gunnu og leika leikpattinn til enda. Kennari spyr sidan nemendur hvort
einhver sjai fyrir sér annan endi a leikpattinum. Ef einhver hefur adra
hugmynd ma bj6da honum ad taka vid og leika pann endi (forum leik-
has). Endirinn gaeti ordid margs konar og pad er fint! Ad lokum er gott
a0 hafa umradur en kennarinn verdur alltaf ad geeta pess ad setjast ekki
i domarasatid heldur hlusta 4 allar tillgur.




6. Sogur og frasagnir

Ekkert er skemmtilegra en ad njéta saman gédrar ségu. Godar ségur
hafa ahrif, hvort sem per eru lesnar, leiknar eda hlustad a per. Born lera
6tal margt 4 sogum. Par innihalda til demis mismunandi ordaforda, oft
ord sem barnid er ekki vant og pannig batir pad vid pekkingu sina. Pear
bj6da upp a mismunandi frasagnarstil, 6lik malsnid og og oft heillandi
personusképun. Allir pessir paettir hafa ahrif 4 bérn.

Lestur & milli lina

David Booth og Bob Barton, sem hafa um arabil starfad saman vid ad
utbreida bodskapinn um mikilvaegi sagna i uppeldi barna, nefna atta
hugmyndir um hvernig heegt er ad nalgast sogu.” Peir nefna umradur,
endurségn, upplestur, eigin sagnaritun, lestur 4 samberilegum ségum
og soguleik sem helstu nalgunarefni. Hér verdur fjallad um pear leidir
sem tengjast leiklist 1 kennslu.

Umraedur um ségu

Best er ad velja sogur sem kalla fram frasagnir Gr eigin lifi nemenda,
pannig tengjast par daglegu lifi. Gott er ad spjalla um bodskap sogu,
rifja upp efni hennar og gera athugasemdir. Nemendur hafa oft ahuga
4 ad segja fra eigin reynslu og er mikilvegt ad gefa peim tekifeeri til ad
segja fra. Einnig er gott ad velja sogur sem gefa imyndunaraflinu lausan
tauminn og ad nemendur uppg6tvi ad saga getur haft mérg sjénarhorn.

Eftirfarandi samtal atti sér stad er nemendur voru ad lesa saman sdguna
af blaa hnettinum. Kennarinn hafoi bedid nemendur ad setja sig i spor
barnanna par. Hann spurdi: ,,Hvernig atli pad s¢ ad bta par sem eru
bara born en engir fulloronir? Af hverju eru pau ein og hvadan koma
pau?*

15 Booth og Barton. 2000. Bls. 59-60.




Nemandi 1:  Ef til vill koma pau fra 6drum hnéttum.

Nemandi 2:  Eg vildi gjarnan bta parna, pa getur madur gert allt
sem madur vill.

Nemandi 3:  Pad veri gaman ad koma til annarra hnatta, atli allt
sé blatt par?

Nemandi 4:  Aitli 611 dyr geti lifad parna?

Nemandi 1:  Hver segir peim ad bursta tennurnar?

Nemandi 2:  Pau gera pad bara sjalf. Ef til vill déu pabbi peirra

og mamma eda pau villtust 1 poku og komust 4
blaa hnéttinn.

Nemandi 5:  Kannski galdradi pau einhver.
Nemandi 2:  Mamman vill na 6rugglega fa barnio sitt aftur.

Nemandi 5:  Ja, mémmur vilja hafa bérnin sin.

Sogur endursagoar

Nemendur hafa porf fyrir ad segja fra. Pegar nemendur endursegja
sbgu sem var lesin uppgdtva peir stodugt nyja og nyja fleti 4 henni. Hver
nemandi getur sagt hluta af ségunni og pannig verdur hin sameiginleg
frasogn og hver og einn fer med hana a sinn hatt. Margir skemmtilegir
leikir tengjast endursogn. Demi:

* Bekknum er skipt 1 priggja manna hépa. Hver hopur feer buat af ségu
til ad endursegja. Hopurinn hefur frjalsar hendur med hvernig hann
endursegir soguna. Eina reglan er ad allir i hépnum purfa ad taka
patt i endursogninni.

 Allir nemendur koma saman og eiga ad segja séguna. Hépurinn sem
féekk upphafstextann byrjar. Hinir héparnir purfa ad finna at hvar
peirra hluti ségunnar passar inn 1.

Hagt er ad nota hlutverkaleiki til pess ad koma til skila adalatridum
sogu eins og nemendur gerdu er peir lasu saman séguna Benjamin Diifa
eftir Fridrik Erlingsson. Baldi, ein af personum ségunnar, deyr i lokin
og hefur pad mikil ahrif & nemendur og skapar umradur. Kennarinn
skiptir nemendum i fjégra manna hopa og feer hver hépur blad og skrif-
feeri. Bladinu skipta nemendur 1 déalka, i fyrsta dalkinn setja peir allt sem
peir vita um Balda, i annan dalkinn pad sem peir alita ad peir viti um
hann og i pridja dalkinn pad sem veldur peim hugarangri i sambandi
vid persénuna. Hoéparnir lesa sidan upp hugleidingar sinar. Markmid
kennara er ad allir fai greinargédar upplysingar til pess ad vinna ar.
Kennari bidur ntt nemendur ad imynda sér ad peir séu fjarskyldir att-
ingjar Balda. Peir fa ad velja sér eina gjof af eigum Balda eftir lat hans.
Peir segja hinum 1 hépnum fra gj6finni sem peir voldu (allt fra fjolskyld-
umynd, hlj6dferi, veidistong, daghdk, vasaklat, ad galudyri) og hver og
einn segir fra sinum hlut pannig ad personan Baldi verdi skyrari fyrir
nemendum. Kennari bidur sidan nemendur sem enn eru i fjogra manna
hépum ad bua til kyrrmynd af eftirfarandi adstadum:



* Baldi eins og mamma hans hefdi viljad ad hans veri minnst.
* Baldi eins og kennari hans 1 2. bekk minnist hans.
* Baldi eins og ségumadur minnist hans.

¢ Baldi eins og félagar hans minnast hans.

Kyrrmyndirnar eru settar upp eftir 160 og syndar hver a eftir annarri.
Umradur. Kennari bidur sidan um sex sjalthodalida og eiga peir ad
vinna i pérum. { hépi A eru bladamenn sem eiga ad fa greinargoda lys-
ingu & pvi sem gerst hefur en hépur B er hins vegar i hlutverki sem: Ségu-
madur, kennari Balda, Andrés eda médir Rolands. Bladamennirnir gefa
sidan kennara skyrslu. Kennari og nemendur geta spurt spurninga til
pess ad fa sem bestar upplysingar fra bladamoénnunum. Ad lokum semur
hvor hépur forsidufyrirsogn sem @tlad er ad fanga augu lesenda. Mark-
mid verkefnisins er ad nemendur fai tekiferi til ad skyggnast inn 1 lif
ségupersénanna og setja sig i peirra spor.

Soguleikur

Séguleikur hentar 4 6llum skolastigum. 1 séguleik hafa nemendur étal
moguleika. Peir geta:

e farid i hlutverk og leikid par adstedur er upp koma i sdgu
* sett personur ségunnar i nyjar adsteedur

 notad umhverfi, andramsloft og adstedur sogu til pess ad byggja
upp leikrena spennu

* talkad sogu med hreyfingu, latbragdi eda braduleik.

Soguleikur er leikin saga valin af kennara eda nemendum. Allir nem-
endur taka patt i ad talka soguna. Allt er leyfilegt 1 uppsetningu hennar,
jafnvel daudir hlutir geta fengid mal og dyrin talad. Sogumadur segir
soguna og tengir myndir, takn, persénur og annad saman med rodd og
likama.'" Ungir nemendur vilja gjarnan ad sdgumadur segi {ra jafn6dum
og leikid er en pad ber ad fordast. Hafa skal i huga ad 6parfi er ad segja
munnlega pad sem synt er med 6drum hetti.

Hverju parf ad koma til skila til dhorfenda

begar btid er ad velja sogu purfa kennari og nemendur ad velta fyrir
sér hverju peir hafa hug 4 ad koma til skila. Hvert er héfundur ad fara
med verkinu? Hvad er pad sem vekur sérstakan ahuga? Er petta @vin-
tyri med morgum mismunandi persénum, spennandi atburdaras og
vidunandi lengd? Gefur pad marga moguleika a leiktalkun? A ad syna
verkid og pa fyrir hverja? Ef verkid verdur synt fyrir sérstakan aldurs-
hép parf umgjérdin ad vera i samrami vid aldur dhorfenda. Oll ofan-
greind atrioi parf ad hafa i huga adur en hafist er handa. Sem deemi um
vidfangsefni ma nefna sdgur ar norranni godafradi. Til demis er sagan
um pad hvernig Pér nadi hamrinum aftur fra jotnum gott kennsluefni. I
upphafi parf umredur med nemendum um bodskap sdgunnar. Hverju
vill h6fundur koma til skila til lesenda? Hvada valdabaratta er i gangi?
Hver hefur véldin, Odinn, Freyja, Por eda jafnvel Loki? Eru jotnar ef
til vill lagdir 1 einelti? Hvada hugarastand er allsradandi i ségunni? Er
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pad gledi, anegja, hryged, sorg eda reidi? I pessari sogu er pad skap Pors
sem stjornar 6llu. Flestar perséonurnar eru ad reyna ad na hamrinum
aftur til ad stilla skap Pors. A sama tima @dir Por um 6skrandi og hagar
sér eins og spilltur, 6pekkur krakki sem gefur sogunni gamansaman ble.
Nemendur geta haglega leikid veggi og hneykslast eda emjad amatlega
er Por letur reioi sina bitna 4 peim.

Lykilatridi sogunnar

Mikilvaegt er fyrir kennarann ad vera btinn ad setja nidur fyrir sér adal-
atridin 1 verkinu. Velja svokollud lykilatridi og vinna ut fra peim. Kenn-
ari getur skrad hja sér helstu hugmyndir nemenda. Hvar gerist petta?
Hvenzr verda breytingar? Hver er pungamidja verksins? I fjclmérgum
sogum gerast hlutirnir prisvar. Fateki bondasonurinn parf ad leysa prjar
prautir til ad fa kongsdétturina og béndakonan nefnir nafnid Gilitrutt 1
pridju tilraun. Talan prir gengur eins og raudur pradur i gegnum fjélda
sagna og nemendur eru flj6tir ad koma auga a pad og leggja dherslu 4 ad
koma pvi til skila.

Sogumadur

S6égumadur gegnir storu hlutverki i pvi ad segja eda leika s6guna. bvi
parf ad vanda valid og skoda vel hvada tekni hann beitir. A hann ad
standafyrir utanleikinn sem s6gumaduri3. perséonu, vera sa semsegir
hlutlaustfrd, verainniileiknumogtalapail. persénuedajafnvel hluti
af sogunni og hafa ahrif 4 hana sem margfaldur ségumadur? Ségu-
madur getur einnig gegnt akvednu hlutverki i ségunni, t.d. verid sam-
viska adalpersénunnar eda haldid akvedid med einni persénunni og
viljad hag hennar sem mestan. Hann getur komid sinum skilabodum
ad med ordum, svipbrigdum og 60ru latbragoi allt eftir pvi hvada stil
hannnotar eda veluriverkinu. Stundum geta verid fleiri en einn ségu-
madur og oft eru nemendur ségumenn en fara sidan inn 1 hlutverk og
jafnvelafturiségumannshlutverkid. Sidastnefndategundingeturverid
erfid i framkvemd nema nemendur séu vel pjalfadir og vanir ad takast
avid erfid verkefni. S6gumadur parfalltafad hafa i huga hvada skila-
bodum héfundurinn vill koma 4 framfaeri med ségunni en getur valid
hvernig hann fer ad pvi.

Personuskopun

Personurnar skipta miklu mali 1 hverri s6gu. Eru par gafadar, heidar-
legar, goolegar, limskar eda ofsteekisfullar? Hvad kemur peim til ad gera
pad sem pear gera? Hvernig er samband peirra vid adrar persénur sog-
unnar? Hverjir eru vinir og hverjir eru 6vinir? Hvada tilgangi pjonar
persénan 1 sogunni? Ad velta fyrir sér spurningum eins og pessum @tti
a0 dypka skilning nemenda 4 perséonunum og hjilpa til vid skopun
peirra.

Ymislegt er einnig mégulegt ad syna med latbragdi. bar gegna hlutir
veigamiklu hlutverki. Til demis getur verid langt 4 milli atburda i sdgu.

Demi: Ef sogumadur segir: ,, To0lf arum sidar®, pa er hagt ad syna pad
med pvi ad lata tré eda blom vaxa og breida ur sér til ad syna hversu
mikid pad hefur vaxio a pessum tolf arum.



Takn fyrir hverja personu

Mikilvagt er ad hver persona sé afskaplega skyr, pannig ad ahorfendur
viti hver er hvad. Pa er oft gott ad nota akvedid takn fyrir hverja pers-
6nu. DPetta geta verid sérstakir utlitspaettir, sérstok svipbrigoi, kakir,
hlaturrokur eda handasveiflur. Svo vitnad sé aftur i godséguna um stuld
hamarsins pa er til demis hagt ad einkenna Pér med miklum handa-
sveiflum, jétunninn med peim kak ad vera sifellt ad klora sér, Freyju
med sérstokum augngotum og Odin med ré og festu i rodd sinni. T sog-
unni bregdur Por sér i gervi Freyju par sem jétuninn vill einungis skila
hamrinum ef hann fer Freyju sem bradi. Hér er audvelt ad nota hvita
sledu til pess ad breyta bor i Freyju, pa parf engin buningaskipti. I lokin
drepur Por alla jotnana, slikt er hagt ad syna med raudu klaedi sem
er sveiflad til og fra um leid og sarsaukahlj6d eda reidigskur blandast
saman vio.

Rédd leikarans getur pjonad sem takn. 1 einni kennslustofu eru oft nem-
endur af mismunandi pj6derni og par hljoma moérg tungumal. Kjorid er
ad nyta sér petta og bata pvi vid verkid. I upphafi godségunnar um stuld
hamarsins vaknar Pér af veerum blundi, allt er gott og notalegt. P4 er til
demis upplagt ad hefja leikinn med pvi ad syngja vogguvisu a erlendu
tungumali til pess ad syna pann r6 og frid sem rikir i Valhéll eda flytja
inngangstextann ljafri, rolegri roddu fra framandi landi. Sama er haegt
ad gera 1 lokin pegar allt fellur 1 ljafa 160 1 Valholl. Pannig studlar leik-
ferlid ad pvi ad allir nemendur fai ad njota sin.”
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7. Leikhus sem kennslutaeki

Leiklist getur verid ahrifarikt teki fyrir nemendur til pess ad kenna
60rum um leid og peir eru ad lera sjalfir. Med 60rum ordum tvofalt
kennslutaeki. Nemendur spinna pa leikpatt upp Gr namsefni og undirbtia
leiksyningu med patttéku og nam annarra nemenda i huga.

Flestar namsgreinar innihalda efni sem hagt er ad fera i leikbtning.
Nattarufredi gefur til demis 6tal moéguleika. Tékum sem demi hring-
ras blodsins, nemendur geta haglega fert hana i leikbining. Mark-
midid med uppsetningunni er ad kenna 6drum nemendum um starfs-
emi hjarta, lungna og nyrna, hlutverk bl6dkorna og hringras bl6ds. Ef
nemendur parfnast hjalpar, t.d. vid ad atskyra bl6drasina eda segja fra
hlutverki bl6dkornanna, er audvelt ad bidja dhorfendur um hjalp. Nem-
andinn sem bedinn er fer pa upp 4 svioid og fer pvi sjalfkrafa inn 1 leik-
pattinn og tekur patt i leikferlinu. Sjd kafla um patttokuleikhits.

Hringras blods

Litum & hvernig hagt er ad setja hringras blodsins a svid. Nemendur
hanna i samradi vid kennara sinn einfalda letkmynd sem er verksmidja
og ber heitid ,,Likaminn®. Tilvonandi dhorfendum (adrir nemendur) er
sidan booid ad koma og skoda pessa verksmidju og kynnast starfseminni.
Leikmyndin geti heglega verid prir flekar med bilum 4 milli sem hagt
er ad ganga i gegnum. Pessi bil eru nefnd ,,Blaedagata“og ,,Slagada-
vegur®, gotur i pessari storu verksmidju. Bordar sem tengja saman flek-
ana ofan vid bilin 4 milli peirra eru merktir med pessum gotuheitum. A
golfinu liggja margir raudir kassar merktir 4 mismunandi hatt svo sem
sarefni, trgangsefni, vitamin eda koltvisyringur.

Leikritid hefst a pvi ad ,,edarnar® sem vinna 1 verksmidjunni hlaupa
med kassana 1 kapp vid timann alltaf sama hringinn eins og hringras
bl6dsins segir til um. Pear fara upp til hjarta og lungna, par skilja par
eftir kassa og taka sidan upp nyja, merkta nyju sarefni. Er par yfirgefa
lungun fara par med koltvisyringskassa ut. Petta er audvitad hid mesta
pal og pvi gefast paer upp ad lokum og taka sér hvild. I leidinni er ratt
um ,,herra Hjarta,” hardstjorann sjalfan sem aldrei gefur fri, ekki einu
sinni a adfangadag. Paer velta fyrir sér hvort paer eigi ekki skilid kaup-
hakkun eftir allt palid, pegar hann birtist 4 svidinu og rekur par afram
med hardri hendi, tautandi um ad verksmidjan fari 4 hausinn ef bl6dinu
sé ekki delt jafnt og pétt. Herra Hjarta kynnir sig nt fyrir dhorfendum
sem forstjorann 1 pessari verksmidju, hann dregur upp stéra mynd af
hringrasbl6dsinsogsynirahorfendumhvernigbl6did rennurumlik-
amann. Um leid kemur hann ad ymsum 6drum upplysingum um starf-
semi liffeera. Parna getur hann fengid ahorfendur til adstodar med pvi
ad fa pa upp a svid til sin og gefa vidbotarupplysingar um starfsemi
verksmidjunnar.

Herra Hjarta heldur afram ad tala um verksmidjuna og bendir a skrif-
stofu sina sem er hjartad og segir ahorfendum ad par pumpi hann bl6di.




Hann tekur upp 163 og synir hvernig hjartad pumpar. I pvi ber ad ,,ung-
fri Rosu® sem er komin 1 starfsmannavidtal. Han er rautt bl6dkorn sem
4 a0 koma i stad bl6dkorns sem parfnast endurnyjunar. Par sem ungfra
Résa er ny a stadnum parf ad kynna hana fyrir lungum og lifur sem pa
fa teekifeeri til ad segja henni fra starfsemi sinni. Pannig koma nemendur
ad upplysingum um starfsemi lifferanna. Allt er petta gert & gaman-
saman hatt en passad vel upp 4 ad par upplysingar sem nemendur vilja
koma a framfeeri komi skyrt fram.

Raudu og hvitu bl6dkornin koma nt til sogunnar, i raudum og hvitum
baningum. Pau eru st6dugt ad keppa innbyrdis um hvor flokkurinn
s¢ mikilvaegari. Um leid og pau rifast koma upplysingar um starfsemi
blodkorna. Petta getur svo ekki endad nema a einn veg, 6bodin ,veira‘
meatir a sveedid. Nu er hettuastand a ferd med tilheyrandi sirenuveli.
Allir reyna a0 losna vid gestinn en ad lokum rada hvitu bl6dkornin, sem
sja um varnir verksmidjunnar, nidurlégum veirunnar. Til pess ad gera
langa sogu stutta pa fellur allt 1 ljafa 160 1 verksmidjunni ad lokum og
allir starfa saman 1 satt og samlyndi. Sjd ndnar: dtferslu d vefsidu undir heitinu
Hringrds bléos.

b6 hér sé adeins um eitt demi ur liffredinni ad rada er mogulegt ad
setja upp litla syningu i flestum fogum. 1 landafradi geta Nordurléndin
breyst 1 lifandi verur og komid upplysingum a framferi 1 gegnum leik.
[ liffredinni er kjorid ad leika hofudid eda mannsheilann med heila-
hvelum og 6llu tilheyrandi. Pegar heilahvelin eru leikin geta sum starfad
60ruvisi og pa er haegt ad koma ad upplysingum um lesblindu.

Hofundar eru sannferdir um ad namsefni festist vel 1 minni pegar pad
er borid fram 4 skemmtilegan og lifandi hatt. Leikhus getur verid ahrifa-
rikt kennsluteeki og ekki parf stéra og mikla umgjord til ad koma nams-
efninu til skila. Nemendur eru 6tralega hugmyndarikir pegar kemur ad
skapandi verkefnum og leysa pau vandamal sem upp koma med fjol-
breyttum hugmyndum.




8. Namsleikir

Leikir eru g60 kennsluadferd og geta hjalpad nemendum ad proska med
sér hopkennd og samskiptahafni og studlad ad leikni i tali og hlustun.
Margir kennarar yngri barna hafa uppgétvad kosti leikja vid ad 6rva
persénulega og félagslega feerni nemenda og nota pa ospart. Leikir
tengjast leiklist 4 margan hatt. Likt og leikferli eru leikir byggdir upp a
reglum, porfbarnsins til ad leika sér og peir hafa oft taknraena merk-
ingu.'® Audvelt er ad tengja leiki vid namsefnid hverju sinni.

Avaxtasalat (6 ara og eldri)

Einfaldur leikur eins og ,,avaxtasalatio® getur verid taknrenn. Stolar
eru settir i hring nema einn stoll sem settur er 1 midjuna. Helmingur
nemenda leikur epli en hinn helmingurinn perur. Einn nemandi situr
a stolnum 1 midjunni. Hann byrjar leikinn a ad kalla upp epli, perur
eda avaxtasalat. Ef hann kallar epli pa skipta 61l bérn sem eru epli um
seti og 6fugt ef hann kallar perur. Hins vegar ef hann kallar avaxtasalat
pa skipta allir um seti. Markmid leiksins er ad sa sem situr a stélnum 1
midjunni nai sér i seeti 1 hringnum um leid og hinir nemendurnir skipta
um seti. Sa nemandi sem ekki neer stol sest & stolinn i midjunni. Sa stoll
er sérstaklega taknrann. Hann stendur einn og sér og barnid sem situr &
pessum stdl er einangrad fra hinum nemendunum. En ef nemandi lendir
i stélnum getur honum aftur 4 moéti fundist ad hann sé sa sem valdid
hefur, hann stjorni framgangi leiksins. Pad getur pvi verid einmanalegt
a0 vera 1 stolnum en vidkomandi getur fundid til valds. Gagnlegt er ad
hafa umradur i lokin og benda nemendum a hve stéllinn getur verid
taknraenn, ef peir hafa ekki pegar uppgétvad pad.

Refir og kaninur (7 ara og eldri)

Annad demi er letkurinn um refina og kaninuna. Ef fjalla 4 um einelti
er pessi leikur kjorinn til pess ad tengja nemendur vid vidfangsefnio og
fa pa til ad setja sig i spor polenda. T upphafi velur kennari tvo nemendur
sem eiga ad vera 1 hlutverki refs og kaninu. Hinir dreifa sér um svadio,
tveir og tveir saman og haldast i hendur. Leikurinn hefst 4 pvi ad ref-
urinn eltir kaninuna og ef hann nezr henni er skipt um hlutverk. Kan-
inan getur hins vegar sloppid fra refnum med pvi ad hverfa inn i kaninu-
holu. Tveir patttakendur sem haldast 1 hendur mynda holuna pannig ad
plass er fyrir pridja patttakandann i midjunni. Kaninan a ad fara at ar
fylgsni sinu eins fljott og mogulegt er. Eftir sma stund er skipt um hlut-
verk og leikurinn gerdur erfidari fyrir kaninuna pvi stundum lokast kan-
inuholurnar samkvaemt merki fra kennara. Kennari getur stoovad leik-
inn vid og vid og spurt kaninuna hvernig henni 1idi. Hvernig pad sé¢ ad
vera kanina. Sidan er batt vid fleiri refum sem allir elta sému kanin-
una pannig ad alltaf verdur erfidara og erfidara fyrir hana ad komast
undan. Kennari byggir upp spennu og er spennan nar hamarki, segir
hann nemendum ad petta sé ekki lengur leikur og svona gerist hlutirnir
i raunveruletkanum. Sidan rifjar hann upp med nemendum ad svona
lidi eflaust fornarlambi sem verdur fyrir ofbeldi. Undankomuleidir eru
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engar a0 lokum. Kennari bidur sidan nemendur ad hafa leikinn 1 huga
pegar peir fara i leikferlid um einelti og ofbeldi a eftir.

Einn, tveir, prir, fjorir, fimm (7 ara og eldri)

bridja demid er leikurinn einn, tveir, prir, fjorir, fimm (dimmalimm).
Nemendur standa 1 r60 1 60rum enda stofunnar. Einn nemandi er i
hinum endanum og snyr baki i hopinn. Hann telur upp ad fimm og snyr
sér svo vid og reynir ad fanga einhverja nemendur 4 hreyfingu. A medan
hann telur reyna hinir nemendurnir ad komast sem nzst pessum eina og
4 endanum na ad klukka hann. Peir sem hann sér hreyfa sig purfa ad
sntia til baka og byrja upp 4 nytt. Upplagt er ad byrja a pessum leik
pegar verid er ad fjalla um namsefni sem tengist valdi og praldomi t.d.
namsefnid um Eirik rauda og prela hans. Sa nemandi sem stjéornar med
pvi ad telja er i hlutverki Eiriks og hinir eru prelar hans. Leikurinn snyst
um pad ad syna vald hja pessum eina utvalda og undirgefni hja hinum.
Umradur ad leik loknum getu fjallad um valdbeitingu og undirgefni.

Sa sem hefur lyklavoldin (7 ara og eldri)

Ijordi letkurinn gengur Gt a ad nemendur sitja 1 hring og kennari bidur
um sjalfbodalida. S4 sest a stél i midjum hringnum med bundid fyrir
augun. Kennari setur lykil undir stélinn. Sidan kallar hann eftir hlj60-
latum sjalfbodalida sem treystir sér til ad reyna ad na lyklinum. Ef sa
sem situr 4 stolnum heyrir hinn nalgast ma hann reyna ad na honum,
b6 sitjandi a stolnum. Ef sjalfbodalidinn neast pa fer hann 1 seti sitt og
annar reynir. Leikurinn krefst pagnar, einbeitingar, hlustunar og sjalfs-
aga. Pennan leik er audvelt ad tengja vid leikferli. Til daemis veeri hagt
a0 skapa spennuadstadur par sem sa sem er ad na lyklinum er ad reyna
a0 flyja ar fangelsi eda vid gémlu aevintyrin par sem prinsar og banda-
synir purftu ad leysa prautir til ad na astum kéngsdottur.

Hékarlar og eyjar (5 ara og eldri)

Pessi leikur hentar vel pegar fjallad er um oryggi og oryggisleysi og ad
deila saman rymi. Kennari dreifir nokkrum dynum a golfid. Adur en leik-
urinn hefst hafa hins vegar kennarar og nemendur 1 sameiningu akvedio
hve marga menn hver eyja getur borid. Kennari segir sidan nemendum
ad hver dyna sé eyja. Pegar leikurinn hefst svamla nemendur med lat-
bragdi i sjonum vid eyjarnar. Pegar kennari apir ,,hakarlar!* synda
nemendur 1 6ryggid uppi a eyjunum. Pegar leikurinn esist tekur kenn-
ari i burtu nokkrar eyjar pannig ad nemendur eiga i erfidleikum med ad
finna 6ryggi.

Leikir geta kennt bornum um lifid og tilveruna, ad lifid hefur i for med
sér vonbrigdi jafnt sem velgengni og ad erfidleikarnir eru til ad sigrast
a peim. Peir efla samkennd og pjalfa nemendur 1 ad vinna saman og
treysta hver 60rum. Einnig kalla leikir 4 polinmadi patttakenda og sjalfs-
aga, pvi leikir eru ekki skemmtilegir ef svindlad er. Sidast en ekki sist
leera born ad 1 leikjum jafnt sem lifinu sjalfu eru reglur sem parf ad fara

eftir.”?
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9. Fra hugmynd til syningar

I pessum kafla eru leidbeiningar um hvernig mé setja saman dagskra
eda syningu sem er byggd a namsefni eda hugmyndum sem kennari og
nemendur koma sér saman um. Imyndunarafl, skspunarhafni nemenda
og sjalfstaed vinnubrogd eru 16gd til grundvallar og ferlinu Iykur med pvi
a0 utkoman er synd 60rum. Markmid kennara er ad virkja nemendur
og @fa pa 1 skriflegri og munnlegri talkun, ad pjalfa nemendur i nytingu
a rymi og i ad hreyfa sig a 6teljandi vegu. Einnig ad styrkja sjalfstraust
peirra gagnvart eigin verkum og studla ad sjalfsteedu gildismati og gagn-
rynni hugsun.

Syning par sem stor hopur kemur fram a svidi er mikilvegt og jakvett
agataeki. Takni og reglur leikhtssins gera kleift ad leidbeina heilum
bekkjardeildum vid ad koma fram og syna pad sem per hafa fram ad
feera og studla pannig ad styrkingu 4 sjalfsmynd nemenda. Pegar 60rum
nemendahépum er bodid a slikar syningar er rétt ad leggja aherslu 4 ad
ahorfendur séu tilbtnir ad hlusta 4dur en syning hefst og gera peim ljost
a0 peir verda ad bera virdingu fyrir pvi sem fram fer a svidinu.

Til pess ad syning takist vel purfa allir ad vera a sinum stad a réttum
tima med pa hluti sem nota skal hverju sinni. Virdingin fyrir pvi sem er
a0 gerast a svidinu er i fyrirrami. Mikilvagast er ad kennarinn sé tilba-
inn ad takast a vid verkefnid, hafi gaman af pvi og hafi athald po eitt-
hvad bjati 4. [ pessum kafla er fjallad um fjorar gerdir af bekkjarsyn-
ingum:

* Syning sem hluti af ndmsferli.

e Listasmidjur.

 Leikgerd eftir sogum.

* Leikpattir byggoir 4 personusképun.

Skipta ma ferlinu 1 fimm petti: Kveikju, Grvinnslu, samantekt og syn-
ingu. Namsmat er sidan lokapattur.

Kveikja

Mikilvaegt er ad undirbta byrjunina vel. Takist kennara ad vekja ahuga
nemenda strax 1 upphafi er mikid unnid. Kveikja getur verid eitt hug-
tak, ein setning, [jodagerd eda innlifun af einhverju tagi. Ordid ,,lyk-
il getur til demis verid god kveikja. I ordinu felst ymislegt, badi beint
og obeint. Nemendur hafa reynst hugmyndarikir pegar peir atta sig a
a0 skoda ord fra moérgum sjénarhornum. Kennari finnur sidan leioir til
ad vinna ur hugmyndum nemenda. Pegar syning er utbtin at fra hug-
taki getur verid ahrifarik byrjun ad nemendur skrifi [j6d um hugtakio.
Syd demi um slika koeikju.”

Leikferl

Kennari byr til ramma par sem dkvedid er hversu langt er hagt ad
ganga vardandi timalengd, timasetningar, moguleika a tackni og hvort
leggja megi i aukakostnad. Aridandi er ad kennarinn fylgist med peim
nemendum sem hafa sig litid 1 frammi, fai peim verkefni, geti pess ad
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samskipti innan hopanna séu i lagi og ad allir séu virkir. Ef illa gengur
er oft haegt ad breyta eda adlaga pad sem ecinstaka nemanda er atlad
a0 gera, pannig ad pad falli ad hans eigin hugmyndum. Ferlid er mik-
ilvegasti patturinn i verkefninu. A pessu stigi eru allar hugmyndir og
skodanir reddar en vinna parf i sameiningu r hugmyndum sem fram
koma. Hlutverk kennara er fyrst og fremst ad leidbeina nemendum vid
a0 proa peirra eigin hugmyndir. Pegar leikatrioi fara ad motast er gott
a0 nemendur skrifi nidur helstu atridin, pannig festast pau frekar i huga
peirra.

Syning

Syning getur verid med ymsu moti, formleg leiksyning fyrir gesti, dagskra
fyrir foreldra eda adra nemendahodpa. Best er ad reyna ad hafa syningu
eda kynningu ekki lengri en 25-45 min. Pegar leikatridi eru sett 4 svid er
rétt ad venja nemendur strax a ad byrja leikspuna 1 kyrrst6ou (kyrrmynd)
og ljtka honum lika 1 kyrrst6du, annars verdur endirinn oft vandrada-
legur. Ef synt er a svidi med ljosabtinadi er rétt ad hafa i huga ad nota for-
tjald sem allra minnst. Betra er ad stjorna skiptingum a milli atrida med
pvi ad hakka og leekka ljosin 4 svidinu.

Til athugunar: Kennari parf ad geta pess ad nota verk eda hugmyndir
fra ollum.

Minnislisti kennara ddur en farid er d svid

Kennari parf ad hafa dkvedin grunnatrioi i huga pegar verkefni eru afo
fyrir svid. Litum a nokkur einfdld atridi sem rétt er ad bryna reglulega
fyrir nemendum, p6 pau virdist vera sjalfségo vio fyrstu syn:

» Hafa algjora pogn 4 bak vid og trufla alls ekki pad sem fer fram a
SVIOL

* Ef nemendur eru 6vanir parf ad minna pa 4 ad pvi einfaldari sem
leikurinn er pvi betra.

* Gaeta parf pess ad hreyfingar séu einfaldar.

* Minna parf nemendur a ad snda fram pegar peir tala og ljika setn-
ingum adur en peir fara aftur af stad.

* Geta pess ad tala ekki 4 medan adrir eru ad segja sina setningar.
* Mikilvaegt er ad nemendur hlusti & pa sem eru ad tala.

* Gera peim skiljanlegt ad peir eru ad leika fyrir aheyrendur sem hafa
aldrei heyrt petta adur.

* Minna a ad betra er ad hafa baninga einfalda og ad fardi
skiptir litlu mali.

e Vera tilbtin a4 réttum tima.

Syning sem hluti af namsferli

Hugmyndin er ad nyta pad namsefni sem nemendur eru ad fjalla um
og bua til einhvers konar dagskra eda syningu sem 1 flestum tilvikum er
atlud foreldrum og 6drum nemendahépum. Syningin er pa oftast loka-
pattur 1 pemavinnu par sem sampatt eru medal annars samfélagsfredi,
islenska og leiklist. Leiklist getur tengst pemavinnu a prja vegu:



+ 1ok pemaverkefnis ttbtia nemendahépar stuttan leikspuna.
* Pema par sem adferdir leiklistar hafa svipad vacgi og adrar adferdir.
» Pemaverkefni par sem skilin fara eingéngu fram 4 svioi.

begar ferli af pessu tagi eru skipulogd er mikilvaegt ad hafa samvinnu vid
adra kennara eins og bokasafns- og listgreinakennara, einnig ad meta
ferlid 1 samreemi vid aherslur og alltaf er rétt ad meta sjalfa kynninguna
eda syninguna i samreemi vid pa vinnu sem 16gd er 1 hana.

Stuttur leikspuni tengdur namsferli

betta er einfaldasta formid a leitkspuna 1 skolastarfi. Pegar nemenda-
hopur er kominn vel 4 veg med pemaverkefni er honum atlad ad baa til
leikpatt sem tengist vidfangsefninu. Petta er gert til pess ad leggja sérstaka
aherslu a akvedin atridi eda einfaldlega til pess ad kynningin verdi fjol-
breyttari og skemmtilegri fyrir ahorfendur. Flestir nemendahoépar geta
utbuiod slik atridi an mikillar adstodar. Oftast hafa nemendur sjalfir nacgar
hugmyndir en kennari getur komid med hugmynd sem nemendur sidan
proa. 1 slikum pemaverkefnum er meginpungi 4 skriflega og myndrana
utferslu par sem nemendur ttbta gogn og skila til kennara. Peir semja
leikatridi um vidfangsefnid og syna a svidi sem hluta af kynningu i lokin.

Leiklist og adrar adferdir notadar jofnum héndum

Sampett pemaverkefni, pa eru leiklistaradferdir notadar jofnum héndum
vid adrar adferdir. Leikin atridi hafa mikid vagi vid skil 4 nidurstédum.
battur tjaningar fléttast inn 1 verkefnin medan a ferlinu stendur en er
ekki adeins sem vidbot 1 lokin. Markmid kennara er ad leiklistin veki
ahuga nemenda 4 verkefninu og ad peir fai adra syn a vidfangsefnio.
Nemendur koma ad verkefnum fra tveimur sjonarhornum. Annars vegar
i hlutverki folks sem lifir sig inn 1 adstedur og semur leikatridi at fra alls
konar heimildum. Hins vegar 1 sporum sérfredinga sem rannsaka og
vinna ur heimildum og semja innlegg og fyrirlestra um vidfangsefnio.
Sérfredingarnir undirbta fyrirlestur sem er fluttur a radstefnu i lokin
asamt leikatridum.

bemaverkefni par sem skil eru folgin i syningu

bessi framkvemd likist undirbtiningi ad leiksyningu. Nemendur purfa
ad oOdlast grunnpekkingu 4 efninu og dypka sidan pekkingu sina a
afmorkudum pattum ad eigin vali. Vid skipulagningu er gott ad hafa i
huga:




» Timalengd.

* Grunnatridi sem allir fara 1 gegnum.

* Hvar eiga nemendur a0 leita eftir upplysingum?

* Leita nemendur eftir heimildum a safni eda taka peir viotol uti 1 ba?
* Er moguleiki ad tengja veggspjaldagerd inn 1 syninguna?

 Athuga hvort finna ma ténlist sem fellur ad pessu verkefni.

» Hvad parf'ad utbua fyrir svidsmyndina?

* Hvar 4 ad syna verkid og hverjir eru ahorfendur?

Eiga petta ad vera storar hopsenur eda geta nemendur «ft sjalfstatt
litil atridi sem sidan ma tengja saman?

* Er moguleiki 4 ad listgreinakennarar taki patt 1 verkefninu?
Gott er ad skipta verkinu i tvo hluta, fyrri hluta par sem nemendur afla
grunnpekkingar sem allur hopurinn fer i gegnum. Demi: Nemendur
undirbta spurningar og taka vidtol, skoda syningar eda lesa sér til. Sio-
ari hluti er svo talkun nemenda a efninu.

Demi um vidfangsefni sem nemendur geta valid um
Kennari hefur i huga ad verkefnaval hefi einnig nemendum sem litinn
ahuga hafa 4 ad koma fram. Demi:

* Semja peetti Gt fra myndum eda texta.

* Velja og finna tonlist at fra viofangsefni.

* Semja dans og hreyfingar sem falla ad verkefninu.
 Athuga fatnad, greidslu og annad sem kemur ttliti vid.

« Utbtia veggspjold eda annad sem gefur syningunni sterkari bak-
grunn.
* Lesa greinar um efnid og skrifa atdratt til ad flytja 1 dagskranni.
Syning
Syningin getur verid med ymsu moti, oftast 1 formi leiklistar. Moguleiki
a0 blanda saman ténlist, leiklist, myndrenni utferslu og stuttum fyrir-
lestrum.

Listasmidjur

Listasmidja er hér heiti a4 verkefnum sem tengja saman list-
greinar og leiklist er i lykilhlutverki.?’ Demi:

Lj6dagerd sem kveikja ad listasmidju

Petta ferli ma fella ad flestum huglegum hugmyndum eins og reidi og
ast, umhyggju og sinnuleysi, umburdarlyndi og ventingum.

Markmid: Ad nemendur verdi medvitadri um eigin lidan, tilfinningar
og vantingar.

Aldur: 12-16 ara.
Aherslur i namskra: Lifsleikni og fslenska.
Rymi: Skolastofa og salur.
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Gogn: Tonlist, blod og blyantar. Onnur gégn koma 1 1j6s eftir pvi hvernig
ferlid proast.

Leidir: Hugarflug med leidsogn, ritun, hlutverkaleikir af ymsu tagi og
annad sem proast 1 ferlinu.

Kveikja

Nemendur koma sér vel fyrir 1 notalegu umhverfi, helst einn og einn,
med blyant og autt blad fyrir framan sig. Lagver tonlist 1 bakgrunn.
Kennari les:

o I2g - um maig - frd mér - til min.”

Kennari bidur nemendur ad hugsa um sjalfa sig, tilfinningar sinar, lidan
og ventingar. Hann hakkar adeins i tonlistinni pannig ad nemendur
eigi audveldara med ad einbeita sér. Peir skra nidur 6ll ord sem koma
upp 1 hugann i sambandi vid [j6010. Nemendur geta tjad sig myndrant
ef pad hjalpar. Eftir nokkra stund fa peir annad blad sem er linustrikad
og efst stendur Eg - um mig - fid mér - til min. Peir eiga nt ad bua til [j6d at
fra pessum ordum eda hughrifum og er lj6dinu gefid nafn. Peir sem eru
fljotir geta baid til annad [j6o, litla fraségn eda teiknad pad sem peim
dettur 1 hug 1 tengslum vid fyrirmelin.

Ferli

Kennari getur valid margar leidir. Hann getur safnad [jodunum saman
og flokkad pau sjalfur med tilliti til pess hvernig honum finnst best ad
fara med pau. Er ef til vill best ad leikgera pau, semja vid pau lag, flytja
[j60 med sérstokum aherslum eda leika pau med latbragdi eda kyrr-
myndum 4 medan pau eru lesin? Hann getur skipt nemendum i 4—5
manna hépa, hver nemandi hefur sitt j6d. Hopar lesa saman 1jodin og
4 sidan fyrirmeli um talkun. Nemendur geta valid hvernig peir atfera
j60in eda, sem er dhrifarikara, hépar draga um hvernig peir eiga ad
vinna med pau. Demi um utfershu:

* Flytja 160 — frjals adfero.

* Setja [j6d upp sem leikpatt.

* Lesa ]joo, citt eda fleiri. Talka med latbragdi. Nota ma hljodferi.

e Hoplesa 1j0d og hugsa um hvernig pad getur verid sem ahrifamest 1

flutningi.

* Tualka [jod med hreyfingu.

* Semja lag vid 1j60 og flytja pad.
Pad sidastnefnda getur verid flokio i framkvaeemd nema ad fa adstod vid
utsetningu.
Hugmyndir
V10 undirbtning syningar er unnid ut fra grunnhugmyndum og 6drum
sidan bett vid. Heppilegt er ad nota 6ll [j6din a einhvern hatt 1 syning-
unni. Demi: 1j60in sem ekki nast ad vinna frekar med ma einfaldlega
lesa upp 1 hopatridi 4 svidi. Hopurinn myndar fallega svidsmynd og hver
og einn stigur fram og les sitt [j6d aheyrilega. Einstaka kyrrmyndir sem
tengjast texta ljodanna geta verid dhrifamiklar. Einnig geta nemendur
fundid 6nnur [j6d um sama efni eda greinar 1 fjélmidlum sem nyta ma



efni ar. Viotol vid unglinga uti 1 ba geta gefid hugmyndir ad atridum i
slika syningu.

Leikgerd eftir sogum

,

I gjotta kafla er fjallad um mikilvegi sagna og avintyra fyrir persénu-
legan proska og félagslega faerni nemenda. Hér er byggt 4 pvi en unnid
a0 pvi ad virkja hugmyndir nemenda vid ad leikgera sdgur og setja a
svid fyrir ahorfendur. Einfaldast er fyrir kennara ad skipta bekknum 1
priggja til fimm manna hépa og geta pess ad i hverjum hopi séu tveir
sem geta leitt hopinn. Hver hépur fer frasogn eda ségukafla sem hann
4 a0 leitkgera. Framkvemdin fer ad nokkru eftir pvi hvort leikgerd er ein
saga sem skiptist 1 marga peatti eda hvort stuttar sogur eru letkgerdar og
tengdar saman 1 lokin.

Leikgerd A
Aldur: 11-14 ara.

Bekknum skipt i 5-6 manna hépa og hver hopur a4 ad vinna med eina
sogu eda fraségn, til demis pjodsdgu eda godsdgn.

Fyrstu hugmyndir og spuni

Hoparnir lesa soguna og velta fyrir sér moguleikum a uppferslu. Kenn-
ari bendir nemendum 4 ad finna fyrst lykilatridin i sogunni, reyna sidan
a0 sja fyrir sér myndir at fra textanum og lata paer lifna vid. Hopurinn
byrjar sidan ad svidsetja litla petti Gr ségunni. Kennari adstodar eftir
porfum og sér til pess ad allir hoparnir komist af stad.

Deilt med 60rum

Hoéparnir koma saman og syna pad sem peir eru ad @fa og segja fra
hugmyndum sinum. Pegar kennari og bekkjarfélagar hafa sé¢d atridin
geta peir komid med hugmyndir um frekari trvinnslu. Kennari minnir
a hreyfingu, dans, nattaruhljod og toénlist. Hoparnir geta notad hljoo-
gjafa ef pad a vid. Kennari leitar eftir hugmyndum um ad tengja peatt-
ina saman i heild.

Afingar og frekari proun

Hoéparnir halda afram ad proa leikatridin med eda an samrads vid kenn-
ara. Eldri nemendur geta spunnid samtdl i kringum einhverja atburdi.
Sidan eru pattirnir @foir med 6llu tilheyrandi. Ratt er um buaninga,
svidsmynd og annad sem parf ad framkvaema. Kennari, einn eda i sam-
radi vid nemendur, finnur leid til ad tengja pecttina saman 2. Naudsyn-
legt er ad hafa tver til prjar @fingar (rennsli) adur en verkid er synt
ahorfendum.

Leikgerd B
Aldur: 14-16 ara

Hér er byggt a sogu. Hopnum er skipt i fjégra til sex manna hopa og
hver hépur feer hluta af sogunni.

Fyrstu fyrirmeeli: Skiptid ykkar hluta sigunnar i hitla petti og skrifid nidur hvada
Jolk er ¢ hverjum pettr. Pid megid gjarnan hafa flewra folk ¢ pattunum en kemur fram
i sogunnu.
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Hoéparnir skra helstu nidurstodur og skila hugmyndum til kennara.
Hann snidur sidan ramma Gt fra hugmyndum nemenda og {j6lda patt-
takenda. Gott er ad sctja a gleru hvernig pettirnir skiptast og fara i
gegnum pad med héopnum. Sidan deilir kennari atridum aftur nidur a
hopana. T flestum tilvikum feer hopurinn somu atridi til baka og nyjar
leidbeiningar.

Onnur fyrirmeeli: Komid med hugmyndir um hvernig pid viljid hafa pessa petti.
Db afid pd og symd felogum ykkar. Reymd ad spd fyrir ykkur hvermig pid getid gert
Jdttinn spennand.

begar hoparnir eru tilbanir koma peir saman og syna hinum pad sem
peir voru ad gera og deila hugmyndum. Kennari reynir ad samrama
hugmyndir nemenda og dkvedur endanlega upprédun a pattum. Vand-
amalid getur verid ad of margar gdédar hugmyndir komi fram en pa
verdur kennari ad reyna ad setja par saman pannig ad allir veroi sattir.

Pridju fyrirmeeli: Skodid soguna vel og semyid samtol sem eiga ad fara fram
ykkar hluta. Athugid ad fleiri geta komid inn i pettina en perr sem eru nefndir til
sogunnar.

Ef eitthvad vantar a samt6lin getur kennari bedid einstaka nemendur ad
baeta vid eda semyja fleiri samtol. bPad fer eftir aldri og proska nemenda
hvort raunhzft er ad lata pa skra samtolin 1 heild. Nast er radad i hlut-
verk en par verdur kennari ad taka endanlega abyrgd ef nemendur eru
ekki feerir um pad. Sidan er samlestur eda farid i gegnum alla pattina
pannig ad nemendur fai hugmynd um hvernig leikritid verdur i heild.

Leikpaettir byggdir & persénusképun

Unglingar hafa gaman af ad skapa personur sem btia yfir margvislegum
ciginleikum og byggja pa gjarnan 4 stodludum fyrirmyndum. Ahuga-
vert getur verid ad lata unglinga bta til 20-30 minttna leikpeatti um
slikar personur. Agaett er ad vinna i tveggja tima lotum. Pad ma reikna
med 20 til 30 timum til ad koma verkinu saman.

Persénuskopun.

Aldur: 1416 ara

Allir sitja a stolum 1 hring. Kennari segir nemendum ad peir séu ibtar i
sama stigagangi i fjolbylishusi. Peir mega alveg rada hverjir peir eru en
yfirleitt er erfidast ad skapa persénu 4 sama aldri og madur sjalfur. Eins
er betra ad vera ekki allt of ungur svo persénan geti tekid fullan patt
i pvi sem er ad gerast 1 htsinu. Nemendur akveda kyn, aldur, nafn og
einhver perséonuleg einkenni. Kennari spyr alla um fyrstu hugmyndir
peirra um hlutverkid. Reynslan synir ad sumir nemendur hafa pegar
akvedid ymislegt i fari persénunnar, adrir adeins kyn og aldur. Kennari
getur med spurningum fengid nemendur til ad akveda fleiri atridi.

Dypkun d personuleika

Nemendum er skipt i litla hopa til ad dypka hugmyndir um eigin bak-
grunn og persénuleika. I pessum umradum byrja oft ad myndast tengsl
a milli ibaa. Syd ndnar i 4. kafla um djpkun d hlutverkz.



Ritun
Pegar allir eru banir ad svara 1 hlutverki eiga peir ad skrifa eins konar
a@viagrip personunnar. Kennari feer sidan pessi skrif. Hann skodar avi-
agrip og einkenni hverrar persénu og reynir ad atta sig 4 hverjir munu
helst tengjast og kynnast og 4 milli hverra getu skapast vandamal og
Osattl.

Spuni

Allir sitja 1 hring. Perséonurnar kynna sig og segja adeins fra sjalfum sér.
Kennari fer tvo til ad standa upp. Hann segir peim ad pad sé sunnu-
dagsmorgun og peir hittist { stigaganginum og taki tal saman. Pao purfa
ekki ad vera meira en tver til prjar setningar. Petta ma endurtaka med
eins morgum og treysta sér til. Pessir stuttu spunar méta tengsl og vio-
horf og linur fara ad skyrast um hver pekkir hvern i blokkinni. Gott er
a0 skra nidur ahugaverdar hugmyndir.

Nemendum er skipt i hopa. Kennari hefur i huga persénueinkenni og
annad dhugavert. Hver hopur kemur med hugmyndir ad samskiptum
1 htisinu og tutferslu 4 einstokum atridum. Hépurinn velur einhverja af
pessum hugmyndum og @fir stuttan patt sem hann deilir med hinum.
Ef vel tekst til atfeerir hopurinn pattinn nanar. Smam saman akvedur
hver og einn hvar hann 4 heima 1 htsinu.

Ferli

Kennari safnar saman hugmyndum nemenda og skodar hvernig mégu-
legt er ad tengja saman pad efni sem komid er. Agat leid er ad finna
vandamal sem tengist atburdarasinni og allur hépurinn verdur ad taka
sameiginlega afstodu til. Demi: Atridid gerist 1 fijlbylishasi. T hasinu
byr madur sem ekki gengur um 4 pann veg sem husreglur segja til um.

bad getur verid noég ad hafa sogumann sem tengir saman atridin. Annar
valkostur er ad hafa tvo sogumenn sem eru ad segja hvor 60rum fra eda
metast. Best er ad koma hugmyndum jafnédum inn 4 tlvu, pannig er
hagt ad proa per afram. Sjalfsagt er ad gera pa krofu til nemenda ad
peir komi sjalfir med hugmyndir ad atridum sem kennari hjalpar vid
a0 utfera. Rétt er ad adstoda nemendur sem hafa sig litid i frammi en
langar ad gera meira. Ef kennara finnst ad pad vanti spennu getur hann
komid med hugmyndir sem skapa @vintyralegan eda 6raunverulegan
ble til ad ,lyfta® syningunni. Um @fingar og annan undirbtning gildir
pad sama og adur hefur komid fram 1 kaflanum.




10. Talad mal og raddbeiting

Pessum kafla er @tlad ad minna 4 mikilvaegi pess ad byrja strax ad pjalfa
nemendur 1 ad tja sig fyrir framan adra. Strax 1 6 ara bekk er rétt ad
venja pa a ad lesa upp eigin texta og flytja frasagnir af pvi sem peir hafa
upplifad, pannig verdur framsdgn og tjaning edlilegur pattur i skola-
starfinu. Eftirleikurinn verdur audveldari ef nemendur venjast upplestri
eigin verka fra upphafi skolagéngu. Vel hefur reynst ad taka torn einu
sinni eda tvisvar a vetri til ad pjalfa pessa patti og er pad sennilega ahrifa-
rikasta leidin eftir ad nemendur komast upp 4 midstig. Nemendur lesa
eigin texta, valin [j6d og segja fra atvikum ur daglegu lifi. Kennari leid-
beinir peim a jakveedan hatt sem purfa a leidségn ad halda.

Tungubrjotaverkefni

Nemendum finnst skemmtilegt ad fara i svokollud tungubrjotaverkefni
par sem sému samhljodarnir koma fyrir aftur og aftur. Pessar @fingar
eru hollar og pjalfa nemendur 1 einbeitingu. Fragust slikra verkefna eru
liklega:

* Alla og Olla, Ella og Alli 61l voru pau a pessu bélvada skralli.

« Oli 4 Holi 4 r6li 4 hjoli fra Boli.

e Hann Maximilan Mikjalsson er mikill madur og morgum er hann
velviljadur en mest um vert er p6 um matt og audinn hans og mikil-
leetisskort og mikla sal hans.

* Irank Zappa i svampfrakka —1 svampfrakka er Frank Zappa.

e Petrina prjéna pantadi pakka af pulsum fra Pétri og Pali. Ef Petrina
prjona pantadi pakka af pulsum fra Pétri og Pali, hvar er pa pulsu-
pakkinn sem Petrina prjéna pantadi?

Mikilvaegt er ad hreyfa munninn og védvana i kring pegar talad er. Til
pess ad losa um pessa v6dva eru til 6tal efingar. Bérnum finnst skemmt-
ilegt ad pudra og frussa saman eda setja til skiptis stit 4 munninn og
brosa Gt undir eyru. Oftast enda @fingarnar med hlatri sem einnig er
260 pjalfun fyrir vodvana. Handhagt er ad brjota eldspytur 1 tvennt og
henda peim hluta sem brennisteinn er a. Sidan fer hver nemandi eld-
spytubrotid og setur milli framtanna. Ad pvi bunu @fa peir sig 4 tungu-
brjotaverkefni og par sem peir eru med eldspytuna milli tannanna hreyf-
ast allir vodvar i kringum munninn. Nokkur einf6ld atrioi sem huga parf
a0 og nefna vid nemendur pegar @fa skal framségn:




« Adur en upplestur hefst er gott ad lita yfir hopinn og na athygli med
augnsambandi. Talad er um ad petta taki um 40 sekindur. Ekkert
liggur 4, nemandinn sem les a augnablikid.

* Naudsynlegt er ad lita upp tr lestrinum vid og vid og pannig na sam-
bandi vid hlustendur.

* Lesa rolega og orugglega og gaeta pess vel ad stoppa vid punkta, pa
nar madur vel ad anda og bta sig undir framhaldid.

* Handapat og adrar 6naudsynlegar hreyfingar draga athygli fra inni-
haldi lestursins.

Mikilvaegt er ad staldra vid eftir ad lestri er lokid, lita yfir hépinn og
fara sidan rolega 1 saeti sitt. Oft eiga nemendur pad til ad rjuka 1 seti
sitt jafnvel 4dur en sidustu setningunni er lokid. Med @fingu atta peir
sig hins vegar 4 ad lokin eru alveg jafn mikilvaeg og byrjunin.

Framsagnarverkefni purfa ekki ad vera flokin eda umfangsmikil. Demi:
Tala i eina minatu um ahugavert malefni. Pegar tveir tala um akvedid
malefni er annar med og hinn a méti:

* Eru gardinur naudsynlegar?
. ibr(’)ttir eru hollar fyrir alla.
e Eru eldhuasrallur 6parfar?
* Eiga konur ad mala sig?
 Eru télvuleikir haettulegir?
Eftir reeduflutning er gagnlegt ad reda saman, badi um kosti fram-

soéguerindis og galla, pannig leerir nemandinn af verkefninu. Rétt er ad
meta raeduflutning til demis med gatlista.

Mat 4 reduflutningi

Mjog g60  G6d ilagi Ma betur fara

Likamsstada
Efnistok .........
Flutningur

Tengsl vid aheyrendur ..o

Lj6d eru gagnleg til ad @fa framsogn. Lj6di er skipt & milli nemenda.
Deemi: brir nemendur lesa saman akvedna linu og adrir prir nastu og
svo koll af kolli. Leggja ma sterka aherslu a eitt ord i linunni, til demis
endaordid eda byrja 16010 med hvisli og haekka sidan smam saman rédd-
ina. Talkun er ekki sidur mikilveeg pegar hugad er ad framségn. Hvernig
eru ordin s6gd? Hvada tilfinningar leggjum vid 1 pau? Hvada blabrigdi
raddarinnar eru hentugust? Gott er ad notast vid matreidsluuppskriftir
pegar ®fd er talkun. Nemendur geta pa lesid uppskriftina med tilfinn-
ingasveiflum, talkad hamingju, reidi, undrun, astridu, afbrydisemi,
vonbrigdi og ast.



11. Namsmat

Erfitt er ad hafa formlegt mat & namsarangri i leiklist par sem oftast
er um hopvinnu ad rada og ckki alltaf haegt ad fylgjast med hverjum
og einum. Ad auki er verid ad fjalla um huglega patti sem erfitt er ad
Gtskyra og meela. Utkoman er einnig 6utreiknanleg, ekki er vitad pegar
lagt er af'stad hvernig hid leikrana ferdalag muni enda. Leiklist 1 kennslu
kallar pvi a mjog fjélbreytilegar matsadferdir. Mat a leikferli er jafn mik-
ilvaegt og annad namsmat sem framkvemt er 1 skolum. Kennari verdur
a0 geta fylgst med proska og préun nemandans. Pegar leiklist er notud
sem kennsluadferd er alltaf , byggt ofan 4* pad sem nemendur hafa adur
leert. Kennari verdur fyrirfram ad vera bainn ad akveda hvad hann etlar
ad meta og hvernig.”® Hann parf sidan ad reda um matid vid nemendur
pannig ad 6llum sé ljost hvada matsadferdir eru notadar. Mikilveegt er
a0 hafa matid synilegt, ekki einungis fyrir kennara heldur einnig nem-
endur og forradamenn. Namsmatid gerir kleift ad rada pad sem dunnist
hefur 1 leikferlinu og setja markmid fyrir atridi sem upp a vantar. Gagn-
legt er ad nemendur, kennari og forradamenn fari saman yfir matio, pad
eykur likur 4 pvi ad nemendur geri sér grein fyrir veikum hlidum sinum
og sterkum. Ad taka patt i eigin namsmati eykur abyrgdartilfinningu
nemenda. Hér 4 eftir verda raktar nokkrar matsadferdir:

» Kennari fylgist med stérfum nem-
enda og skrair jafn6dum hja sér.

Sama gatlista med mismunandi fyrirs6gn, ma nota vid
* Nemendamat. sjalfsmat hops, jafningjamat og kennaramat. Einnig ma

* Jafningjamat.

* Synismappa — portfolio.

breyta einstaka atridum eins og i mati kennara er gott
ad hafa reit sem tekur nanar a hlustun a adra hopa.

Sjalfsmat
* Myndband. Hopur:
* Skrifad { hlutverki. Hafid i huga ord eins og frabeart - gott - i lagi — hefoi matt gera betur
* Matd S},]ningu' Samvinna i hépnun
e Samstarfshafni
*  Verkaskipting
*  Hlustun 4 adra nemendur
Kennari fylgist med storfum Efnistok
nemenda og skrair hja sér * Uppbygging
Simat er hentugt pegar meta 4 vinnu- + Frumleiki
lotu 1 leiklist. Kennari fylgist med nem- + Hafiitilad
endum, skrair hja sér athugasemdir og setja fram hugmyndir
metur ferlid jafnt og pétt. Reynslan Flutningur/ealkun
synir ad nemendur leggja sig meira + Framkoma
fram pegar peir vita ad simat er i - Raddbeiting
gangi. l\/[.etz% ma seimsklptafaerm, sam- . Abugi
vinnu, virdingu, abyrgd, hugmynda- I
. . . TYy2gl
flug, listina ad hlusta, ad taka frum- "
kvadi, hjalpsemi vid adra og jakveadni. Annad
Audvelt er fyrir kennara ad Gtbaa ein-
hvers konar eydublad eda gatlista sem
Umségn
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hann getur fyllt inn i. Kennari getur valid akvedinn fjolda nemenda til
a0 meta i hverjum tima.

Nemendamat

bad er ekki sidur mikilvegt ad fa mat nemanda a eigin framlagi. Vid
matid parf nemandinn ad rifja upp ferlid og um leid parf hann ad vera
raunsaer 4 vinnu sina. Kennari getur, ef hann sér astedu til, spjallad
vid nemandann um akvedna peatti i sjalfsmatinu. Gagnlegt getur verid
ad bera saman sjalfsmat og jafningjamat asamt mati kennara. Pessar
umradur gefa moguleika a ad reda um lidan nemandans.

Jafningjamat

Einstaklingar leggja mismikid af mérkum pegar unnid er i hopum. Petta
veldur oft pirringi medal nemenda og skapar 6réa innan hoépa. Pess
vegna er afar mikilveegt ad nemendur eigi moguleika 4 ad leggja mat
hver & framlag annars 1 hopvinnunni um leid og hépurinn metur fram-
lag sitt 1 heild.”* Ekki ma gleyma ad skrifa { matid pegar einstaklingar
hafa lagt sig fram. A matshladi geta verid aleitnar spurningar sem kalla
4 afdrattarlaus svor og nemendur verda ad rokstydja.

Synismappa—portfolio
Synismappa getur einnig verid gédur kostur. Nemendur safna verkefnum
i moppur yfir vinnutimabilid. Mappan er sidan metin eftir vandvirkni,
frumleika og samviskusemi. Slikt mat getur gefid greinargédar upplys-
ingar um nemandann.

Myndband

G060 leid er ad taka upp 4 myndband vinnuferli nemenda. Pessar upp-
tokur er sidan haegt ad nyta vid mat 4 ferli pvi oft koma 1 ljos hlutir sem
geta komid nemanda ad notum vid sjalfsmat. Kennari parf hins vegar
a0 vera medvitadur um ad neikvadni komi ekki upp 1 gard akvedinna
nemenda. Upptaka af pessu tagi er sidan lifandi heimild fyrir skdla um
nam i leiklist 1 kennslu.

Skrifad i hlutverki

Skrif nemenda 1 hlutverki geta hjalpad verulega pegar kennari metur
skilning peirra a innihaldi leikferlisins. Proski og aldur nemenda radur
pvi hversu miklar krofur eru gerdar til ritunar. Petta gaetu verid tver til
prjar setningar fra yngri nemendum en fjélbreyttari verkefni hja peim
eldri. Til deemis gaetu eftirfarandi verkefni verid akjosanlegir kostir:
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Bréf til eda fra einhverri af persénunum i leikferlinu.
* Nemandi semur litinn leikpatt.

e Ritgerd um taknranan atburd i letknum.

* Daghdkarferslur.

* Nemandinn semur ségu eda endursegir.

Heppilegt er ad tengja ritunina islenskukennslu. Pannig verdur ferlid
markvissara heldur en ef skrifin eru sett a dagskra eingéngu med mat 1
huga.

Mat a syningu

Nemendur syna afrakstur vinnu sinnar. Matid byggist a flutningi, fram-
setningu og janingu. Meta ma frumleika, ferni til ad skipuleggja eigid
framlag, samstarfshefni og hlustun. Ad auki gadi og raunsei 1 lausnum.
Ad flutningi loknum fer kennari yfir hvad betur hefoi matt fara og hvad
hefur tekist vel. Rokstutt jafningjamat eftir syningu getur verid dhuga-
vert, pad kennir nemendum ad hlusta og fylgjast vel med pvi sem fram
fer 4 svidinu.

Lokaord

I pessari bok hefur verid reynt ad gefa nokkra yfirsyn yfir notkun leik-
listar 1 kennslu. Vonandi verdur bokin til pess ad kennarar fyllist ahuga a
ad profa og proa kennsluadferdir leiklistar. I adalnamskra er 16g0 ahersla
a fjolbreytni i kennsluadferdoum og kennsluefni par sem nemendum
henta olikar leidir vid nam og hafa mismunandi namsstil. Fjolbreytni
hlytur ad auka likur a ad kennari viohaldi ahuga nemenda.

Ingvar Sigurgeirsson professor vid Kennarahaskola Islands hefur rann-
sakad kennsluadferdir kennara. T rannsékninni kom fram ad flestir kenn-
arar leggja aherslu 4 mismunandi adferdir og 6lik kennslugogn dsamt
jakvadri hvatningu en pegar kemur ad skapandi skoélastarfi virdist vera
minna um pad. Einnig gildir pad um hépvinnu, leiklist, opnar umradur,
lausnar- og leitarnam.” Hvad skyldi valda pessu? Eru kennarar hreddir
vid ad missa stjorn 4 bekknum eda kenna peir ef til vill eins og kennarar
peirra i @sku gerdu? Med 60rum ordum eru fyrirmyndirnar of sterkar?

Ingvar fékk pau svor fra kennurum ad peir hefdu ahyggjur af pvi hve
timafrekar skapandi kennsluadferdir eru, kennarar purfi ad komast yfir
akveoid efni samkvemt adalnamskrd. Einnig nefndu kennarar ad peir
finni fyrir prystingi fra foreldrum, samkennurum og nemendum ad
kenna eftir bokinni og halda sig vid stadreyndir. Ad auki var nefnt ad peir
hefou of mikid a sinni kénnu pannig ad vinnubzkur og eyodufyllingar-
verkefni vaeru audveldari kostur. A lokum ségdu kennarar ad med vinnu-
boékum hefou peir betri stjorn a bekknum. Leitt er ef kennarar veigra sér
vid ad leggja fyrir skapandi verkefni. Ad visu er pad stadreynd ad i skap-
andi verkefnum er engin trygging fyrir pvi ad allt gangi upp en ef kennari
hefur skyr markmid og er vel undirbtinn verdur verkefniod audveldara.
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Mikilvaegt er ad kennarar profi sig afram med kennsluadferdir og leidir
pannig ad fjolbreytni sé¢ 1 fyrirrami. Hofundar vita ad margir kennarar
vinna markvisst med skapandi verkefni og eru duglegir ad midla 6drum af
reynslu sinni. En betur ma ef duga skal. Tékum hondum saman, vinnum
saman a0 skapandi verkefnum, reedum um pau, metum kosti og galla og
skrifum meira kennsluefni. Oll ofangreind atridi geta hjalpad til vid ad
mennta sjalfsteeda og abyrga einstaklinga.

Upplysingar um vefsidu leiklistar
Hugmyndabanki a vefsidu midast vid afangamarkmio 1 leiklist vid lok
4., 7. og 10. bekkjar 1 adalnamskra. Einnig tengjast markmid verkefnum
adalnamskrar 1 islensku, lifsleikni, samfélagsgreinum eda 6drum nams-
greinum. Leitast er vid ad hafa hugmyndabankann fj6lbreyttan og
adgengilegan. Vida er visad beint 1 verkefni 4 vefsidu. Verkefnin midast
vid ad kennari hafi moguleika a ad breyta peim og laga ad adstedum og
mismunandi aldri. Hugmyndabanki er i premur meginflokkum:

* Yngsta stig 1— 4. bekkur.

* Midstig 5.—7. bekkur.

* Unglingastig 8.-10. bekkur.

Oroalisti

Tilgangur listans er ad audvelda lesendum ad tengja békina
erlendu lesefni um leiklist 1 kennslu.

Alter Ego — Innri raddir

Circle of Life — Lifsferill

Circular Drama, role on the wall — Nemendur rannsaka lifsferli at fra gefnum upp-

lysingum.

Collective Drawing — Nemendur teikna sameiginlega mynd til ad varpa ljosi 4 lif folks
vid akvednar adstedur.

Conscience Alley — Samviskugéng

Drama Convention — Kennsluadferdir
Flashback — Afturhvarf, endurlit

Forum Theatre — Patttokuleikhus

Hot Seating — Kastljos

Mantel of Experts — Sérfradingar
Narrative — Frasogn

Reflection — Upprifjun og mat eda igrundun
Ritual — Formleg athéfn

Sound-Tracking — HIj6dmynd
Still-Image, Tableaux, Statue — Kyrrmynd
Symbol — Takn

Teacher in Role — Kennari i hlutverki




Thought-Tracking — Hugrenningar

Story Drama — Séguleikhts

Theatre in Education — Leikhts sem kennsluteki
Process Drama — Ferlileiklist

Product Drama — Leiksyning
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Anna Jeppesen er kennari vid
Kennarahaskola [slands. Han hefur
um arabil kennt kennaranemum ad
nyta adferdir leiklistar i kennslu.
Anna hefur mikla og fjélbreytta
reynslu af leiklistarvinnu med bornum
0g unglingum.

Asa Helga Ragnarsdéttir er
verkefnisstjori i leiklist i kennslu vid
Hateigsskdla en skdlinn er modurskdli
i leiklist. Hun hefur vidtaeka reynslu
af leiklist i skélastarfi og hefur kennt
leiklist i aratugi.

Asa Helga og Anna Jeppesen
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pessi bok fjallar um leiklist sem kennsluadferd. Henni er a&tlad
a0 vera hjalparteeki fyrir kennara vid skopun adstaedna par sem
nemendur fa taekifaeri til ad skapa, tulka og tja eigin hugmyndir
0g annarra. Leiklist i kennslu studlar ad sjalfstaedi nemenda.
Ekki er naudsynlegt ad kennarar hafi formlega menntun i
bessum fredum heldur & bokin ad vera adgengileg 6llum.

Vio gerd hennar og utfeerslu hugmynda a vef hafa héfundar
bad ad leidarljési ad kennslufraedilegt ferli leidi til jakveedrar
reynslu. Sérstada og eiginleikar leikreennar reynslu bjéda upp a
einstaka namsmoguleika. Nemendur ganga inn i imyndadan heim
0g takast a vid margvisleg hlutverk, peir lifa sig inn i adstaedur og
verda ad taka sjalfsteedar akvardanir og bera dbyrgd a afleidingum
beirra.



