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INNLEIDING MENNTASTEFNU REYKJAVIKUR
,LATUM DRAUMANA RATAST"

Menntastefna Reykjavikur ,,Latum draumana retast® var sampykkt i borgarradi pann 20. névember
2018, a degi samnings Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins. Menntastefnan ,,leggur grunn ad
framsaeknu skoéla- og fristundastarfi sem byggir a styrkleikum islensks samfélags. Um leid er henni
®tlad a0 mata peim askorunum er felast i stodugum samfélags- og teknibreytingum sem umbreyta

uppeldisadstedum barna og hefdbundnum hugmyndum um menntun®.

Menntastefnan var unnin i vidteku samradi vid born, foreldra, kennara og starfsfolk i skola- og
fristundastarfinu, erlenda og innlenda sérfredinga og borgarbliia i gegnum ,,Betri Reykjavik*.
Tilgangur stefnumotunarinnar var ad na vidtekri samstoou um framtidaraherslur i skola- og

fristundastarfi borgarinnar og skerpa forgangsrodun a mikilvegustu umbotaverkefnum.

Menntastefnan er leidarljos 1 6llu skola- og fristundastarfi Reykjavikurborgar en markmidid med
innleidingu hennar er fjolpett og snertir alla fleti daglegs starfs i leikskélum, grunnskolum og
fristundastarfi. Rik 4hersla er 16g0 4 ad fagfolk a vettvangi utferi stefnuna midad vid adstedur a
hverjum stad, i nainni samvinnu sin & milli, vi0 adra fagadila og sidast en ekki sist med virkri patttoku
barna og unglinga. Allar nanari upplysingar um Menntastefnu Reykjavikur, ,,Latum draumana

retast”, innleidingu hennar og aherslupatti er ad finna a4 heimasiou stefnunnar: www.menntastefna.is

Samhlida sampykkt stefnunnar voru lagdar fram tiu almennar adgerdir til priggja ara. Med peim
skuldbundu borgaryfirvold sig til pess ad veita starfsstddum naudsynlegan studning vid
innleidingarferlid. Arid 2021 motadi framtidarhépur menntastefnu Reykjavikur tillogur ad 10
almennum adgerdum fyrir arin 2022-2024 sem hafa verid kjarninn i starfsaztlun skola- og
fristundasvids a pvi timabili.

Pann 12. desember 2023 sampykkti borgarstjorn tillégu um ad fela skola- og fristundaradi ad gangast
fyrir opinni umradu og itarlegri greiningu a nidurstodum PISA og TALIS sem hluta af undirbuningi
a innleidingard@tlun menntastefnu Reykjavikur, Latum draumana ratast, fyrir arin 2025-2027. Su
umreda for fram a fundum samradshops haghafa sem fenginn var til radgjafar vid moétun almennra
adgerda Menntastefnu Reykjavikur samkvaemt erindisbréfi svidsstjora skola- og fristundasvids
Hoépurinn hafdi pad hlutverk ad leggja mat a framgang innleidingar menntastefnu Reykjavikurborgar
Latum draumana ratast sidastlidinna priggja ara og mota tillogur til skédla- og fristundarads um

neastu skref 1 innleidingu menntastefnunnar.

Samradshopinn skipudu 52 fulltruar starfsfolks og stjornenda i grunnskélum, leikskélum,
fristundastarfi og skolahljomsveitum Reykjavikur, fulltraar Reykjavikurrads ungmenna,
haskolasamfélagsins, fagstjora og framkvaemdastjora, fulltriar stjéornmalaflokka i skola- og
fristundaradi auk framkvaemdastjornar SFS og sérfredinga af skrifstofu SFS. Samradshopurinn
starfadi 4 timabilinu agust — november 2024 og byggir eftirfarandi adgerdaraztlun 4 hugmyndavinnu
og urvinnslu hopsins. Adgerdirnar eru tengdar beint vid aherslur menntastefnunnar og eru lidur i

peirri vegferd sem innleiding stefnunnar felur 1 sér til arsins 2030.



http://www.menntastefna.is/
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FARSALD OG INNGILDING

Farszld og inngilding eru lykilpettir i menntastefnu Reykjavikurborgar og einn af premur
megindherslum pessarar adgerdaraetlunar. Markmidio er ad tryggja 6llum bérnum og ungmennum
jofn teekiferi til menntunar og velferdar, 6had bakgrunni eda adste@dum, i samraemi vid
meginmarkmid menntastefnunnar um ad 61l born vaxi, dafni og uni sér saman i lydredislegu
samfélagi sem einkennist af mannréttindum og virdingu fyrir fjolbreytileika mannlifs. Med pvi ad efla
inngildandi umhverfi, menningarnemi og fjolbreytni i starfs- og kennsluhattum studlum vid ad
farseld nemenda og fylgjum leidarljosinu Barnid sem virkur patttakandi. I pessum kafla eru lagdar
fram adgerdir sem mida ad pvi ad styrkja félagslega og tilfinningalega vellidan, efla samstarf vid
foreldra og skapa umhverfi par sem allir geta blomstrad, i anda grunnpattanna félagsferni,

sjalfsefling og heilbrigdi.

Tryggja innleidingu farszeldarlaganna og verkefnisins Betri borg fyrir born (BBB) i 6llu

skéla- og fristundastarfi med pvi ad:

Efla freoslu fyrir allt starfsfolk um farsaldarlogin og verkefnid Betri borg fyrir born:

Veita starfsfolki pjalfun um hvernig farseld snertir alla starfsmenn og born i skdla- og

fristundastarfi. Kynna hlutverk tengilida og lausnateyma til ad auka skilning og samhzafingu.

Kynna foreldrum barna farszldarlogin og verkefnid Betri borg fyrir born:

Upplysa foreldra um helstu ferla, hlutverk tengilida og hvernig verkefnid studlar ad aukinni
farseld barna.

Efla menningarnaemi og fjolmenningarhaefni starfsfélks og hzefni til vinnu med 6llum

bérnum med pvi ad:

P Auka fraodslu og simenntun um menningarnemi og fjolmenningu:

Bjoda upp 4 fredslu fyrir allt starfsfolk sem nar yfir menningarn@mi, menningarferni og

vidbrogd vid hatursordredu og fordomum.

PS Efla starfstengda islenskufzrni fyrir fjoltyngt starfsfolk:

Veita fjolbreytta og skilvirka pjalfun i islensku med sérstakri aherslu 4 nylida med uppeldis- og
menntunarbakgrunn.
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PS Byggija upp ofluga fredslu fyrir nytt starfsfolk i skola- og fristundastarfi:
Bjoda nyju starfsfolki i leikskolum, grunnskélum og fristundastarfi upp a sérhafda fraedslu.
Aherslur eru medal annars:

. Malo6rvun og maltaka

. Fjolmenning og inngilding

. Tengslamyndun vid born

. Vinna med béornum med sértakar parfir

. Oryggi barna og starfsfolks

® Leggja aherslu 4 snemmtzka ihlutun:
Efla samtal og samvinna vid heilsugaslu til ad fylgjast med proska barna og efla malproska. Bua
til skyran feril fyrir adgengi ad naudsynlegri adstod.

® Byggja upp samstarfsverkefni um maltoku og inngildingu:
Stofna verkefni, leitt af sérfredingum, milli leikskola, grunnskola og fristundastarfs i
skolahverfum par sem hlutfall barna af erlendum uppruna er harra en 30%.

@ Innleida Heillaspor (Nurture) adferdafradina:

Innleida Heillaspor i afongum a alla starfsstadi SFS til ad auka heafni starfsfolks i ad stydja vid

félagslegan og tilfinningalegan proska barna.

@ Sty0ja vid aztlanir mennta- og barnamalaraduneytis:
Fylgja eftir verkefnum eins og MEMM til ad auka ferni starfsfélks i ad studla ad farselli

inngildingu og menntun allra barna.

Auka fjolbreytni starfs- og kennsluhatta med pvi ad:

Gera og innleida menningarnamskra Reykjavikur:

bréa menningarnamskra (menningarvordur) og innleida hana i skola- og fristundastarf & 6llum
starfsstodum med menningartenglum og markvissri skipulagningu og samhafingu verkefna

listastofnana fyrir born & leik- og grunnskolaaldri i Reykjavik.

Efla listgreinar i skéla- og fristundastarfi:

Auka vagi leiklistar, tonlistar og myndlistar i samrami vid nidurstédur Krakkapings Fiusoélar.

Efla notkun leiksins sem namsleidar:
Innleida leikinn i skola- og fristundastarfi sem kennsluadferd til ad efla félagsfeerni, tjaningu,

auka uppgotvun, forvitni og innlifun i hopi félaga.

Innleida "Syngjandi skoli" og styrkja tonlistarverkefni:

Koma "Syngjandi skola" inn 1 alla starfsemi og festa 1 sessi samstarfsverkefni leikskola,

tonlistarskola og skolahljomsveita fyrir 5 ara born.


https://island.is/s/midstod-menntunar-og-skolathjonustu/heillaspor
https://island.is/frett/hvad-er-thetta-memm
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Byggija upp atinamskra Reykjavikur:

[ samstarfi vid Midstod utivistar og utinams verdur utinamskra proud til ad efla natturutengingu
og utiveru, nyta pau tekiferi sem borgarlandid bydur upp a4 og efla stiganda i atinami i
Reykjavik.

Innleida graen skref a alla starfsstadi SFS:
I samvinnu vid Midstod Gtivistar og Gtinams og Umhverfis- og skipulagssvid verda gran skref
innleitt 4 alla starfsstadi. Rynt verdur i starfsh@tti med aherslu & ad minnka kolefnisspor

reksturs.

Efla kennslu i midlalaesi:
Leggja aherslu 4 gagnryna hugsun, tengja vi0 listgreinar og nyta fjolbreytta midla og

samskiptaleidir 1 fredslu- og forvarnarskyni.

Auka hreyfingu barna i leikskola og a yngsta stigi grunnskola:

Hreyfing verdi i rikari meli hluti af daglegu skola- og fristundastarfi innan og utan

deildarinnar/skoélastofunnar allan arsins hring.

Stydja og valdefla foreldra i hlutverki sinu med pvi ad:

Proa foreldrafredslu og foreldranamskeid:

Bjoda foreldrum namskeid a lykilprepum i lifi barna peirra (upphaf leikskolagongu, 4 ara, 6 ara,
10 ara og upphaf 8. bekkjar) til a0 auka hafni peirra i foreldrahlutverkinu. Pa verdi efnt til
samstarfs vid ungbarnaeftirlit um fraedslu til nyrra foreldra um uppeldisadferdir og proska barna

allt fra fedingu.

Styoja vio starf foreldrafélaga:

Efla foreldrafélog leik- og grunnskola og byggja upp samstarf i gegnum midstdovar.

Koma a fét fradslu til foreldra um skjanotkun og tengslamyndun:
Bjoda foreldrum fraedslu um eigin skjatima og skjanotkun ungra barna, og ahrif hennar 4

tengslamyndun og velferd barna.

Innleida foreldrasattmala/farszldarsattmala:

Setja sameiginleg vidmid um skjatima, snjallsimanotkun og samfélagsmidla, midad vid aldur
barnanna. Hvetja til ad bekkir skrifi undir sattmalann.

Utbiia fraedsluefni um menningarnami fyrir foreldra:

Fraeda um menningarna@mi og virdingu fyrir fjolbreytileika i hopi foreldra og barna.

Kynna islenskt skolakerfi og leidir til studnings i nami:

Tryggja ad foreldrar med fjolmenningarlegan bakgrunn eigi greida leid ad islensku skoélastarfi,
kynnist aherslum pess, ventingum til foreldra og leidum til ad stydja born sin i nami.
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Skapa vettvang og teekifeeri fyrir aukna félagsfaerni, tengslamyndun og eflandi samskipti
med pvi ad:

Setja samraemd viomio um snjalltekja- og samfélagsmidlanotkun i skéla- og fristundastarfi:

Innleida vidmid i skoéla- og fristundastarfi sem leggja aherslu a ,,simafri” til a0 minnka sima- og

samfélagsmidlanotkun med pad ad markmidi ad studla ad betri lidan barna.

Hlaa a0 6formlegum samskiptum:

Skapa adstedur fyrir 6formleg samskipti, t.d. i fristundaheimilum, félagsmidstodvum, utiveru og

friminutum til ad styrkja betri tengslamyndun medal barna og unglinga.

Styrkja félagsmidstodvastarf fyrir 1012 ara:

Styrkja félagsleg tengsl i aldurshopnum og skapa samfellu i félagsstarfi barna a4 grunnskoélaaldri.

Auka samstarf um nemendarao:

Efla samstarf grunnskola og félagsmidstodva um nemendarad byggt a samstarfi innan

borgarhluta.

Auka fjolbreytni i fyrirmyndum i starfsmannahopum:

Raoda inn fjolbreyttari fyrirmyndir i skola- og fristundastarf til ad na betur til mismunandi hépa
barna.

Bjooa uppa nam i menningarnaemi:
Tryggt verdur ad nam i menningarne@mi og fordémafredsla fari fram i1 6llu skola- og

fristundastarfi.

Efla alhlida kyn- og kynjafraedslu fra leikskéla til 16 ara med pvi ad:

Innleida kyn- og kynjafradsluverkefni Jafnréttisskolans:

Freda og pjalfa starfsfolk iskoéla- og fristundastarfi i kyn- og kynjafreedum.

Utbua kennsluaztlanir og namsefni i kyn- og kynjafredslu:

Jafnréttisskolinn proar kennsluaatlanir og namsefni med aherslu a:
. Kennslu um persoénuleg mork og likama
. Videigandi ordaval i samskiptum vid foreldra
. Aldursvideigandi fredslu

Setja kyn- og kynjafraedslu i stundaskra unglingadeilda:

Tryggja ad i 6llum grunnskolum sem hafa unglingadeild sé haegt ad halda uti reglubundinni kyn-

QI

og kynjafredslu ad medaltali eina kennslustund a viku.
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LESI | VIDUM SKILNINGI

Lesi 1 vidu samhengi er grunnstod menntunar og einn af premur meginaherslupattum pessarar
adgerdaraztlunar. Med pvi ad efla lesi 4 6llum skoélastigum og i 6llum namsgreinum studlum vid ad
pvi ad nemendur geti skilid, tulkad og haft ahrif a umhverfi sitt, i samremi vid meginmarkmid
menntastefnu Reykjavikurborgar um ad 61l born vaxi, dafni og uni sér saman i lyoradislegu samfélagi
sem einkennist af mannréttindum og virdingu fyrir fjolbreytileika mannlifs. Midja mals og lasis veitir
studning, radgjof og fredslu vardandi lesi, islensku sem annad mal, {fjoltyngi og fjolmenningu.Lasi
near ekki adeins til hefdbundins lestrar og ritunar, heldur einnig til sterdfredilesis, nattarufradilaesis
og gagnryninnar hugsunar, sem fellur undir grunnpattinn Lesi i menntastefnunni. Med pvi ad leggja
aherslu 4 lesi sem lykil ad pekkingu og skilningi a4 samfélagi og umhverfi, fylgjum vid leidarljésinu
Barnid sem virkur patttakandi og stydjum vid fagmennsku og samstarf i skola- og fristundastarfi.
pessum kafla eru lagdar fram adgerdir sem mida ad pvi ad styrkja ferni kennara, auka samstarf milli
skolastiga, virkja foreldra og audga namsefni til ad efla l@si i vioum skilningi, i anda menntastefnu
Reykjavikurborgar.

Styrkja feerni leik- og grunnskélakennara i fjolbreyttu leesi med pvi ad:

Proa markviss namskeid fyrir kennara i islensku, sterdfradi og nattarufraedi:

Bjoda upp 4 sérsnidin namskeid sem stydja leikskola- og grunnskoélakennara i daglegum starfs-
og kennsluhattum. Inntak og frambod fredslu byggir & parfagreiningu og sjalfsmati kennara.
Einnig verdur bodid upp a lengri einingabar namskeid til ad styrkja grunnpekkingu kennara i

pessum greinum.

Auka préunarstarf um markvissa kennsluhaetti i sk6lum med pvi ad:

@ Eflaleidsagnarnam i grunnskolum:
Auka aherslu a4 kennsluhatti par sem nemendur taka abyrgd a eigin nami. Studla ad
sameiginlegri syn og teymisvinnu kennara til ad efla markvissa kennslu ut fra aherslum

leidsagnarnams.

@® Grunnskolar setji sér prounaraztlanir um markvissa starfshatti:

Skoélar geri préunard@tlanir um aukinn namsarangur og markvissari kennsluh@tti, byggdar a
adalnamskra og PLATO rammanum (sbr. nidurstodum QUINT rannsoknarinnar). Petta verdi
gert i samvinnu 3-5 skoéla til ad byggja upp lerdémssamfélag og efla samvinnu kennara pvert a
skola. Logd verdur ahersla 4 jafningjastudning, leshringi og gagnkvemar heimséknir kennara
milli skola.
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@ Stydja starfshztti sem studla ad fledi i nami:
Skapa adstedur og styrkja vinnubrogd sem leyfa bornum ad sokkva sér i vidfangsefni an pess ad
minutuskipulag stjérni. Inntak verkefna raedur ferdinni og dagurinn er brotinn upp reglulega med
félagsfernipjalfun, leikjum, leikrenni tjaningu og séng. Unnid er markvisst med samspil

einstaklingsvinnu og hopastarfs.

Auka lestur og fjolbreytta vinnu i islensku med pvi ad:

Leikskolar vinni markvisst a0 undirbuningi lestrarnams:

Allir leikskoélar préi lesisa@tlun og vinni markvisst med malskilning, hljodkerfisvitund og

undirbuning lestrarnams.

Nota greiningarprof Lanis og Hljom:
Leggja fyrir malproskaprofin Lanis og Hljom til ad meta malproska og undirbua videigandi
studning i skolastarfi.

Setja i gang lestrarhvetjandi verkefni i grunnskolum og a fristundaheimilum:

Skipuleggja og framkvaema verkefni sem hvetja born til lesturs a4 oOllum skoélastigum og i

fristundastarfi.

Studla ad fjolbreytileika i safnkosti:

Hvetja til pess a0 safnkostur bokasafna endurspegli fjolbreytileika samfélagsins og islenskan
veruleika, med pvi ad velja bakur, leikrit og 1j60 sem syna mismunandi sjénarhorn og

reynsluheim.

Auka synileika bokakosts og tengja vid lestur:

Gera bokakost leikskoéla, grunnskoéla og fristundaheimila synilegri og tengja hann markvisst vid
lestur og lestrarkennslu.

Auka adgengi barna ad bokasofnum:

Efla samstarf Borgarbokasafns vid skolaséfnin, tryggja ad born a leikskolastigi og i
fristundastarfi eigi greitt adgengi ad safnkosti skolasatha og borgarbdkasafns.

Adlaga starfio ad bornum sem purfa aukin lestrataekifeeri:
Finna leidir til ad Ol born sem purfa studning vid lestrarnam, svo sem tengt sértekum
lestrarordugleikum, tungumalabakgrunni og félagslegum adstedum fai aukinn studning og fleiri

lestrartekiferi i skola- og fristundastarfi.
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Efla patt foreldra i laesisndminu med pvi ad:

Frazoa foreldra um mikilvagi lestrarnams:

Bjoda foreldrum freedslu um hvernig peir geta stutt born sin i lestri, vid upphaf leikskolagongu,
pegar barn er 4 ara, vid upphaf grunnskolagéngu og nams 4 mid og unglingastigi. Sérstok
ahersla verdur 10g0 4 ad na til foreldra med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn og
peirra sem purfa sérstakan studning.

Auka samstarf leikskéla, grunnskéla og fristundastarfs med aherslu 4 laesi med pvi ad:

@ [Efla samfellu i lestrarkennslu milli skolastiga:

Auka samvinnu milli leikskola- og grunnskoélakennara til ad tryggja samfellu i lestrarnami og

meta hverju barni par sem pad er statt pegar pad byrjar i grunnskola.

@ Aukasamstarf skola- og fristundastarfs um ahugasvidsverkefni:

Gera bornum kleift ad dypka pekkingu sina 4 ahugasvioum sinum ba&di i skola og fristundastarfi
med auknu samstarfi milli adila.

® Innleida fristundalasi a fristundaheimilum:

Nota fristundalesi markvisst til ad styrkja lesisproun barna i gegnum leik og skapandi starf.
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STAFRAN UMBREYTING

Stafren umbreyting er einn af premur meginaherslupattum pessarar adgerdaraztlunar. I sibreytilegu

stafreenu samfélagi er mikilvaegt ad born, ungmenni, foreldrar og starfsfolk séu faer um ad takast 4 vid

stafrenan heim a oOruggan, abyrgan og skapandi hatt. Med pvi ad efla stafrena hafni og

borgaravitund studlum vid ad pvi ad nemendur verdi virkir patttakendur i stafrenu samfélagi, i

samraemi vid meginmarkmid menntastefnu Reykjavikurborgar um ad 6ll born vaxi, dafni og uni sér

saman i lyOradislegu samfélagi. Adgerdirnar i pessum kafla mida ad pvi ad styrkja haefni barna og

foreldra i stafrenum heimi, efla stafrena haefni starfsfolks og auka adgengi og nytingu stafrennar

tekni { menntun, { anda grunnpattanna lesi, skopun, félagsferni og heilbrigdi i menntastefnunni.

Styrkja haefni barna og foreldra i stafreenum heimi med pvi ad:

Efla freodslu um stafraena borgaravitund fyrir born:

Auka fredslu til foreldra og verkefni fyrir born tengd stafrenni borgaravitund. Vinna i samstarfi
vid sérfredinga a pessu svidi, svo sem Fjolmidlanefnd,SAFT og fleiri adila i Tengslaneti um
upplysinga- og midlalesi. Tryggja starfsfolki videigandi leidbeiningar og kennsluefni i vinnu med

boérnum.

Innleida jafningjafraedslu um stafrena tekni:
Koma a jafningjafredslu medal barna um stafrena taekni og hvernig best er ad lida vel i

stafrenum veruleika.

Auka pverfaglegt samstarf:
Koma a pverfaglegu samstarfi milli leikskola, grunnskola og fristundastarf um hagnytingu
stafrennar tekni i skoéla- og fristundastarfi par sem olikar starfsaherslur, adbunadur og skipulag

starfs er nytt til ad skapa ny tekiferi fyrir born 1 stafrenum heimi.

Efla stafreena hzefni starfsfélks med pvi ao:

@ Bjooa upp a fredslu til ad auka stafrena hefni starfsfolks:

10

Nyta Torgid, samstarf vid Haskola Islands, skopunarsmidjur og fleira til ad bjoda upp 4 fredslu
sem eykur stafrena hafni starfsfolks. Aherslur eru medal annars 4 gervigreind, stydjandi teekni
og inngildingu, stafr@na borgaravitund og forritun.
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Styoja vio breytingar 4 adalnamskram sem tengjast stafrenni tekni:
Stydja vid innleidingu nyrra aherslna i adalnamskram, svo sem upplysinga- og midlalesi,
stafreena borgaravitund, skopun og midlun, lausnaleit og forritun. Tryggja adgang ad takni til ad

studla ad jofnum tekiferum.

Innleida matstaeki fyrir stafrena haefni:

Klara og nyta matsteki fyrir stafreena haefni starfsfolks, nota pau reglubundid og tengja vid innra
mat. Skilgreina melikvarda fyrir notkun stafrennar tekni i skoéla- og fristundastarfi fyrir
reglulega stooutoku.

Bjooa upp a fjolbreytta starfsproun tengda gervigreind:
Styrkja hagnytingu gervigreindar i skéla- og fristundastarfi, par 4 medal stefnumotun, greiningu

tekifera og studning vid prounarverkefni, med namskeidum og lerddémssamfélogum.

Auka adgengi og nytingu stafraennar teekni i menntun med pvi ad:
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Auka adgengi a0 tekni og biinadi:
Auka adgengi a0 bunadi, forritum og pjoénustu og endurnyja teknibunad eftir porfum i gegnum

Mixturu.

Efla samstarf vid Menntavisindasvid Haskola islands:
Auka samstarf vid Menntavisindasvid HI um notkun og kennslufredilegt mat a verkferum i

vinnu med bérnum og ungmennum.
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